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Focal Skills Movie Technique(FSMT)은 Focal Skills Approach(FSA)의 첫 번째 단계

인 듣기 모듈로 읽기와 쓰기, 문법 교육이 배제되며 오로지 듣기 능력 향상에만 초점

을 맞춘다. 즉 특정 언어 영역에 대한 집중교육이라고 할 수 있다. FSA는 1988년 

University of Wisconsin-Milwaukee (UWM)의 영어 집중 프로그램에서 시작된 것으로 

Hastings(1988)에 의해서 발전되었다.
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