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제 1장 서 론

제 1절 연구의 목적

텔레비전이 우리 사회의 모든 영역에 미친 영향은 매우 크다.텔레비전

은 사회화의 수단으로서 또한 오락 매체로서 우리 생활과 밀접한 관계를

가진다.그 중에서 시청률이 높은 TV드라마 속 배우들의 패션이나 소품,

각종 스타일링 요소들은 지극히 시각적인 것으로 드라마를 시청하는 시청

자들에게 직접적으로 지각되어 유행을 만들어 내기도 하고 심지어 문화적

아이콘으로 자리 잡기도 한다.

TV 드라마는 그 시대를 살아가는 사람들의 생활상을 여러 각도로 각색

하고 제작하여 보여주는 것으로써 기획,연출자들은 각 작품 속에 등장하

는 인물을 표현하게 할 연기자를 선별하고 결정하게 된다.배역에 따른 연

기자들은 각자가 맡은 캐릭터에 맞게 이미지를 연출하기 위하여 극적 구

성을 이해하고 시나리오에 나타난 인물의 성격 및 기질을 토대로 과장되

거나 어색함이 없도록 독특한 개성과 이미지를 부여하여야 한다.캐릭터의

이미지를 구성하는 요소에는 메이크업,의상,헤어의 외적 이미지와 화법,

제스추어,표정 등의 내적 이미지로 나뉜다.또한 외적이미지를 구성하는

메이크업과 헤어,의상 등의 작업을 스타일링이라 한다.

스타일링은 드라마에 주어진 상황속에서 등장인물의 성격과 심리 등을

사실적이고 상징적으로 관객에게 전달하게 하며 보는 이에게도 연기를 하

는 이에게도 그 캐릭터에 몰입하게 도와주는 아주 중요한 요소이다.말로

전할 수 없는 그 사람의 성격이나 배경,특히 모순적인 면을 가진 입체적

인 캐릭터인 경우엔 미리 암시를 해주기도 하며 연출자나 작가가 표현하

고자 하는 작품의 내용과 작품의 의도에 맞는 인물로 재창조하는 작업으

로 이를 담당하고 관여하는 것이 스타일리스트의 업무이다.

스타일리스트는 캐릭터의 특성과 성격을 살릴 수 있는 메이크업,헤어,

의상의 컨셉을 제안하고 배우의 모습을 정확하게 인물화하여 캐릭터 연출
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을 해야 한다.완벽하게 작품의 내용과 의도에 맞는 완성도 높은 인물로

탄생시키기 위해 주관적인 시각에서 벗어나 더 효과적으로 캐릭터를 표현

하기 위해서는 작품 속의 인물을 시대,배경,연령,직업,성별,성격,지위,

건강상태,환경 등 객관적 사실을 근거로 하는 스타일링 작업의 전문성이

필요하다.

따라서 본 연구자는 패션업계를 배경으로 메이크업과 헤어,패션스타일

의 트렌드가 기사화된 드라마 ‘스타일’의 등장인물을 중심으로 연구하였으

며 완성도 높은 인물의 재창조,연기자의 캐릭터화를 위해 사전계획에 의

한 분석적이고 체계적인 MBTI의 16가지 성격유형을 분류하였다.이에 따

른 헤어,메이크업,의상을 연구하여 앞으로 실무자들에게 작가의 대본을

통해 연출자가 표현하고자 하는 인물을 영상에 담기 위해 MBTI의 성격유

형 분석을 통한 캐릭터 스타일링의 새로운 창출방법 과정을 제시하고자

한다.또한 드라마 ‘스타일’의 MBTI성격 분석 결과를 토대로 차별화된

캐릭터를 작품으로 제시하였다.
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제 2절 연구의 범위와 방법

본 연구는 모든 공연물,영상매체 중 장르를 멀티미디어 시대에 가장 쉽

게 접근하고,영향을 많이 주며 배우의 패션이나 소품,각종 스타일링 요

소들이 대중에게 직접적으로 지각되는 TV드라마로 국한하였다.TV드라

마 중에서도 백영옥 작가의 소설 '스타일'의 원작인 2009년 패션업계를 배

경으로 다룬 유행과 트렌드에 영향을 끼친 메이크업과 헤어,패션스타일로

스타일링된 TV드라마 ‘스타일’로 선정하였다.

연구대상은 ‘스타일’의 총 19명의 캐릭터를 선정하였으며 연구의 방법은

다음과 같다.

제2장에서는 선행논문과 참고문헌을 통하여 TV드라마와 캐릭터의 이미

지를 구성하는 요인을 살펴보고,TV드라마에서의 스타일링 요소인 메이

크업,헤어,의상에 관한 일반적인 개념과 MBTI와 16가지 성격유형의 일

반적인 개념을 고찰하였다.

제3장에서는 드라마 ‘스타일’의 캐릭터 19명을 대상으로 MBTI전문 자

격 교육을 받은 5명의 전문가에 의해 16가지의 성격유형으로 분류하였으

며,성격유형분석의 기준은 대본과 영상의 분석으로 배역의 표정,대사,행

동패턴,신념 등을 토대로 분류하였다.이를 토대로 각각의 성격유형별 캐

릭터의 이미지를 분석하고,SJ형의 외향성(E)과 내향성(I)에 따른 스타일

링의 유사성과 차이점을 연구하였다.

제4장에서는 남녀 모델을 선정하여 SJ형의 외향성과 내향성에 따라 시

각적으로 차별화되게 표현하여 스타일링된 작품을 각각 2점씩 제시하였다.

제5장에서는 결론 및 제언을 통해 향후 연구과제를 제시하였다.

본 연구의 자료는 선행논문과 학술지,인터넷 자료,문헌,등을 참고하였

고 드라마 분석 자료는 드라마 홍보에 사용된 기사 포스터,인터넷 홈페이

지와 DVD에서 캡쳐하여 제시하였다.
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제 2장 이론적 배경

제 1절 TV 드라마

1.드라마의 개념

드라마의 어원은 ‘dromenon’인데 ‘Dran’이라는 그리스어의 ‘행동하다.움

직이다.나타내다’라는데서 연유한 말로서 ‘행해지는 것’을 의미하였다.여

기서 행동이란 단순히 행위가 아닌 뚜렷한 목적을 가진 행위로서 무엇인

가 하려는 의지가 담긴 행동을 뜻하며,감정이 포함되어 있다.즉,무언가

나타내려는 행위,이야기를 가진 행위가 드라마의 원형이라 할 수 있다.1)

드라마의 영역 속에는 연극과 희극이 포함되어 있으며 어원대로 움직이

거나 동작을 활용한 예술로 여겨지고 있다.2)‘dromenon’에서 관객이 실제

의 행위를 통해 예술의 기쁨을 맛보았다면,TV드라마는 연극과 영화의

속성을 받아 영상이라는 매개로 탄생한 방송형식이다.

드라마는 영화와 연극의 중간 단계이며 이것은 연극에서 인물 동작과

대사를 드라마에 응용하고,영화에서 영상 편집기법의 이론 등을 드라마에

접목해 TV라는 쉽게 접근할 수 있는 매체를 통해 만들어진 것이다.

문자가 발명되기 전에는 입에서 입으로 떠돌던 이야기들은 민담,설화,

영웅담,신화 등으로 이어져 오고 문자가 발명되면서 문학작품이 나왔고,

인간의 행위예술에 의한 연극,무용 등의 공연예술로 발전되다가 과학 문

명의 발달로 영화가 만들어진 것이다.3)이후 다수의 대중들이 손쉽게 이

야기를 들을 수 있도록 만들어진 것이 TV이며,TV의 장르중 하나인 방

1)이은주(2010),「TV사극 드라마를 위한 의상 디자인 연구」,홍익대학교 석사학위논문,p.6.

2)곽노홍(2003),『드라마의 이해와 작법』,서울 :한누리 미디어.p.10.

3)이은주,전게논문,p.6.
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송드라마는 인간의 살아가는 모습을 그린다.수용자는 드라마를 통해 인간

을 또는 인생을 인식하고 이해하게 되며 이러한 드라마는 TV의 영상에

의해 표현,전달된다는 점에서 영화와 가장 가까우면서도 이 시대에 가장

광범위하게 영향력을 끼치기에 짐짓 근엄해야 하는 중요한 장르 중 하나

이다.4)이러한 TV드라마의 특성은 크게 세 가지로 설명할 수 있다.

첫째,TV드라마는 현실 재현의 문화라는 점이다.우리는 TV드라마를

통해 다양한 사회 각 분야의 일들을 간접적으로 경험하며 살아간다.사실

텔레비전 드라마에 나타난 현실은 실제로 우리가 피부로 느끼는 현실과

다르지만 많은 시청자들은 드라마와 현실을 동일한 것처럼 착각하곤 하는

데,이는 텔레비전이 우리가 현실 자체를 인식하는 것과 매우 비슷한 부호

를 사용하여 그 구조와 형식에서 우리에게 친근한 이미지의 연속체를 제

공하기 때문이다.결국 텔레비전은 사람이 만들어낸 구성물이며,그것의

산물이라 할 수 있는 TV드라마도 인간의 선택과 문화적 결정,그리고 사

회적인 압력을 통해 현실을 재현해낸 문화인 것이다.따라서 사람들이 텔

레비전 드라마를 좋아하는 이유도 드라마를 시청하면서 그들이 이를 현실

과 가깝다고 느끼기 때문이라 할 수 있다.

둘째,TV 드라마는 독특한 내러티브,즉 서사구조를 갖고 있다.소설과

영화,TV 드라마 등은 이야기를 말하는 것이다.이러한 이야기들은 구조

화되어 있고 서사의 개념은 그 구조를 이해하는데 매우 중요하다.서사란

원인과 효과에 의해 일어나는 차례와 시간을 통해 논리적인 순서 속에서

정렬되어 나타나는 인물,사건,배경의 연속적인 차례이다.이러한 측면에

서 TV 드라마 역시 서사구조를 갖고 있다고 볼 수 있다.드라마에서 구

성되어지는 모든 이야기의 흐름은 이 같은 서사구조를 바탕으로 이루어지

기 마련이며,작가와 감독은 서사구조의 변형 및 구성을 통해 시청자들을

4)장기오(1997),『TV드라마 바로보기,바로쓰기』,서울 :박영률출판사,pp.11-12.
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유혹하고 드라마에 끌어들이기 위해 노력한다.

셋째,TV 드라마는 오락성을 포함한다.시청자에게 흥미와 재미를 유발

시키지 못하는 드라마는 드라마로서의 생명이 없다고 할 수 있는데 이는

텔레비전을 시청하는 이유와도 관련이 있다.시청자들이 텔레비전을 시청

하는 이유는 교육이나 생활정보,뉴스 등과 같이 온 가족이 함께 모여서

즐길 수 있는 공동오락을 기대하기 때문이다.5)

2.드라마속의 캐릭터

캐릭터(character)의 사전적인 정의는 ① 사람이나 사물의 특징,성격 ②

소설 따위의 등장인물 ③신분,자격 ④ 유명한 사람 ⑤ 문자(letter),알파

벳 ⑥ 평판,명성 ⑦기호(mask),부호(symbol)등을 말하며 ‘소설이나 연

극 따위에 등장하는 인물’또는 ‘작품 내용에 의하여 독특한 개성과 이미

지가 부여된 존재’이거나 소설,만화,극 따위에 등장하는 독특한 인물이

나 동물의 모습을 디자인에 적합하게 도입한 것이다.즉,캐릭터란 소설이

나 연극 따위에 등장하는 인물,또는 작품 내용에 의하여 독특한 개성과

이미지가 부여된 존재 ‘드라마 속의 작중인물,등장인물’을 뜻하며,더 깊

이는 작품 속 ‘등장인물’의 특성,성격,특질,성질,기질,품격,인격 등과

극중의 배역이 상징하는 사회적인 지위와 자격을 포함한 인격을 갖춘 각

본속의 인물을 말하며 캐릭터 이미지는 ‘어떤 배역에 의해 창출된 역할의

이미지’인 것이다.6)또한 배우의 이미지와 캐릭터의 이미지를 구분할 수

없을 만큼 극중 캐릭터의 이미지는 배우의 이미지와 뗄 수 없는 관계이

다.7)배우 자신의 이미지와 캐릭터 이미지의 구성하는 요인을 살펴보면

5)전산(2002),「TV 드라마가 채널경쟁력에 미치는 영향에 관한 연구:kbs드라마 사례를 중심으

로」,중앙대학교 예술대학원 석사학위논문,pp.14-15.

6)김윤미(2010),「영화 포스터 이미지에 따른 캐릭터 이미지 지각:배우연상이미지와의 비교를 중

심으로」,서경대학교 대학원 석사학위논문,p.20.

7)김세희(1996),「배창호 영화의 캐릭터 연구」,동국대학교 대학원 석사학위논문,p.20.
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배우의 이미지는 드라마나 영화의 홍보내용과 언론에서 제공하는 인터뷰

와 자서전 등 포장되고 상품화된 이미지와 배우 자신이 가지고 있는 신체

적 특징과 인상학적 특징이 있으며,캐릭터 이미지의 구성요소는 행동,표

정,습관,대사 등의 요소와 캐릭터 이미지를 구성하는 가시적인 요인으로

는 메이크업,헤어,의상 등의 스타일링 작업이 있다.

배우 자신이 가지고 있는 이미지를 캐릭터의 이미지로 만드는 과정에서

시각적인 이미지를 차지하는 부분 중 신체적,인상학적 특징은 변화될 수

없으므로 스타일리스트는 정확한 캐릭터 창출을 위해 대본 전체를 이해하

고 극중 등장인물의 완전한 실체를 충분히 파악하여 메이크업,헤어,의상

등의 스타일링 작업을 통해 캐릭터 이미지를 창출해야한다.

3.TV드라마에서의 스타일링 요소

1)TV드라마에서의 분장

분장은 ‘색의 변화’와 ‘형의 변화’두 가지로 집약되는데 명암에 의해 불

확실한 윤곽을 바로 잡거나 선,색,점에 따른 분장 기법은 이러한 변화의

특성을 이용하는 것이다.그 중 영상 분장은 무대 분장과 같이 멀리 떨어

져있는 관객을 상대하지 않고 색에 민감한 카메라의 렌즈를 상대하는 분

장이 되어야 하므로 훨씬 사실적이고 섬세하게 이루어져야 하고,연기자의

모습이 화면에 자연스레 보여져야 하며 시청자들이 그 분장에 공감할 수

있어야한다.

TV화면에 비춰지는 색상은 아주 다양하기 때문에 무대의 배경들을 조

화롭게 연출하기 위하여 제작 스텝진과 카메라,조명 코디의 위치 방향에

따라 분장 테크닉과 색채는 변모할 수 있다.인간은 시각 세포를 추축으로

약 800만 세포가 있어 색상의 삼원색을 식별하며 눈동자에 입사된 빛과

물체나 색체를 인지 할 수 있다.이와 같은 잔상 기억과 형태,변화,빛과
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색채들의 착시효과가 바로 TV 화면이며,분장술은 이와 같은 효과를 얻

기 위해 얼굴의 채색 조화로 명암을 나타내는 것이며 이 영상 화장술을

TV 분장이라고 말할 수 있다.8)TV 분장이 가장 두드러진 분야 중 하나

가 드라마 메이크업이며 이것은 TV드라마 속 배우들의 사실적이고 자연

스러운 모습과 배역에 맞는 이미지를 담아내기 위해 꼼꼼하고 세밀하게

분장을 해야 하며 시청자로 하여금 어색해 보이지 않아야 한다.9)

TV드라마의 분장은 시대를 거치면서 역할의 범위가 더욱 방대해지고

전문화 되었으며 조명과 카메라 기술의 발달로 인해 나타 낼 수 있는 배

우들의 부자연스러운 모습을 감추고 보완하며 특히 다른 어떤 매체보다

영향력이 강하기 때문에 그 중요성은 더욱 부각되고 있다.1956년 HLKZ

텔레비전 개국과 함께 시작한 우리나라 텔레비전은 흑백시대에서 컬러시

대를 거쳐 현재는 많은 프로그램들을 HD로 제작하고 있으며,2012년 이후

에는 모든 방송이 디지털 HDTV로 바뀔 예정이다.따라서 분장의 중요성

은 더욱 강조될 것이 틀림없다.10)

TV 드라마 분장은 인물의 모습을 보다 정확하게 표현하여야 하므로 피

부표현과 윤곽표현이 매우 중요하다.출연 배우의 피부색과 배역에 따른

전체적인 이미지에 맞는 분장의 색채 선택은 화면으로 보여지는 배우들의

이미지를 선명하게 만들어 주며 형태를 구체화시킨다.배우들의 부족한 부

분이나 결점을 커버하고 강조해야 할 부분을 돋보이게 함으로써 화면을

통한 배우의 모습을 뚜렷하게 표현하여 입체감을 살려주며11)배우들의 심

리적인 부담감을 덜어주는데도 도움이 된다.TV 드라마의 극중 인물 성

격은 배우의 동작이나 언어를 통해 관객에게 전달되지만 인물의 성격을

8)한국미용학편(2003),『미용학사전』,서울 :신광출판사,p,891.

9)박미영(2009),「TV드라마에 나타난 직장 여성의 메이크업 이미지와 색체에 관한 연구:드라마

여주인공을 중심으로」,홍익대학교 산업대학원 석사학위논문,p.8.

10)심길중(2009),『영상연기,이해와 실천』,서울 :한울아카데미,p.243.

11)박미영,전게논문,p.10.
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더 명확히 보여주려는 수단 중 하나가 분장행위이다.드라마 분장은 등장

인물을 극본이 요구하는 인물로 변화시켜 자연인(배우)이 극적 인물화하는

과정에서 시각적 표현수단을 얻는 것을 의미한다.12)멋이나 아름다움만을

추구하기보다는 작품속의 인물을 분석하고 인물의 상을 통하여 배우의 모

습을 배역에 맞게 새로운 인물로 표현하기 위해 시대적 배경,신분,직업,

성격,건강상태,사회적 환경,연령 등을 고려하여 창의적으로 진행되어야

한다.또한 시청자로 하여금 필요한 성격적 사실을 이해시키는 수단이어야

한다.

2)TV드라마에서의 헤어

HairStyle의 사전적 의미는 ‘머리형 또는 헤어 두’라고도 하며 머리형

태,머리풍을 말하는 것으로서 프랑스어의 꾸아퓌르(coiffure)에 해당한다.

HairStyle은 시대,민족,개인에 따라서 다양하지만 모두 의복과 관련되어

발전하였고,어느 시기에는 의복과 더불어 패션의 중심이 되기도 하였으며

머리에 쓰는 물건과 일체화된 시기도 있었고,종래부터 일관되게 계급차나

성별을 나타내는 중요한 요소13)가 되기도 하였다.

모발을 가다듬는다는 것은 신체보호의 기능 이외에 주술적이며 심미적

인 기능을 지닌 인간의 종합적 표현수단이다.의복과 함께 모발을 가꾼 모

양만 보아도 그 사람의 성별,지위,신분 혹은 성격,그 시대의 사회적 현

상까지도 짐작할 수 있다.14)

비달사순은(VidalSassoon)은 헤어가 모든 신체 부위 중 가장 능동적인

변화의 주체임이 당연하다고 주장한다.그는 인간의 신체에서 마음대로 그

길이와 형태를 바꿀 수 있는 부위는 헤어와 손톱,발톱뿐이며 자신의 이미

12)심길중(2009).전게서.p.243.

13)정임숙(2003).「20세기 서구여성의 헤어스타일과 복식 변천에 관한 연구」,한성대학교 예술대

학원 석사학위논문,pp.5～6.

14)최은경(2007),「TV메디컬 드라마에 나타난 의사의 캐릭터별 미용요소 분석」,서경대학교 미용

예술대학원 석사학위논문,p.24.
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지를 바꾸고자 할 때 헤어는 가장 확실한 효과를 내는 최고의 전략 무기

라고 하였다.이처럼 인간의 수많은 상징체 중 헤어스타일은 ‘무언의 언어’

또는 ‘시각적 언어’로 정의될 만큼 중요한 상징체계를 이루면서 착용자에

관한 정보를 전달해주고 시각적으로 의사소통을 가능케 하는 비언어적 전

달체이며15)신체의 각 부분 중 얼굴과 가장 가까이 있는 부분으로 눈에

쉽게 보여 인물의 정보를 전달해 줄 수 있는 상징적 역할을 한다.16)

드라마에서 헤어스타일은 분장,의상과 함께 배역을 맡은 배우의 성격을

창조하고 외부적인 성격에서 성별,나이,직업,사회적 위치,시대적 배경,

자연환경,지방색 등을 나타낼 수 있으며 더 나아가 내부적인 성격으로 배

우의 개성,성격,선호,기질,기분상태,고정관념까지도 분석해 낼 수 있는

중요한 표현적인 의미를 가지고 있다.배역의 이미지에 따라 일관성 있는

표현으로 극의 흐름을 도우며 배우에 따른 헤어스타일은 단순한 장식적인

의미가 아니라 스토리를 이끌어 가는 형태로서 내용 전체가 조화적이며

통일적인 분위기를 이루게 도와주고,배우의 개별적인 이미지를 관객들에

게 심어주는 결정적인 역할을 한다.17)

이처럼 헤어스타일은 등장인물의 착용상태에 따라 정보를 전달해주고

성격과 개성을 표현해 주는 중요한 요소이며 동시에 사회,문화적인 배경

과 내면적 심리상태를 반영한다고 볼 수 있다.드라마에서 의상,분장과

함께 헤어스타일은 주인공의 개성과 성격을 나타내며 연기자에게 화면상

의 생명력을 부여하고 관객들을 향해 아름다움을 선사한다.

3)TV드라마에서의 의상

의상은 신체의 수치심을 커버하고,자연재해로부터 신체를 보호하고 타

15)임묘진(2003),「한국영화 속에서 유행을 주도하는 여성의 캐릭터 유형연구-헤어스타일을 중심

으로」,동국대학교 문화예술대학원 석사학위논문,p.2.

16)박희진(2010),「배우 김혜수의 극중 캐릭터 이미지별 미용 요소 분석-영화 장르를 중심으로」,

서경대학교 미용예술대학원 석사학위논문,p.27.

17)상게논문,p.28.
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인에게 잘 보이도록 하기 위해 입기 시작하면서 인류의 발달과 함께 변천

한 문화요소라 할 수 있다.그러나 정보화 시대에 살고 있는 현대인들에게

있어서 의상은 그 사람의 외모나 행동과 함께 자신에 대한 정보를 주게

되는 계기가 되므로 이미지 형성에 중요한 요소가 된다.18)

영상 미디어의 의상은 등장인물의 의복,장신구 등과 같이 신체 분장을

위해 배우에게 착용되는 모든 것을 의미하며19)드라마의 극적인 효과를

높이기 위해 사용되는 모든 종류의 복식을 말한다.20)TV의상이란 말을

쓰기 시작한 것은 불과 십여 년 전인데 컬러TV의 시작과 더불어 그 중요

도가 인식되어져 각 방송사마다 전문 인력을 기용,실무를 시작하게 되면

서부터 하나의 전문 장르로 자리잡게 되었다.21)영상 복식은 함축적으로

사상과 정서를 시각적이고 즉각적으로 표현하므로 이것을 보는 관객들은

극중 현실로 몰입되어 내용적 보완을 필요로 하지 않는 특성을 갖는다.다

른 프로그램 의상과 달리 드라마 의상은 다음과 같은 역할을 더 포함하게

된다.첫째,인물창조의 역할을 한다.드라마 의상은 등장인물의 기초적인

지식인 성별,나이,직업 등을 직접적으로 나타내기도 하며 인물의 성격이

나 심리 등을 사실적 또는 암시적으로 시청자들에게 전달하기도 한다.둘

째,드라마 의상 이미지를 창조하고 전달하는 역할을 한다.단순히 장식적

인 의미가 아니라 스토리를 이끌어 가는 형태 요소로써 내용 전체가 조화

적이며 통일적인 분위기를 이루게 도와주며 배우의 개별적 이미지를 관객

에게 심어주는 역할을 한다.셋째.드라마 의상은 유행 창조의 역할을 한

다.유행은 한 사회집단 내에서 상당수의 사람들이 그들의 취미,기호,사

18)김기도(1987),『정치커뮤니케이션의 실제』,경기도 :나남출판사,p.249.

19)전여선(2007),「한국 영화와 TV드라마 전통복식에 나타난 색의 변화와 이미지 상징성」,연세

대학교 대학원 석사학위논문,p.6.

20)박지영(2008),「영상 미디어의 한복 퓨전화를 통한 의상 디자인연구:영화및 드라마의 ‘황진이’

를 중심으로」,동덕여자대학교 패션전문대학원 석사학위논문,p.13.

21)봉현숙(1992),「TV사극드라마 의상의 고증에 관한 연구:‘대왕의길’을 중심으로」,건국대학교

산업대학원 석사학위논문,p.5.
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고방식과 행동양식 등을 의식적,무의식적으로 선택함으로써 전염되는 사

회적 동조현상으로 새로운 스타일이나 상품이 소비자에 의해 채택되어지

는 사회적 전파과정이라고 할 수 있다.사람들이 유행을 따른다는 것은 개

인의 감정적인 욕구를 충족시키기 위해서이다.또한 인간의 욕구는 항상

변화를 추구하고 이러한 변화를 충족시키기 위해 유행을 따른다.넷째,드

라마 의상은 교육의 장으로서 역할을 한다.22)드라마 의상은 드라마의 시

대배경에 따라 그 특징이 다르게 나타난다.사극은 인류가 경험한 과거를

시대배경으로 한 이야기를 극화한 TV 프로그램의 한 장르이며 통상적으

로 시기별로 인식되고 있다.사극(史劇)은 상고시대로부터 삼국시대를 거

쳐 조선왕조가 멸망한 후 일제시대까지를 시대배경으로 하는 TV 드라마

를 말하며 시대극(時代劇)은 해방 전후와 6.25동란 직후인 1950년대 말까

지를 시대배경으로 한 것,현대극(現代劇)은 1960년대 이후의 시대배경을

가진 드라마로 정의한다.시대별로 살펴 볼 때 그 특징이 가장 두드러지게

나타나는 장르는 사극이다.드라마 의상은 현실성을 부여하기 위해 정확한

고증이 요구되어지기 때문에 연출된 드라마의 의상을 보며 시대별 의상스

타일의 학습이 가능하다.

드라마 의상의 역할 중 현대를 배경으로 하는 드라마에는 사극과 달리

시대적 상황이나 공간적 측면이 크게 중요시되지 않기 때문에,배우의 성

격 및 심리적인 측면과 사회적 위치 등을 시청자에게 쉽게 표현 할 수 있

는 의상을 선택한다.드라마 의상은 배우의 개성이나 나이와 상관없이 작

가의 시놉시스에 의해 극중 인물의 해석과 독창성으로 극의 분위기와 역

할에 맞는 의상으로 극의 인물을 배우를 통해 재창조하여 일차적으로 시

각화시키고,다른 요소들과의 조화를 유지하면서 예술적으로 표현될 수 있

는 부분이므로 필수불가결한 요소이다.23)드라마 의상은 분장과 헤어와 달

22)한주현(2005),「TV드라마 의상에 나타난 패션 스타일에 관한 연구」,안동대학교 교육대학원

석사학위논문,pp.5～10.
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리 의상 이미지를 창조하고,유행 창조의 역할로 관객들의 극중 현실 몰입

도를 높이고 배우의 개별적 이미지를 관객에게 심어주는 큰 역할을 한다.

제 2절 MBTI성격유형

1.CarlJung의 성격유형론

1920년 Jung은 심리유형(personalitytype)이라는 이론을 완성하였다.24)

Jung은 정신과 의사로서 자신이 임상에서 경험하고 관찰했던 많은 것들과

반대론자들과의 갈등 속에서 인간은 같은 사물을 보아도 서로 다르게 보

며,이런 차이에서 일정한 규칙이 있다는 것을 알게 되고 이런 인식과 판

단의 개인적 차이를 그 사람의 심리유형(personalitytype)이라고 표현하였

다.25)Jung의 심리유형론은 인간의 행동이 그 다양성으로 인해 종잡을 수

없는 것 같이 보여도 사실은 아주 질서 정연하고 일관된 경향이26)있고

몇 가지 특징적인 경향으로 나뉘어져 있음을 강조한다.그의 심리유형 이

론의 특징은 심리적 경향의 동적인 관계를 중시하는데 있다.즉,몇 가지

특징적인 경향이 지니는 구조간의 동적관계를 그의 심리유형 안에서 일반

적인 태도상에서 보는 내향적 태도와 외향적 태도 그리고 정신기능을 중

심으로 하는 인식기능인 감각과 직관,판단기능인 사고와 감정의 기능으로

분류하고 있다.

감각기능(Sensing)은 물리적 기능이 인식을 매개하는 심리기능으로,지

각과 거의 같은 뜻으로 감각기능은 의식적 지각이며 직관기능은 거의 무

23)이은주,전게논문,p.6.

24)방혜경(1998),「MBTI집단활동이 여고생의 성격유형별 자아수용도,타인수용도 및 자존감 증진

에 미치는 효과」,동아대학교 교육대학원 석사학위논문,p.11.

25)고광우(2000),「MBTI성장 프로그램이 청소년의 잠재적 비행에 미치는 효과」,제주대학교 교

육대학원 석사학위논문,p.5.

26)곽명숙(2006),「일반계 고등학생의 MBTI성격유형및 Holland진로유형과 선호교과서와의 관

계」,인제대학교 교육대학원 석사학위논문,p.6.
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감각(S) 인식기능 직관(N)

Sensing ←────→ iNtuition

의식적 지각이다.

직관기능(iNtuition)은 무의식적으로 인식을 유도하는 심리기능으로,흔

히 말하는 육감으로 현상이면의 관계를 파악하는 기능이다.또한 본능적

파악의 능력이기도하다.직관적 인식은 직접적인 지각으로 확실성을 지닌

다.27)

감각(S)와 직관(N)의 기능은 사물을 보는 관점에 대한 선호경향으로 심

리적 기능들이다.

감각이란 우리의 감각을 통해 관찰하는 인식을 말하며 감각은 현재 일

어나는 일만 깨닫는 것이기 때문에 감각적 인식을 선호하는 사람은 직접

적인 경험에 초점을 맞추며,이러한 인식과 관련된 특징이 발달되어 현재

를 즐길 줄 알고 구체적이고 실제적이며,관찰능력이 뛰어나고 상세한 것

까지 기억을 잘 한다.반면에 직관은 통찰을 통해 가능성,의미,관계를 인

식하는 것을 말한다.직관은 관련이 없어 보이는 일들을 갑작스럽게 인식

하는 패턴,육감이나 예감 또는 창의적인 발견과 같이 돌발적으로 의식에

떠오르기도 한다.직관적인 인식을 선호하는 사람은 상상적,이론적,추상

적,미래지향적,또는 창조적인 특징을 발달시킨다.28)

사고기능(Thinking)은 주어진 관념내용을 고유의 법칙에 따라 서로 연

관시키는 기능이며 판단 작용이 수반된다.사고의 원천이 주관적일 때는

내향적 사고형이 되고 객관적인 원천을 판단근거로 사용할 때는 외향적

사고형이 된다.

27)방혜경,전게논문,p.14.

28)고광우,전게논문,pp.6～7.



- 15 -

사고(T) 사고기능 감정(F)

Thinking ←────→ Feeling

감정기능(Feeling)은 전적으로 주관적인 가치가 판단의 근거가 된다.따

라서 주어진 관념내용을 연관시킬 때 주로 주관적인 가치에 따라 연결시

킨다.29)

사고(T)와 감정(F)의 기능은 수집된 정보를 판단,결정하는 이성적 기능

들이다.

사고 기능은 어떤 판단이 논리성을 지니고 참,거짓을 다루어야 할 때에

사용되어지며,감정기능은 사건에 대해 느끼는 유쾌함,불쾌함에 근거한

판단시에 사용되어지는 기능이다.따라서 사고 기능을 선호하는 사람들은

객관적인 판단기준에 근거하여 원칙대로 참,거짓의 판단을 중요시 하는

반면,감정 기능을 선호하는 사람들은 인간의 느낌과 감정에 근거하여 인

간관계의 조화를 통한 보편적인 선을 더욱 선호하는 경향이 있다.30)

4가지 기능에서 Jung은 사고와 감정을 합리적 기능,감각과 직관은 비

합리적 기능이라 부른다.T,F는 옳고 그름,좋고 나쁨 등의 판단을 내리

는 기능이지만,S,N은 이성적인 고려를 거치지 않는 직접적인 인식이므

로 비합리적 기능이기 때문이다.그리고 에너지 흐름의 방향을 태도

(attitude)라 불렀고,외향성과 내향성이라는 양극으로 나뉘었다.

에너지의 방향이 인간 내부로 향하느냐,외부로 향하느냐에 따라 일반적

태도유형을 외향적 태도(Extraversion)와 내향적 태도(Introversion)로 나

눈다.외향적 유형은 타인과 객체 속에서 만족을 얻고 외부 세계에서 일어

나는 일에 더욱 관심을 기울이며,내향적 유형은 자신 내부에 존재하는 주

29)방혜경,전게논문,p.14.

30)고광우,전게논문,p.7.
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외향(E) 에너지의 방향 내향(I)

Extraversion ←────→ Introversion

체적인 요소에 의해 만족을 느끼고 자신의 내적 활동에 관심을 기울임으

로써 에너지를 얻는다.따라서 외향적 유형의 사람은 매우 사교적이고 활

동적인 반면,내향적 유형의 사람은 사색적이고 조용한 경향을 띤다.내향

성이나 외향성 모두 정상적인 성격의 한 측면으로 둘 다 중요하며 상호보

완적이라 할 수 있다.31)

Jung은 이 방향의 결정은 선천적이며 외향 혹은 내향이라는 양극 중에

서 어느 한쪽으로 더 기울어진다고 보았다.그리고 정신기능 역시 감각과

직관,사고와 감정이라는 양극성 안에서 개인에 따라 어느 한쪽으로 더 기

울어지며,이에 따라 개인의 차이점이 드러나는 고유의 성격유형이 나타난

다고 했다.32)

Jung은 성격유형론에서 4가지의 정신기능이 두 가지의 다른 태도와 조

합되어 ET-외향적 사고형,IT-내향적 사고형,EF-외향적 감정형,IF-내

향적 감정형,ES-외향적 감각형,IS-내향적 감각형,EN-외향적 직관형,

IN-내향적 직관형의 8가지 성격유형을 도출해 낸다고 보았다.

2.MBTI성격유형

1)MBTI네 가지의 선호경향

MBTI(Myers-BriggsTypeIndicator)는 스위스의 심리학자이며 임상가

였던 C.G.Jung의 심리유형론을 근거로 하여 KatharineCook Briggs와

31)고광우,전게논문,pp.6～7.

32)박선영(2002),「MBTI성격유형에 따른 사랑의 구성요소와 사랑유형분석」,울산대학교 대학원

석사학위논문,pp.9～10.
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IsabelBriggsMyers(1985)33)가 Jung의 심리유형론에선 판단과 인식의 중

요성에 대해서는 간단하게 암시를 하고 있을 뿐 분명하게 제시하지는 않

았던 인식과 판단이라는 개념을 추가하여 네 쌍의 지표를 만들어 보다 쉽

고 일상생활에 유용하게 활용할 수 있도록 고안한 자기보고식 성격유형지

표이다.

MBTI는 E/I(외향/내향),S/N(감각/직관),T/F(사고/감정),J/P(판단/인

식)의 네 가지 분리된 선호경향으로 구성되어 있다.34)선호경향이라 함은

교육이나 환경의 영향을 받기 이전에 이미 인간에게 잠재되어 있는 선천

적 심리 경향을 말하며,각 개인은 자신의 기질과 성향에 따라 4가지 이분

척도에 따라 둘 중 하나의 범주에 속하게 된다.35)

E(외향)I(내향)는,한 개인이 삶을 살아갈 때 그 사람의 관심이 외부적인

것에 있는지,내부적인 것에 있는지에 대한 것이다.외부 세계에 있다면,

활동이나 직접 보는 것 등 시각적이고 활동적일 때 에너지가 축적되는 성

향이라고 할 수 있다.반면 내부 세계에 있다면,조용하고 차분하며 활동

적이기보다는 마음의 생각이나 개념을 통해 에너지가 축적되는 성향이라

고 볼 수 있다.따라서 그 사람의 선택 방향은 생활양식의 인식과 판단이

주로 외부 세계로 향하는지,내부 세계로 향하는지 알아보는 것인데 <표

1>은 E(외향)I(내향)의 성향과 대표적인 표현들을 나열하여 정리한 것이

다.

33)김정택·정덕자(1998),「MBTI타당도에 관한 일 연구」,『한국심리유형학회지』제5권 1호,

pp.25～54.

34)김현주(2008),「MBTI성격유형과 직무 스트레스및 대처방법과의 관계:교육행정직 종사자를 중

심으로」,국민대학교 교육대학원 석사학위논문,p.6.

35)http://www.mbti.co.kr/
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선호 지표 외향성(Extraversion) 내향형(Introversion)

성향 설명

폭넓은 대인관계를 유지하

며 사교적이며 정열적이고

활동적이다.

깊이 있는 대인관계를 유지

하며 조용하고 신중하며 이

해한 다음에 경험한다.

대표적인

표현

자기외부에 주의 집중,외

부활동과 적극성,정열적,활

동적,말로 표현,경험한 다

음에 이해,쉽게 알려짐

자기내부에 주의집중,내부

활동과 집중력,조용하고 신

중,글로 표현,이해한 다음

에 경험,서서히 알려짐

<표 1>외향 (E:Extraversion)/내향 (I:Introversion)

S(감각)N(직관)은,어떤 사물이나,사건(일,상황),정보 등을 인식하려고

할 때 어떻게 인식하며,어떤 방법으로 인식하고 처리하는지에 대한 것이

다.또한 그 방법적이고 처리함에 있어서 잘 선호하는 것을 보는 것이다.

감각(S)은 주로 현실적이 사실적인 것에 초점을 두고 처리하며,오감각을

이용하는 것을 선호한다.반면에 직관(N)을 잘 사용하는 사람은 현실적이

기보다는 미래의 가능성이나 어떤 의미를 부여하여 결정하는 선호경향을

보일 것이다.<표 2>은 S(감각)N(직관)의 성향과 대표적인 표현들을 나

열하여 정리한 것이다.



- 19 -

선호지표 감각형(Sensing) 직관형(iNtuition)

성향 설명

오감에 의존하여 실제의 경

험을 중시하며 지금,현재에

초점을 맞추고 정확,철저히

일 처리한다.

육감 내지 영감에 의존하며

미래지향적이고 가능성과 의

미를 추구하며 신속,비약적

으로 일 처리한다.

대표적

표현

지금,현재에 초점,실제의

경험,정확,철저한 일처리,

사실적 사건묘사,나무를 보

려는 경향,가꾸고 추수함

미래 가능성에 초점,아이

디어,신속비약적인 일처리,

비유적,암시적 묘사,숲을

보려는 경향,씨뿌림

<표 2>감각 (S:Sensing)/직관 (N:Intuition)

T(사고)F(감정)는,어떤 사건(일,상황)에 있어서 의사 결정을 내릴때 어

떤 근거에 의거하거 결정을 내리고,무엇을 중요하게 여기며 결정을 내리

는가에 대한 것이다.즉,의사결정시 잘 선호하는 판단의 근거를 말한다.

어떤 사람은 결정을 내리는데 있어서 사실에 근거하여 합리적이고,원칙적

인 논리로 결정을 내리는 경향이 있는 사람을 사고형(T)이라고 한다.반면

에 정(情)이 많아서 개인적이거나 사회적인 가치를 소중이 여기면서 결정

하는 사람을 감정형(F)이라고 한다.이는 의사 결정에 있어서 현실적으로

하는지,어떤 인정에 따라 그 선호방식에 따른 결정 양식이 뚜렷하게 나타

날 것이다.<표 3>은 T(사고)F(감정)의 성향과 대표적인 표현들을 나열하

여 정리한 것이다.
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선호지표 사고형(Thinking) 감정형(Feeling)

성향설명

진실과 사실에 주관심을 갖

고 논리적이고 분석적이며 객

관적으로 판단한다.

사람과 관계에 주관심을 갖

고 상황적이며 정상을 참작한

설명을 한다.

대표적

표현

진실,사실에 주관심,원리와

원칙,논거,분석적,맞다,틀

리다,규범,기준중시,지적

논평

사람,관계에 주관심,의미와

영향,상황적,포괄적,좋다,

나쁘다,나에게 주는 의미 중

시,우호적 협조

<표 3>사고 (T:Thinking)/감정 (F:Feeling)

J(판단)P(인식)는,어떤 개인이 '삶에 대처해가는 방식'을 뜻하는 것으로

삶에 대처하는 방식은 자신이 외부(외부 세계)에 대해 어떻게 반응하며,

그 환경 자극들에 대해 어떤 방법으로 대응해 가는지에 대해 잘 사용하는

선호경향을 말한다.판단(J)을 주로 선호하는 사람은 대처해 나갈 때 판단

과정의 사고(T)와 감정(F)을 주로 사용하며,인식(P)을 주로 선호하는 사

람은 대처해 나갈 때 인식과정의 감각(S)과 직관(N)을 주로 사용한다.

<표 4>은 J(판단)P(인식)의 성향과 대표적인 표현들을 나열하여 정리한

것이다.
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선호지표 판단형(Judging) 인식형(Perceiving)

성향설명

분명한 목적과 방향이 있으

며 기한을 엄수하고 철저히

사전계획하고 체계적이다.

목적과 방향은 변화 가능하

고 상황에 따라 일정이 달라

지며 자율적이고 융통성이

있다.

대표적

표현

정리 정돈과 계획,의지적

추진,신속한 결론,통제와

조정,분명한 목적의식과 방

향감각,뚜렷한 기준과 자기

의사

상황에 맞추는 개방성,이

해로 수용,유유자적한 과정,

융통과 적응,목적과 방향은

변화할 수 있다는 개방성,

재량에 따라 처리될 수 있는

포용성

<표 4>판단 (J:Judging)/인식 (P:Perceiving)

위의 4가지 지표에는 주의 집중과 에너지 방향을 나타내는 외향-내향

지표,정보 수집과 인식의 기능을 하는 감각-직관 지표,수집하고 인식한

정보를 바탕으로 판단하고 의사를 결정하는 기능인 사고-감정 지표,인식

기능과 판단 기능이 생활양식으로 나타나는 것을 보여주는 판단-인식 지

표가 있다.4가지 선호경향을 『MBTI개발과 활용』를 참고하여 <표 5>와

같이 재구성하였다.
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지표 선호경향 주요할동

EI E 외향성

I 내향성

인식과 판단이 주로 외부세계(E)로 향

하는가 또는 내부세계(I)로 향하는가

에너지의 방향은 어느 쪽인가?

주의초점

SNS 감각적 인식

N 직관적 인식

인식하려고 할때 어떤 종류의 인식을

선호 하는가

무엇을 인식하는가?

인식기능

TF T사고적 판단

F감정적 판단

의사결정을 내릴 때 어떤 종류의 판단

을 더 신뢰 하는가

어떻게 결정하는가?

판단기능

JP J 판단

P인식

외부세계에 대처해 나갈 때 판단(J)적

태도를 취하는가(T 또는 F를 통해)또는

인식(P)적 태도를 취하는가(S또는 N을

통해)

채택하는 생활양식은 무엇인가?

생활양식

<표 5>MBTI선호지표36)

2)MBTI16가지 성격유형

MBTI의 이론은 사람마다 행동의 차이가 있어도 이 차이가 우연에 의해

일어나는 것이 아니라,관찰 가능한 기본적 선호경향 때문에 일어난다고

이야기한다.융의 심리유형의 이론적 개관을 보면 MBTI검사는 선호성은

나타내는 네 가지의 분리된 지표 E/I,S/N,T/F,J/P로 구성이 되어있는

데,기본적 선호경향이 인식과 판단의 사용 경향을 결정짓는다.선호경향

36)김정택 외(1995),『MBTI개발과 활용』,서울 :한국심리검사연구소,p.2.표 재구성.
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은 각각 외향성-내향성,감각-직관 사고-인식,판단-의식으로 이루어져있

다.지표마다 양극을 이루는 선호경향이 있는데,이를 조합하면 16가지의

성격유형이 나온다.즉,네 가지 문자로 표시되는 성격유형은 기능들(S,N,

T,F)및 태도들(E,I),그리고 외부 세계로의 지향성(J,P)간의 역동적인

상호관계를 말해준다.37)각 성격유형별 기여도 <표 6>은 『MBTI개발과 활

용』을 참고하여 제시하였다.

37)박선영,전게논문,p.13.
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ISTJ

I깊이와 집중력

S실용성과 현실

감각

T논리와 분석력

J조직과 추진력

ISFJ

I깊이와 집중력

S실용성과 현실

감각

F인화력

J조직과 추진력

INFJ

I깊이와 집중력

N비젼과 통찰력

F인화력

J조직과 추진력

INTJ

I깊이와 집중력

N비젼과 통찰력

T논리와 분석력

J조직과 추진력

ISTP

I깊이와 집중력

S실용성과 현실

감각

T논리와 분석력

P수용과 적응력

ISFP

I깊이와 집중력

S실용성과 현실

감각

F인화력

P수용과 적응력

INFP

I깊이와 집중력

N비젼과 통찰력

F인화력

P수용과 적응력

INTP

I깊이와 집중력

N비젼과 통찰력

T논리와 분석력

P수용과 적응력

ESTP

E폭넓은 활동력

S실용성과 현실

감각

T논리와 분석력

P수용과 적응력

ESFP

E폭넓은 활동력

S실용성과 현실

감각

F인화력

P수용과 적응력

ENFP

E폭넓은 활동력

N비젼과 통찰력

F인화력

P수용과 적응력

ENTP

E폭넓은 활동력

N비젼과 통찰력

T논리와 분석력

P수용과 적응력

ESTJ

E폭넓은 활동력

S실용성과 현실

감각

T논리와 분석력

J조직과 추진력

ESFJ

E폭넓은 활동력

S실용성과 현실

감각

F인화력

J조직과 추진력

ENFJ

E폭넓은 활동력

N비젼과 통찰력

F인화력

J조직과 추진력

ENTJ

E폭넓은 활동력

N비젼과 통찰력

T논리와 분석력

J조직과 추진력

<표 6>MBTI16가지 성격유형과 기여도

<표 6>에 따른 MBTI의 각각의 16가지 유형의 특징은 다음과 같이 살

펴보았다.

(1)ISTJ

신중하고 조용하며 집중력이 강하고 매사에 철저하며 사리분별력이 뛰
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어나다.실제 사실에 대하여 정확하고 체계적으로 기억하며 일 처리에 있

어서도 신중하며 책임감이 강하다.집중력이 강한 현실감각을 지녔으며 조

직적이고 침착하다.보수적인 경향이 있으며,문제를 해결하는데 과거의

경험을 잘 적용하며,반복되는 일상적인 일에 대한 인내력이 강하다.자신

과 타인의 감정과 기분을 배려하며,전체적이고 타협적 방안을 고려하는

노력이 때로 필요하다.정확성과 조직력을 발휘하는 분야의 일을 선호한

다.즉 회계,법률,생산,건축,의료,사무직,관리직 등에서 능력을 발휘하

며,위기상황에서도 안정되어 있다.

(2)ISFJ

조용하고 차분하며 친근하고 책임감이 있으며 헌신적이다.책임감이 강

하고 온정적이며 헌신적이고,침착하며,인내력이 강하다.다른 사람의 사

정을 고려하며 자신과 타인의 감정에 민감하며,일 처리에 있어서 현실감

각을 갖고 실제적이고 조직적으로 처리한다.경험을 통해서 자신이 틀렸다

고 인정할 때까지 어떠한 난관이 있어도 꾸준히 밀고 나가는 형이다.때로

의존적이고 독창성이 요구되며 타인에게 자신을 충분히 명확하게 표현하

는 것이 필요할 때가 있다.타인의 관심과 관찰력이 필요한 분야,즉 의료,

간호,교직,사무직,사회사업에 적합하다.이들이 일을 하고,세상일에 대

처할 때 그들의 행동은 분별력이 있다.

(3)INFJ

인내심이 많고 통찰력과 직관력이 뛰어나며 양심이 바르고 화합을 추구

한다.창의력과 통찰력이 뛰어나며,강한 직관력으로 말없이 타인에게 영

향력을 끼친다.독창성과 내적 독립심이 강하며,확고한 신념과 열정으로

자신의 영감을 구현시켜 나가는 정신적 지도자들이 많다.직관력과 사람중

심의 가치를 중시하는 분야 즉,성직,심리학,심리치료와 상담,예술과 문

학분야이다.테크니칼한 분야로는 순수과학,연구 개발분야로써 새로운 시
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도에 대한 열성이 대단하다.한 곳에 몰두하는 경향으로 목적달성에 필요

한 주변적인 조건들을 경시하기 쉽고,자기 안의 갈등이 많고 복잡하다.

이들은 풍부한 내적인 생활을 소유하고 있으며 내면의 반응을 좀처럼 남

과 공유하기 어려워한다.

(4)INTJ

사고가 독창적이며 창의력과 비판분석력이 뛰어나며 내적 신념이 강하

다.행동과 사고에 있어 독창적이며 강한 직관력을 지녔다.자신이 가진

영감과 목적을 실현시키려는 의지와 결단력과 인내심을 가지고 있다.자신

과 타인의 능력을 중요시하며,목적달성을 위하여 온 시간과 노력을 바쳐

일한다.직관력과 통찰력이 활용되는 분야,즉 과학,엔지니어링,발명,정

치,철학 분야 등에서 능력을 발휘한다.냉철한 분석력 때문에 일과 사람

을 있는 그대로의 사실적인 면을 보고자하는 노력이 필요하며 타인의 감

정을 고려하고 타인의 관점에 진지하게 귀기울이는 것이 바람직하다.

(5)ISTP

조용하고 과묵하고 절제된 호기심으로 인생을 관찰하며 상황을 파악하

는 민감성과 도구를 다루는 뛰어난 능력이 있다.말이 없으며,객관적으로

인생을 관찰하는 형이다.필요 이상으로 자신을 발휘하지 않으며,일과 관

계되지 않는 이상 어떤 상황이나 인간관계에 직접 뛰어들지 않는다.가능

한 에너지 소비를 하지 않으려 하며,사람에 따라 사실적 자료를 정리,조

직하길 좋아하며 기계를 만지거나 인과 관계나 객관적 원리에 관심이 많

다.연장,도구,기계를 다루는데 뛰어나며 사실들을 조직화하는 재능이 많

으므로 법률,경제,마케팅,판매,통계 분야에 능력을 발휘한다.민첩하게

상황을 파악하는 능력이 있다.느낌이나 감정,타인에 대한 마음을 표현하

기 어려워한다.
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(6)ISFP

온화하며 친절하고 연기력이 뛰어나며 겸손하다.말없이 다정하고,양털

안감을 놓은 오버코트처럼 속마음이 따뜻하고 친절하다.그러나 상대방을

잘 알게 될 때까지 이 따뜻함을 잘 드러내지 않는다.동정적이며 자기 능

력에 대해서 모든 성격유형 중에서 가장 겸손하고 적응력과 관용성이 많

다.자신의 의견이나 가치를 타인에게 강요하지 않으며 반대의견이나 충돌

을 피하고,인화를 중시한다.인간과 관계되는 일을 할 때 자신과 타인의

감정에 지나치게 민감하고,결정력과 추진력이 필요할 때가 많을 것이다.

일상활동에 있어서 관용적,개방적,융통성,적응력이 있다.

(7)INFP

정열적이고 충실하며 목가적이고,낭만적이며 내적 신념이 깊다.마음이

따뜻하고 조용하며 자신이 관계하는 일이나 사람에 대하여 책임감이 강하

고 성실하다.이해심이 많고 관대하며 자신이 지향하는 이상에 대하여 정

열적인 신념을 가졌으며,남을 지배하거나 좋은 인상을 주고자하는 경향이

거의 없다.완벽주의적 경향이 있으며,노동의 대가를 넘어서 자신이 하는

일에 흥미를 찾고자하는 경향이 있으며,인간이해와 인간복지에 기여할 수

있는 일을 하기를 원한다.언어,문학,상담,심리학,과학,예술분야에서

능력을 발휘한다.자신의 이상과 현실이 안고 있는 실제 상황을 고려하는

능력이 필요하다.

(8)INTP

조용하고 과묵하며 논리와 분석으로 문제를 해결하기 좋아한다.과묵하

나 관심이 있는 분야에 대해서는 말을 잘하며 이해가 빠르고 높은 직관력

으로 통찰하는 재능과 지적 호기심이 많다.개인적인 인간관계나 친목회

혹은 잡담 등에 별로 관심이 없으며 매우 분석적이고 논리적이며 객관적

비평을 잘 한다.지적 호기심을 발휘할 수 있는 분야 즉 순수과학,연구,
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수학,엔지니어링 분야나 추상적 개념을 다루는 경제,철학,심리학 분야의

학문을 좋아한다.지나치게 추상적이고 비현실적이며 사교성이 결여되기

쉬운 경향이 있고,때로는 자신의 지적 능력을 은근히 과시하는 수가 있기

때문에 거만하게 보일 수 있다.

(9)ESTP

현실적인 문제해결에 능하며 적응력이 강하고 관용적이다.사실적이고

관대하며,개방적이고 사람이나 일에 대한 선입관이 별로 없다.강한 현실

감각으로 타협책을 모색하고 문제를 해결하는 능력이 뛰어나다.적응을 잘

하고 친구를 좋아하며 긴 설명을 싫어하고,운동,음식,다양한 활동 등 주

로 오관으로 보고,듣고,만질 수 있는 생활의 모든 것을 즐기는 형이다.

순발력이 뛰어나며 많은 사실들을 쉽게 기억하고,예술적인 멋과 판단력을

지니고 있으며,연장이나 재료들을 다루는데 능숙하다.논리 분석적으로

일을 처리하고,추상적인 아이디어나 개념에 대해 별로 흥미가 없다.

(10)ESFP

사교적이고 활동적이며 수용적이고 친절하며 낙천적이다.현실적이고 실

제적이며 친절하다.어떤 상황이든 잘 적응하며 수용력이 강하고 사교적이

다.주위의 사람이나 일어나는 일에 대하여 관심이 많으며 사람이나 사물

을 다루는 사실적인 상식이 풍부하다.물질적 소유나 운용 등의 실생활을

즐기며,상식과 실제적 능력을 필요로 하는 분야의 일 즉,의료,판매,교

통,유흥업,간호직,비서직,사무직,감독직,기계를 다루는 분야를 선호한

다.때로는 조금 수다스럽고,깊이가 결여되거나 마무리를 등한시하는 경

향이 있으나,어떤 조직체나 공동체에서 밝고 재미있는 분위기 조성 역할

을 잘한다.

(11)ENFP

따뜻하고 정열적이고 활기에 넘치며 재능이 많고 상상력이 풍부하다.온
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정적이고 창의적이며 항상 새로운 가능성을 찾고 시도한 형이다.문제 해

결에 재빠르고 관심이 있는 일은 무엇이든지 수행해내는 능력과 열성이

있다.다른 사람들에게 관심을 쏟으며 사람들을 잘 다루고 뛰어난 통찰력

으로 도움을 준다.상담,교육,과학,저널리스트,광고,판매,성직,작가

등의 분야에서 뛰어난 재능을 보인다.반복되는 일상적인 일을 참지 못하

고 열성이 나지 않는다.또한 한가지 일을 끝내기도 전에 몇 가지 다른 일

을 또 벌리는 경향을 가지고 있다.통찰력과 창의력이 요구되지 않는 일에

는 흥미를 느끼지 못하고 열성을 불러일으키지 못한다.

(12)ENTP

민첩하고 독창적이며 안목이 넓으며 다방면에 관심과 재능이 많다.독창

적이며 창의력이 풍부하고 넓은 안목을 갖고 있으며 다방면에 지능이 많

다.풍부한 상상력과 새로운 일을 시도하는 솔선력이 강하며 논리적이다.

새로운 문제나 복잡한 문제에 해결 능력이 뛰어나며 사람들의 동향에 대

해 기민하고 박식하다.그러나 일상적이고 세부적인 일을 경시하고 태만하

기 쉽다.즉,새로운 도전이 없는 일에는 흥미가 없으나 관심을 갖고 있는

일에는 대단한 수행능력을 가지고 있다.발명가,과학자,문제해결사,저널

리스트,마케팅,컴퓨터 분석 등에 탁월한 능력이 있다.때로 경쟁적이며

현실보다는 이론에 더 밝은 편이다.

(13)ESTJ

구체적이고 현실적이고 사실적이며 활동을 조직화하고 주도해 나가는

지도력이 있다.실질적이고 현실감각이 뛰어나며 일을 조직하고 계획하여

추진시키는 능력이 있다.기계분야나 행정 분야에 재능을 지녔으며,체계

적으로 사업체나 조직체를 이끌어 나간다.타고난 지도자로써 일의 목표를

설정하고,지시하고 결정하고 이행하는 능력이 있다.결과를 눈으로 볼 수

있는 일,즉,사업가,행정관리,생산건축 등의 분야에서 능력을 발휘할 수
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있다.속단 속결하는 경향과 지나치게 업무 위주로 사람을 대하는 경향이

있으므로 인간 중심의 가치와 타인의 감정을 충분히 고려해야 한다.또 미

래의 가능성보다 현재의 사실을 추구하기 때문에 현실적,실용적인 면이

강하다.

(14)ESFJ

구체적이고 현실적이고 사실적이며 활동을 조직화하고 주도해 나가는

지도력이 있다.실질적이고 현실감각이 뛰어나며 일을 조직하고 계획하여

추진시키는 능력이 있다.기계분야나 행정 분야에 재능을 지녔으며,체계

적으로 사업체나 조직체를 이끌어 나간다.타고난 지도자로써 일의 목표를

설정하고,지시하고 결정하고 이행하는 능력이 있다.결과를 눈으로 볼 수

있는 일,즉,사업가,행정관리,생산건축 등의 분야에서 능력을 발휘할 수

있다.속단 속결하는 경향과 지나치게 업무 위주로 사람을 대하는 경향이

있으므로 인간 중심의 가치와 타인의 감정을 충분히 고려해야 한다.또 미

래의 가능성보다 현재의 사실을 추구하기 때문에 현실적,실용적인 면이

강하다.

(15)ENFJ

따뜻하고 적극적이며 책임감이 강하고 사교성이 풍부하고 동정심이 많

다.민첩하고 동정심이 많고 사교적이며 인화를 중요시하고 참을성이 많

다.다른 사람들의 생각이나 의견에 진지한 관심을 가지고 공동선을 위하

여 다른 사람의 의견에 대체로 동의한다.현재보다는 미래의 가능성을 추

구하며 편안하고 능란하게 계획을 제시하고 집단을 이끌어 가는 능력이

있다.사람을 다루는 교직,성직,심리 상담치료,예술,문학,외교,판매에

적합하다.때로 다른 사람들의 좋은 점을 지나치게 이상화하고 맹목적 충

성을 보이는 경향이 있으며 다른 사람들에 대해서도 자기와 같을 것이라

고 생각하는 경향이 있다.
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(16)ENTJ

열성이 많고 솔직하고 단호하고 지도력과 통솔력이 있다.활동적이고 솔

직하며,결정력과 통솔력이 있고,장기적 계획과 거시적 안목을 선호한다.

지식에 대한 욕구와 관심이 많으며 특히 지적인 자극을 주는 새로운 아이

디어에 높은 관심을 가졌다.일 처리에 있어 사전준비를 철저히 하며 논리

분석적으로 계획하고 조직하여 체계적으로 추진해 나가는 형이다.다른 사

람의 의견에 귀를 기울일 필요가 있으며,자신과 타인의 감정에 충실할 필

요가 있다.자신의 느낌이나 감정을 인정하고 표현함이 중요하며,성급한

판단이나 결론을 피해야 한다.그렇지 않으면 누적된 감정이 크게 폭발할

가능성도 있다.

MBTI에서는 16가지 유형분류는 이외에도 선호경향의 지표별(E/I,S/N,

T/F,J/P)분류,진로선택에 가장 많은 영향을 미치는 인식기능(S/N)과 판

단기능(T/F)에 따른 기능별 분류,인식기능과 외부 행동유형(J/P)에 따르

는 분류,판단기능과 외부 행동유형에 따른 분류,학업적성이나 성취와 밀

접한 관계가 있는 외향/내향(E/I)태도 유형과 인식기능에 따른 분류,판

단기능과 외향/내향의 태도 유형에 따른 분류,태도지표에 따른 분류,행

동특성을 나타내는 기질별 분류로 다양하게 사용하고 있다.

본 연구자는 여러 가지 분류 중 행동특성을 나타내어 드라마의 대본과

영상을 통해서도 캐릭터를 분석할 수 있고 다른 사람들을 이해하는 데에

아주 탁월하게 활용될 수 있는 MBTI의 4가지 기질별 분류(SJ,SP,NF,

NT)로 나누어 알아보았다.

SJ적 기질은 감각적 판단형으로,책임감이 강하고 분석적이고 안정적이

며 준비성이 높다.조직적이고 신뢰할 만하다.보수적인 경향이 있는 반면

에 질서정연한 것을 추구한다.이들의 관심의 초점이 되는 것은 책임감,

예의바른 사교적 태도의 발달,승인된 방식으로 실시된 체계가 잘 잡힌 일



- 32 -

의 완성이다.

SP적 기질은 감각적 인식형으로,감각적이고 유희적인 기질이다.즉흥적

이며 매우 표현적이며 활동 지향적이고 대담하고 자발적이다.순발력과 순

응력이 뛰어나다.새로운 경험을 중시하고 상황이나 외부환경을 통제하지

않고 그대로 관찰한다.또한 편견 없으며 손으로 하는 면에서는 재주가 많

다.자유와 독립을 중요시하며 즐거움을 누리고자 한다.모험심과 호기심

이 많으며 위기에 극적이고 빠르게 대처하며 구속이나 강제 없이 행동하

기를 원하고 예술활동을 선호하고 정리정돈이 어려운 과잉행동 경향이 있

는 유형이다.

NF적 기질은 직관적 감정형으로,평화와 조화를 중요시하고 개별적인

관계를 중시하며 건강한 자아를 위해 노력하고 자아인정에 대한 요구가

많은 유형이다.신념이 강하고 의사소통에 뛰어나다.가치를 중시 여기고

인간에 대한 열정과 이상을 추구한다.사람들이 어떤 태도를 취하며 무엇

에 가치를 두는가,그들이 선호하는 것은 무엇인가,그들은 어떻게 반응하

고 무엇을 원하는가가 관심의 대상이다.

NT적 기질은 직관적 사고형으로 아이디어가 많고 실천보다 개념쪽이

다.능력을 중요시하며 통솔하고 통제하는 것을 좋아한다.냉정하게 객관

적이며 독립적이고 지적 호기심이 강하고 논리적 이유를 추구한다.항상

완전함을 추구하고 의사소통에 미사여구가 없으며 정서표현이 서툴고 비

사교적이며 매우 요구적인 유형이다.38)각 기질별 기본적 욕구와 행동특성

을 나타내는 표현을 MBTI중급교육 워크샵 자료를 참고하여 <표 7>과

같이 요약하였다.

38)김정택 외(1999),『나의 모습 나의 얼굴』,서울 :한국심리검사연구소,p.23.
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대표적

표현
기본적 욕구

행동

특성

SJ 보호자

소속의 욕구

의무수행의

욕구

책임완수의 욕구

소속과 봉사

책임감,의무존중

위계질서 존중,

보수적 가치관,전통,

근면정신,경험과 체득

SP 장인

충동에 따르고자 하는욕구

숙달된 기능

실연의 욕구

인사을 주고자하는 욕구

자유스러움,충동적

스스럼없고 자발적

흥취와 자극

현재에 몰입 능력

행동적이며,용감

도구사용의 숙련성

철충과 적용

NF 이상가

자아실현의욕구

잠재력 개발의 욕구,

진실하고자 하는욕구

진실,공삼 공유관계

원함

의미와 정체감 추구

성장지향

잠재력 개발,실존적

자아실현 추구,미래성

NT 합리적

성취욕구

능력발휘의 역구,

자신감 실연의 욕구

자신감 실연

지적이해

원리파악과 장악

사고의 체계 구축

사고의 정확성

이론적,논리적

장기계획

추상적 구도구축

<표 7>MBTI기질적 지표
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한국 심리검사 연구소에서 1990년 MBTI가 한국에 도입된 이후 지난 15

년간 축적된 MBTI검사 결과를 연도별로 직업별로 또는 전공별로 정리한

자료를 토대로 발간한 책,『MBTI데이터뱅크』에서 검사 대상자 약10만

명을 대상으로 한국인의 성격유형 분포를 분석한 자료를 살펴보게 되면

ISTJ24.8%,ISFJ8.2%,INFJ1.7%,INTJ3.9%,ISTP8.6%,ISFP6.5%,

INFP3.3%,INTP2.8%,ESTP6.1%,ESFP5.0%,ENFP3.7%,ENTP

1.8%,ESTJ15.1%, ESFJ5.3%, ENFJ1.1%, ENTJ2.0%로 분포되어

있음을 알 수 있다.

기질별 분류의 인구비율에서는 SJ는 53.4%,SP는 26.2%,NF는 9.8%,

NT는 10.5%로 SJ유형이 가장 많이 나타남을 알 수 있다.따라서 본 연구

에서는 드라마 ‘스타일’의 캐릭터 19명의 MBTI성격유형별 분석 결과를 토

대로 캐릭터의 50% 이상이 속하는 SJ유형을 외향성과 내향성으로 나누어

스타일링 요소를 분석하고 작품으로 제시하였다.
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제 3장 연구설계

제 1절 연구모형

본 연구에서는 완성도 높은 인물의 재창조,연기자의 캐릭터화를 위해

동일한 기준 아래 각 인물의 성격을 판단,비교하여 정확하고 객관성 있는

인물의 성격 분석을 위해 MBTI성격심리학 연구를 활용하고자 한다.

MBTI는 자기보고식 검사로 설문지를 통해 성격이 측정되지만 많은 연

구로 인해 직관을 바탕으로 성격측정을 하려는 대상의 말과 행동을 통해

성격측정이 가능하기 때문이다.39)따라서 드라마 제작과정에서의 시놉시스

나 대본을 통해 캐릭터의 등장인물의 성격유형을 분석할 수 있다.

드라마 ‘스타일’에 나타난 캐릭터 19명의 성격유형에 따른 스타일링 요

소 분석을 정리하여 분석된 결과로 새로운 캐릭터 스타일링 창출방법을

제시하는 것으로 연구방법은 다음과 같다.

첫째,전문가 집단과의 대본분석과 토의를 통해 캐릭터별 성격유형을 분

석한다.

둘째,등장인물 19명을 MBTI의 16가지 성격유형으로 분류한다.

셋째,4가지 기질별 유형(SJ,SP,NF,NT)으로 분류한다.

넷째,SJ형(10명)의 캐릭터 스타일링 요소를 분석한다.

다섯째,E형과 I형의 스타일링 요소의 차이점과 유사점을 분석한다.

여섯째,E형과 I형의 스타일링의 연출을 작품으로 제시한다.

<그림 1>은 연구방법을 모형으로 나타낸 것이다.

39)강주연 역(1999),『사람의 성격을 읽는 법』,서울 :더난 출판사,p.174.
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<그림 1>연구방법 모형
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외향(E)형의 스타일링 요소 분석 내향 (I)형의 스타일링 요소 분석

MBTI16가지 유형도출

외향(E)형의 스타일링 제시 내향(I)형의 스타일링 제시

캐릭터의 성격유형별 분석
대본분석

전문가 집단과의 토의
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<그림 2>드라마 ‘스타일’포스터
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방송국 SBS

방송연도

2009년 8월 1일

~

2009년 9월 20일

(16부작)

제 2절 MBTI에 의한 ‘스타일’에 나타난 캐릭터 유형 분석

1.드라마 ‘스타일’작품개요

드라마 ‘스타일’은 화려하고 치열한 패션 매거진에서 고군분투하며 자

기만의 스타일을 찾아가는 네 남녀의 모습이 리얼하게 담겨있다.일생을

두고 포기 할 수 없는 패션에 대한 여자들의 무한 애정과 숨 가쁘게 돌아

가는 패션 잡지사 안의 대결과 상상 이상의 사건과 사고들을 담은 주말

드라마이다.
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3.드라마 ‘스타일’의 MBTI에 의한 캐릭터 유형분석

‘스타일’의 캐릭터별 성격유형을 알아보기 위해 19명의 등장인물을 대본

과 영상의 분석을 토대로 등장인물의 역할이나 대사,행동패턴을 전문가

집단과의 토의에 의해서 MBTI16가지 성격유형을 분석하였다.

1)박기자 (ESTJ)

스타일의 편집차장에서 편집장의 비리문제를 캐내어 편집국장자리에 오

른다.완벽한 업무 처리능력만큼이나 그녀의 겉모습은 작은 모공조차도 인

간적인 새치 한 가닥마저도 용서 하지 않는 완벽주의다.박기자의 집 또한

모던하고 깔끔한 빈틈없이 각이 딱 잡힌 듯한 느낌으로 꾸며져 있어 박기

자의 성격을 대변한다.부하직원들에게도 맞춤법이 틀렸다고 볼펜으로 손

등을 때리는 등 실수투성이에 응석이나 부리려고 징징거리는 넌 이미 하

자라고 말해버리는 인물이다.

2)서우진 (ISFJ)

전직 한의사,현재 어바웃 사장이자 요리사이며 이후에 어머니의 꿈인

스타일의 발행인이 되는 인물이다.스타일의 발행 자본을 구하기위해서 자

신의 레스토랑과 자신의 주식을 처분 할 정도로 맡은 일에 헌신적이고 세

세한 부분까지 신경 써서 일처리를 하는 인물이다.

3)이서정 (ENFP)

에디터 일 년차 어시스턴트로서 화려하고 명품광고로 도배한 패션잡지

의 가장 밑바닥에서 온갖 일을 견디면서 근근이 살아가는 사회초년생으로

착하지만 눈치가 없고 박기자 밑에서도 뚝심으로 살아남는 가끔은 아이디

어가 샘솟는 긍정적인 인물이다.

4)김민준 (ISTJ)

스타일의 프리랜서 사진작가로서 조용하고 박기자에게 늘 상처 입는 이

서정을 따뜻하게 감싸주는 인물이다.일할 때 신중하고 조용하며 집중력이
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강하고 철저하다.성취해야 한다고 생각하는 일이면 주위의 시선에 아랑곳

하지 않고 꾸준하고 건실하게 추진한다.

5)김지원 (ESTJ)

잡지사 편집국장으로서 박기자와 맞먹는 까칠함의 대명사로 늘 상 이마

를 짚고 인상을 쓰며 짜증을 잘 내며 '혈압이 뼏친다'는 말을 자주 쓴다.

기사보단 광고 위주의 질 떨어진 잡지를 만들어 잡지사에 새로운 사장으

로 부임된 손명희 회장에게 자신의 편집장 자리를 위협받자 아부를 떠는

아첨꾼이다.실력이 있다하기 보단 상황에 맞게 행동하고 대처하며 위선적

이고 박기자보다 실력이 좀 떨어지는 속물이면서 고상한 척하는 부류의

인물이다.

6)손병이 (ESTJ)

잡지사 발행인이자 백화점 사장으로,후에 잡지사 발행인이자 책임자 자

리를 서우진에게 빼앗긴 인물이다.구체적이고 현실적이라 돈 안 되는 사

업은 사업이 아니라 생각하면서 스타일을 이용해 백화점 매출을 올리려하

는 철저한 현실주의적 인물이다.자기 것을 지키고 아래 사람 다루는 기술

이 아주 능수능란하다.

7)차지선 (ENTP)

스타일의 뷰티팀 에디터로서 이서정을 괴롭히는 인물로 민첩하고 일적

으로 안목이 넓으며 다방면에 재능이 많다.뷰티기사를 현실적으로 쓴다고

성형수술을 감행하면서도 그 일의 논리적 이유를 찾아내는데 능한 인물이

다.

8)오유나 (ESFJ)

경쟁지 코리아 노블 편집국장으로 늘 박기자와 경쟁하며 스타일의 편집

장인 기자를 누르기 위해 수단과 방법을 가리지 않는 인물로서 서정을 꼬

드겨 박기자의 아킬레스를 파헤치려 하는 인물이며 알고 보면 서정과 기

자 모두에게 위험한 인물이다.
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9)이인자 (ISTJ)

박기자와 동갑이면서 2년 일찍 잡지사에 입사한 선배이지만 10년째 만

년 에디터이다.살짝 눈치도 없지만 스타일을 속속들이 꿰뚫고 있고 스타

일이 위기에 빠졌을때 예전 편집장의 스카우트 제의도 거절하는 책임감

있는 인물이다.

10)이석창 (ENFP)

이서정의 아버지로 1978년 국제기능 올림픽에서 양복부문에서 금메달을

땄을 만큼 실력 있는 인물로 광교에서 평생을 수제 양복점을 운영했으나

기성복 시장으로 문을 닫는다.사람에게 맞춘 옷이 아닌 옷에 사람을 끼워

맞추는 기성복을 경멸하고 옷은 신체결함 뿐만 아니라 마음의 빈구석도

채워줘야 하는 것이라 생각하는 인물이다.그 후 명품 수선점을 운영하고

있으면서,서정이 힘들때 마다 힘을 북돋아 주는 친구 같은 존재의 아빠이

다.

11)이방자 (ISFJ)

남편이 하던 백화점을 물려받아 운영하는 백화점 사장으로 서우진의 식

당을 찾아 스타일의 상황이 안 좋은데 대표는 한가하게 요리나 하고 있다

며 일침을 가할 정도로 매사에 철저하고 정확하다.손병이와 다르게 스타

일을 한쪽이 다른 한쪽을 지배하고 다스리는 관계가 아니라 상호이익을

존중하고 쌍방향적인 관계로 투자를 결정하는 인물이다.

12)소병식 (ISTJ)

백화점 재무팀 소속의 이사로,후에 잡지사 광고팀 소속의 팀장이 된 소

병식이란 인물은 구체적이며 사실적이고 논리적이다.만사에 체계적으로

조직화하려 하는 인물이다.

13)황보갑주 (ESFP)

이서정의 친한 친구이자 룸메이트로서 이서정의 남자친구와 기념일 파

티를 계획하고 사람들과 잘 어울리는 사교적이고 태평스러우며 외국인 남

자친구를 집에 들여 살만큼 수용적이고 만사를 즐기는 인물이다.
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14)곽재석 (ENFP)

스타일의 피처팀 에디터로서 폼 나는 거라면 가리지 않고 죄다 사들이

거나 빌리기까지 하는 인물로 서른이 넘으면 김민준처럼 느긋하고 자연스

런 멋이 흐르는 멋진 남자가 되고 싶지만,잡지사의 여자 셋이 모인 것보

다 혼자 있어도 시끄러울 만큼 고자질쟁이에 천하의 수다쟁이로서 주위에

벌어지는 일에 관심이 많아 끼어들기를 좋아하는 인물이다.

15)앨리 (ENFP)

천재 디자이너로 뛰어난 패션감각을 지닌 패션계의 블루칩으로 인정받

는 인물로 거침없는 언변과 다소 과격한 성격을 지녔다.과거 아픈 경험

때문에 일류 회사 대신 작은 옷가게를 운영하고 있지만 이서정에게 발탁

되어 스타일의 디자이너 발굴 프로젝트에 참여하게 된다.

16)심균 (ESTJ)

스타일의 패션팀 에디터로서 사내에서 유명한 카사노바로 화보진행하면

서 모델들과의 스캔들이 다반사인 인물이다.손병이 회장이 리안 럭스를

창간한다고 하자 스타일을 폐간되는거 아니냐고 말할 만큼 현실적이고 사

실적이다.

17)왕미혜 (INFP)

스타일의 입사 6개월차 어시스턴트로서 사내에서 유일하게 서정의 편이

되어주는 인물로서 맹목적으로 명품을 동경하고,패션계를 선망하는 모습

이 서정과 기자 모두의 과거를 보는 듯한 모습을 가지고 있다.

18)안진실 (ENFP)

스타일의 에디터로 일하다 스타일이 폐간 위기가 되자 스타일을 위험에

빠뜨린 손병이 회장이 창간한 리안 럭스로 옮겨버리는 개인주의적이며 독

립적인 인물이다.또한 다른 사람의 감정이나 생각을 빨리 파악하며 창의

적이고 열성적인 인물이다.
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ISTJ 김민준 이인자 소병식

ESTJ 박기자 손병이 지원 심균

ISFJ 서우진 이방자

ISFP 남봉우

ESFP 황보갑주

INFP 왕미혜

ENFP 이서정 이석창 곽재석 앨리 진실

ESFJ 오유나

ENTP 차지선

19)남봉우 (ISFP)

헤어진 서정의 남자친구로 공모전 준비를 하고 있는 학생이지만 명품가

방을 가지고 싶어 하는 여자 친구 이서정에게 24개월 할부로 가방을 사

줄만큼 타인을 무조건 이해해 주고 자기 의견과는 상관없이 따라주는 인

물이다.

드라마 ‘스타일’19명의 캐릭터를 분석한 결과는 ISTJ김민준,이인자,

소병식,ESTJ박기자,손병이,지원,심균,ISFJ서우진,이방자,ISFP남

봉우,ESFP황보갑주,INFP왕미혜 ENFP이서정,이석창,곽재석,앨리,

진실,ESFJ오유나,ENTP차지선으로 성격유형이 9가지로 도출되었으며

성격 분석 분포를 정리하면 <표 8>과 같다.

<표 8>드라마 ‘스타일’의 캐릭터 16가지 유형분류
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제 3절 MBTI성격유형별 스타일링 요소 분석

본 연구자는 MBTI에서는 16가지 유형분류 이외에 MBTI의 4가지 기질

별 분류로 나누어 스타일링 요소들을 분석하였다.이 4가지 기질별 분류는

다른 사람들을 이해하는 데에 탁월하게 활용할 수 있으며 행동 특성을 나

타내는 것으로 드라마 영상에서 시청자에게 보여지는 캐릭터를 분석하기

에 적합하며 행동과 대사를 드라마 대본과 DVD로 분석하기에도 적합하

다.대상으로 선정한 연구 표본(19명)의 기질별 분류 결과는 <표 9>와 같

으며 SJ(감각적 판단형)와 NF(직관적 감정형)이 대부분인 것으로 나타났

다.극중 배역 중 50% 이상이 SJ에 속하였으며,한국 유형별 인구비율을

보면 16가지 성격분포의 1,2위가 ISTJ,ESTJ로 역시 SJ형이 모두 속하

였다.한국은 SJ가 53.4%로 압도적으로 높아 근면 성실한 현실주의자가

대부분을 차지한다.

이에 본 연구에서는 SJ형(감각적 판단형)을 중심으로 메이크업,헤어스

타일,의상 스타일을 분석하고 <표 10>과 같이 SJ형을 외향성과 내향성

으로 나누어 스타일링의 유사점과 차이점을 알아보았다.
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SJ SP NF NT

박기자 황보갑주 이서정 차지선

서우진 남봉우 이석창

김민준 앨리

손병이 왕미혜

김지원 진실

이인자

오유나

이방자

소병식

심균

외향 (E:Extraversion) 내향 (I:Introversion)

박기자 서우진

손병이 김민준

김지원 이인자

오유나 이방자

심균 소병식

<표 9>드라마 ‘스타일’의 MBTI기질별 분류

<표 10>드라마 ‘스타일’의 SJ형 중 외향성과 내향성 분류
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메이크업

디자인 요소

피부

최대한 맑고 투명하게 표현되었으며 전체적인 메이크

업의 색감이 배제되었다.

아이

블랙아이라이너로 눈매만 강렬하게 살려 포인트 메이

크업의 매력을 극대화시켰다.

립

아웃커브형태로 핑크 베이지를 사용하여 전체적인 광

택감을 주었다.

헤어스타일

디자인 요소

짧은 커트머리에 옆머리를 인위적으로 붙이는 헤어스

타일로 블랙 컬러의 1:9가르마 커팅이다.

남성성과 여성성이 공존하는 팜므파탈적인 매력을 레

트로풍으로 표현하였다.

의상

디자인 요소

크리에이티브하고 예술적인 아이템으로 다른 사람의

눈을 의식하기 보다는 자신만의 개성과 스타일을 자유

롭고 독창적으로 연출하였다.

망사 블라우스,온몸을 감싸는 롱 드레스,스카프 등

시스루룩이나 아방가르드한 스타일로 글래머러스하면서

펑키한 스타일과 과장된 실루엣이 특징이다.

1.SJ형의 스타일링 요소 분석

1)박기자
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메이크업

디자인 요소

피부-글로시한 질감의 피부 표현을 하였다.

아이-일자 눈썹,눈의 쌍겹 부분에 일직선으로 포인트

를 주는 방법으로 그린계열의 색상을 사용한 눈

화장을 하였다.

립-핑크계열로 입술을 표현하였다.

헤어스타일

디자인 요소

커트머리에 차가운 붉은 색상 머리로 한쪽만 헤어젤을

이용하여 뒤로 넘기고 1:9가르마로 앞머리를 옆으로 흐

르게 한 언발란스 헤어스타일 연출을 하였다.

의상

디자인 요소

럭셔리함이 강조된 여성스럽고 우아한 패션스타일,여

성스러운 정장에서 캐주얼한 스포츠룩 까지 고급스럽고

감각적으로 매치하였고 악세서리는 커다란 원석으로 고

급스러움을 더했으며 개수는 한가지로 제안하여 진주나

골드와 같은 보석으로 너무 튀지 않으면서 깔끔하고 정

돈된 이미지 로와 원 포인트로 세련미를 표현하였다.

또한 은색 금속 안경테로 차가운 이미지 강조 하였다.

2)손병이
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메이크업

디자인요소

피부-매트하게 표현하였다.

아이-눈썹은 각진 형태로 검은색 느낌으로 표현하고

섀도우는 눈의 쌍겹 부분에 일직선으로 포인트를

주는 방법으로 파란계열의 색상을 라인처럼 표현

하고 아이라인을 그렸다.

립-항상 빨간 색상으로 메이크업을 하였다.

헤어스타일

디자인 요소

어깨를 조금 넘는 층이나 있는 생머리이며 깔끔하게

옆 가르마로 묶는 머리를 연출하거나 풀고 있을 땐 굵

은 웨이브를 주어서 바깥말음으로 연출 하였다.

의상

디자인 요소

상의는 붙는 블라우스에 와일드 벨트를 착용하고 통바

지를 입는 스타일등을 보며주며 실크등 하늘거리는 꽃

프린트 의상이나 호피무늬 원피스등으로 여성스러우면

서 화려하고 대담한 스타일을 연출하였다.

3)김지원
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메이크업

디자인 요소

피부-질감은 글로시하게 표현하였다.

아이-눈썹은 일자형으로 브라운 계열색상으로 표현하

며 섀도우는 무채색계열 또는 골드,브라운 계열

로 음영을 주었다.

립-입술색과 비슷한 색감을 사용하였다.

헤어스타일

디자인 요소

어깨를 넘어선 길이로 초반에는 나이야가라펌으로 후

반에는 따뜻한 브라운계열의 색감으로 표현하고 아래로

묶고 긴 앞머리를 웨이브 준 형태로 옆으로 흐르는 형

태를 연출하였다.

의상

디자인 요소

면,마등의 천연소재를 사용하고 부드러운 조직감과

따뜻하고 가벼운 느낌의 니트 소재를 사용하여 연출하

였다.여성스러우면서 디테일이 많이 가미되지 않는 스

타일로 연출하였다.

4)이인자
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메이크업

디자인 요소

피부-잡티하나 보이지 않는 두꺼운 피부표현을 하였

다.

아이-눈썹은 조금 두껍게 그레이계열색상으로 그려주

고 아이라인은 뒤쪽이 두껍도록 리퀴드 아이라인

으로 표현하며 뷰러를 강하게 집어 속눈썹을 강

조하였다.때로는 파란색 섀도우를 이용하여 눈매

를 표현한다.

립-밝은 오렌지빛 핑크로 표현했다.

헤어스타일

디자인 요소

굵은 웨이브가 있는 단발머리로 밝은 핑크빛 브릿지를

넣고 한쪽을 귀뒤로 넘긴 헤어스타일이다.

의상

디자인 요소

빨강,파랑,오렌지등의 비비드톤과 에스닉 컬러를 많

이 사용하고 몸에 달라붙는 섹시하면서도 도발적이고

자신감있는 파워풀한 스타일을 연출하였다.또한 과감

한 디자인의 장신구를 사용하였다.

5)오유나
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메이크업

디자인 요소

피부-매트하고 주름이 완화되어 보이기 위해 흰색 베

이스를 펄감이든 흰색을 사용하였다.

아이-눈썹은 그레이 계열로 아치형으로 얇게 표현하며

아이라인은 리퀴드로 뒤쪽으로 갈수록 두껍게 표

현하였다.

립-짙은색으로 보랏빛 핑크로 매트하게 표현하였다.

헤어스타일

디자인 요소

웨이브가 약간 있는 흰머리를 염색하지 않은 앞머리를

위로 올린 단발머리 이다.

의상

디자인 요소

흰색,연보라,연두색,연한 핑크등의 톤 다운된 색상과

내추럴 컬러의 혼합매치,스트레이트 실루엣으로 바디

라인을 드러내지 않는 흐르는 듯한 옷 스타일과 무릎

아래의 스커트와 자켓의 클래식한 스타일을 연출하였

다.

6)이방자
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메이크업

디자인요소

피부-광택감없이 피부를 감춘 피부표현을 하였다.

아이-눈썹의 색상이 짙지 않은 조금은 얇은 눈썹이다.

헤어스타일

디자인요소

헤어스타일은 내추럴 브라운 컬러로 살짝 웨이브를 준

내추럴한 펌으로 눈썹을 살짝 가리는 앞머리와 정수리

부분의 불륨으로 부드러운 매력과 부드러운 이미지를

살리며 의상에 따라 앞머리에 변화를 주었다.

의상

디자인 요소

브라운 계열의 내추럴한 컬러부터 블루,그레이 등의

가을 겨울 컬러까지 두루 사용하였으며 걷어 올린 재킷

으로 경쾌함을 주며,여기에 의상과 같은 계열 색상인

행커치프나 스카프를 매치하는 섬세함으로 마무리했다.

슬림한 허리 라인의 재킷이나 깃이 높은 셔츠 등을 입

고 심플함이 돋보이는 디자인의 실버 네크리스를 매치

해 깔끔한 이미지를 살려주는 것이 포인트이다.

7)서우진
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메이크업

디자인 요소

피부-남성다운 건강한 스킨 톤과 수염자국으로 따뜻하

고 부드러운 이미지를 표현하였다.

아이-눈썹의 꼬리부분이 선명하게 끝나지 않는 스타일

로 표현 하였다.

헤어스타일

디자인 요소

짙은 컬러의 짧은 헤어스타일로 그의 강렬한 인상을

더욱 돋보이게 한다.날카로운 컷팅이 살아있는 헤어스

타일로 의상,장소에 따라 헤어스타일에 변화를 준다.

스마트 댄디 컷을 선보이고 있으며,층을 많이 낸 계단

식 컷트로 머리 중앙 부분과 앞머리의 뿌리를 살려 연

출하는 것이 특징이다.

의상

디자인 요소

자유분방한 브리티시 스타일 패션으로 카리스마와 세

련미를 한껏 발산하고 있다.주로 블랙 앤 화이트,그레

이 등 모노톤 의상 회색이나 검정 등 짙은 색상의 셔

츠에 노타이 혹은 늘어뜨린 넥타이를 매치하며 캐주얼

한 의상을 입을 경우 그의 구릿빛 피부가 돋보이는 레

드,퍼플 등 강렬한 컬러 티셔츠와 함께 밝은 톤의 바

지를 매치한다.거칠고 강한 이미지를 가장 잘 살려주

는 강렬한 메탈 팬던트의 가죽 목걸이로 패션에 포인트

를 준다.

8)김민준
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메이크업

디자인 요소

피부-조금 어두운 피부표현을 하였다.

아이-눈썹 꼬리 부분이 퍼져있는 형태로 살짝 처져있

는 눈썹의 표현하였다.

헤어스타일

디자인 요소

가르마 없이 헤어 제품을 이용해 이마를 시원하게 드

러낸 깔끔한 올백스타일로 웨이브가 없으며 검은색 머

리이다.

의상

디자인 요소

어두운 톤의 고급스럽고 클래식한 댄디룩의 정장스타

일로 깃이 얇은 정장스타일 늘 항상 깔끔한 넥타이로

완벽한 코디와 함께 늘 항상 양복 윗주머니에 꽂는 행

커치프를 사용한다.

메이크업

디자인 요소

피부-밝은톤의 피부표현과 수염자국이 보이도록 표현

된 피부표현으로 깔끔하고 깨끗한 이미지와 남성

스러움이 같이 표현된다.

아이-진한 눈썹에 각을 주며 눈썹의 꼬리부분이 날카

롭게 빠진 형태로 표현하였다.

립-살짝 붉은 기운이 돌도록 표현했다.

헤어스타일

디자인 요소

귀 옆머리는 짧은 머리스타일로 중간이 길어 왁스로

윗부분을 세운 머리 스타일이다.

의상

디자인 요소

의상은 자유분방하며 남성치고는 디테일이 많고 유행

을 많이 따르는 스타일이다.페도라나 머플러를 사용하

기도 한다.

9)소병식

10)심균



- 59 -

2.SJ형의 외향성과 내향성에 따른 스타일링 요소 분석

<표 10>을 토대로 외향적 성향과 내향적 성향으로 나누어 스타일링 요

소를 분석한 결과 메이크업과 헤어스타일,의상스타일에서 차이를 보였다.

외향성을 가진 캐릭터들의 메이크업은 아이섀도우의 색조가 강하거나

붉은색을 발라 입술을 강조하거나 진한 아이라인으로 날카로운 눈매를 강

조하여 표현하는 원 포인트 메이크업을 하거나 아이섀도우,립 모두가 화

려하게 표현되었다.남성의 캐릭터도 밝은 피부톤의 피부표현과 전체적인

눈썹이 진하고 각을 주었으며 꼬리 부분도 날카롭게 표현되었다.머리 스

타일도 붉은색이나 검정색의 차가운 계열의 색상으로 염색,또는 부분적으

로 붉은색으로 염색한 스타일이었고 커트 스타일 또한 여성임에도 강해보

이는 숏커트 스타일이나 언발란스컷이 나타났다.

내향적 성향을 가진 캐릭터들은 외향적인 성향의 사람들과는 조금 다른

부분들이 나타났는데 메이크업에서도 내추럴한 톤으로 자연스럽고 편한

이미지를 나타냈으며 아이섀도우도 무채색계열 또는 골드,브라운 계열로 음영

을 준 자연스러운 형태로 전체적인 부드러움을 살렸다.남성의 메이크업에서

도 눈썹도 너무 짙지 않으며,외향적 성향의 남자 캐릭터처럼 끝부분을 날

카롭게 마무리 하지 않고 자연스럽게 끝부분이 퍼져있는 형태로 마무리

하였다.머리 스타일은 검정색의 스마트하고 깔끔한 스타일과 따뜻한 느낌

의 자연갈색과 흰머리가 있는 그대로 둔 색감과 보편적이고 일반사람들이

평범하게 하는 스타일의 디자인이 많이 나타났다.의상은 선행연구에 따르

면 Ditty(1962)는 여대생을 대상으로 의상스타일 선호와 내향성-외향성과

의 관계를 연구하였다.그 결과 내향적인 사람은 선호하는 의상스타일의

폭이 넓었고 외향적인 사람은 선호하는 의상스타일의 폭이 한정되는 경향

이 있었다.강혜원(1974)의 학위 논문,「대학생의 개성과 유행을 중심으로

한 의상행위와 성격특성과의 관계」에서는 남녀 대학생의 개성과 유행을
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중심으로 한 의상행위와 성격특성과의 관계를 연구한 결과,내향성-외향

성은 남녀 모두 의상의 동조성-개성 및 유행과 의미 있는 관계가 있었다.

즉 내향적인 사람은 개성적인 의상에 관심이 많았으나 유행에는 관심이

낮았으며,반면 외향적인 사람은 동조성과 유행에 관심이 높았다.이러한

결과는 외향적인 사람은 외부세계와 다른 사람을 중요시하고 변화에 적응

하기 쉬운,소위 사교적이고 현실적인 사람이기 때문에,의상에서도 다른

사람과 보조를 맞추고 새로운 변화를 쉽게 받아들이려 하며,한편 내향적

인 사람은 주관적 판단을 위주로 자신의 느낌을 중요시하기 때문에 다른

사람과 다른 것을 개의치 않는 것으로 풀이된다.40)위의 연구 결과들을 조합

하면 외향적인 사람은 타인과의 동조를 위해 다른 사람과 비슷한 옷을 입으

며 사교적이기 때문에 유행에 민감하며 노숙한 이미지의 상표를 선호하여

선호하는 의상스타일이 한정되어 있으나 내향적인 사람은 자신의 주관을 중시

하기 때문에 유행에 신경 쓰지 않는 개성적인 옷을 입으며 실용적 이미지

의 상표를 선호한다.그러나 실제 TV드라마 의상에서는 외향적인 사람은

유행에 민감하면서도 타인과의 동조성보다는 디테일과 색감이 화려하고

대담하며 의상의 선택의 폭 또한 넓었다.악세서리들도 원석이 돋보이는

주얼리를 착용하거나 볼드한 주얼리를 사용하여 화려한 느낌을 강조하였

다.그 반대로 내향적인 사람은 블랙앤 화이트나 그레이의 모노톤의 튀지

않는 색상과 부드러운 조직감과 따뜻하고 가벼운 느낌의 니트 소재의 옷감을

즐겨 입으며 정장을 입거나 인위적인 패턴이 아닌 흐르는 듯한 실루엣을

추구하였다.소재,색감,실루엣등이 보편적이고 기본 아이템과 클래식한

스타일을 많이 사용하여 선호하는 의상스타일의 폭이 한정되는 경향이보

였다.

40)강혜원(1985),『의상사회 심리학』,경기도 :교문사,p.265.
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제 4장 성격유형에 따른 캐릭터 스타일링

본 장에서는 드라마 ‘스타일’의 대본과 영상 분석을 통해 나타난 성격유

형에 따른 스타일링의 분석 결과를 토대로 2010년 트렌드를 접목,SJ형의

외향성과 내향성 특성을 살릴 수 있는 메이크업과 헤어스타일,의상을 연

출하였다.남,여의 각 한명의 모델을 선정하고 남녀를 SJ형의 외향성과

내향성에 따라 시각적으로 차별화되게 표현하여 성격유형에 따른 캐릭터

스타일링의 연출을 제안하였다.

각각의 남녀 모델들은 20대이며 남성은 키,181cm 몸무게,64kg,여성은

키,165cm 몸무게,52kg로 깨끗한 이미지를 가진 모델로 선정하였다.

제 1절 스타일링 작품제작

1.작품의도

드라마 ‘스타일’의 캐릭터를 MBTI를 통해 분석하고 유형에 따른 스타일

링을 분석해봄으로서 체계적인 캐릭터 스타일링 창출과정을 제시하였다.

한국인의 인구비율로도 가장 높으며 드라마 ‘스타일’의 캐릭터 분석 결과

에서도 50%이상을 차지하는 SJ형의 외향성과 내향성을 연출하기 위해서

2010년 트렌드를 접목하여 작품을 제작하였다.
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작품-1전신 스타일링 디자인 요소 분석

<작품 1>외향성

여성 스타일링(전신)

메이크업

건강해 보이는 피부톤을 위해

한톤 어두운 피부색을 사용하

였으며 눈썹의 색감도 회갈색

을 이용하여 조금 짙게 표현하

면서 끝부분이 날카롭게 빠지

도록 연출하였다.아이새도우

는 색감은 골드와 카키를 이용

하고 아이라인을 강하게 그려

서 고급스러우면서 강해보이는

이미지를 표현하였으며 치크는

브론즈의 색감으로 사선으로

직선느낌으로 표현하였다.

헤어

스타일

전체적인 웨이브를 만들어 화

려한 느낌을 주고 탑부분에 백

콤을 많이 넣어 볼륨을 많이

주면서 활동적인 느낌을 주기

위해 윗부분으로 묶어주었다.

의상 클래식한 디자인 보다는 배기

팬츠와 디테일이 많은 자켓으

1)작품-1SJ외향성 여성 스타일링
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로 연출하며 의상의 모든 색감

을 검정을 이용해서 강하면서

자켓에 화려한 보석장식이 돋

보이도록 표현하여 자신감있는

느낌으로 표현하였다.악세서

리도 자켓의 디테일이 화려하

나 조화를 이룰수있는 깔끔한

느낌의 검은색 목걸이를 두줄

로 착용하며 깔끔하면서 큐빅

의 디테일이 있는 반지를 착용

하였다.
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<작품 1>외향성 여성 스타일링(상반신)
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작품-2전신 스타일링 디자인 요소 분석

<작품 2>외향성

남성 스타일링(전신)

메이크업

피부색감을 밝게 표현하기위

해 피부톤보다 한톤 밝은 색감

을 사용하였으며 눈썹도 진하

게 표현하며 모양도 눈썹산부

분에 각을 주어 끝을 날카롭게

표현하였다.입술은 붉은 색감

이 살짝 돌도록 연출하였다.

헤어

스타일

전체적으로 왁스를 사용하여

흐트려서 와일드한 느낌으로

위로 세운 헤어스타일로 연출

하였다.

의상

볼레로 느낌의 한쪽팔만 있는

외투와 풀어헤친 워커의 조합

으로 의상은 디테일이 많고 자

유분방한 느낌으로 연출하였다.

2)작품-2SJ외향성 남성 스타일링



- 66 -

<작품 2>외향성 남성 스타일링(상반신)



- 67 -

작품-3전신 스타일링 디자인 요소 분석

<작품 3>내향성

여성 스타일링(전신)

메이크업

어느곳 하나 튀는곳 없이 부

드러운 색감으로 표현 하였다.

피부색감은 모델의 피부톤에

맞추고 눈썹의 색상도 갈색을

사용하였다.아이섀도우도 무채

색계열로 강하지않게 표현하였

으며 전체적인 이미지를 부드

럽고 자연스럽게 표현하였다.

헤어

스타일

생머리로 차분하고 단아한 느

낌이 들도록 C컬로 끝만 살짝

말아주는 스타일로 표현하였다.

의상

일자 정장바지와 흰색 목폴라

위에 부드러운 조직감이 느껴

지는 소재의 자켓을 연출하여

전체적으로 클래식하고 여성스

러우면서 디테일이 많이 가미

되지 않는 스타일로 연출하였

다.악세서리는 진주 목걸이 하

나로 제한하여 깔끔하고 정돈

된 이미지를 만들어주었다.

3)작품-3SJ내향성 여성 스타일링
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<작품 3>내향성 여성 스타일링(상반신)
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작품-4전신 스타일링 디자인 요소 분석

<작품 4>내향성

남성 스타일링(전신)

메이크업

피부표현은 피부톤과 같은 색

감을 사용하면서 부드러운 느

낌을 위해 노란끼가 있는 파운

데이션을 사용하여 표현하였으

며 눈썹도 끝부분이 퍼져있는

형태로 연출하였으며 입술색도

튀지 않게 표현하였다.

헤어

스타일

부드러운 느낌과 편안한 느낌

을 위해 옆 가르마에서 아래로

자연스럽게 내려오는 헤어 이

미지를 연출하였다.

의상

부드러운 계열의 베이지와 와

인,회색의 색감을 이용하고 조

직감이 부드럽고 따뜻한 느낌

의 니트와 면바지를 소재를 선

택하여 클래식한 스타일을 연

출하였다.

4)작품-4SJ내향성 남성 스타일링
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<작품 4>내향성 남성 스타일링(상반신)
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제 5장 결론

본 연구에서는 불특정 대중에게 공적,간접적,일방적으로 많은 사회정

보와 사상을 전달하는 매스 미디어 중에서 가장 많은 이용률을 보이며 사

회전반에 영향력을 끼치고 있는 시청각매체는 TV프로그램 중 드라마라

할 수 있다.드라마의 캐릭터의 창출에 있어서 시각적 구성요소인 메이크

업과 헤어,의상을 대사와 행동패턴에 의해 성격유형을 분류하여 그 유형

에 따른 분석을 해봄으로서 차별화된 캐릭터 스타일링 제작 과정을 제시

하였다.

이를 위해,패션업계를 소재로 하여 현재의 트렌드를 반영하고 있는 드

라마 ‘스타일’의 19명의 캐릭터를 MBTI를 통해 성격유형 분류한 결과,9

가지 유형이 도출되었다.그 중 기질은 상반되는 영향력들이 서로 완충되

거나 상호 용인되는 것으로 다양한 행동들이 일관성을 갖게 되는 것인데

아주 명료하게 행동을 결정한다.드라마 영상에서 행동적 특성을 나타내어

시청자에게 보여지는 캐릭터를 분석하기에 적합하며 행동과 대사를 드라

마 대본과 DVD로 분석하기에도 적합한 4가지 기질별 분류(SJ,SP,NF,

NT)로 분류 한 결과,19명의 캐릭터 중 SJ형에 10명,SP에 2명,NF형에

5명,NT형에 1명으로 극중 배역 중 50%이상이 SJ에 속하였다.한국 유형

별 인구비율을 보면 16가지 성격분포의 1,2위가 ISTJ,ESTJ로 SJ형이

53%로 대부분을 차지한다.따라서 본 연구자는 SJ형(감각적 판단형)을 중

심으로 내향성과 외향성으로 분류하여 메이크업,헤어스타일,의상 스타일

을 분석하였다.

외향성을 지닌 캐릭터는 강조된 메이크업을 하거나 원포인트 메이크업

을 하였으며,헤어스타일 또한 차가운 색감이나 언발란스컷팅을 사용하였
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으며 의상에서도 화려하고 독특한 디테일과 패턴,인위적이고 과장된 실루

엣과 원색의 색감의 사용으로 차가우면서도 강한이미지를 표현 하였다.내

향성을 가진 캐릭터는 메이크업에서도 어느 한곳에 포인트를 주는 것이

아닌 자연스러운 느낌으로 튀지 않는 스타일을 보였으며 헤어스타일도 부

드러운 웨이브나 염색을 하지 않는 자연스러움을 강조하였다.의상에서도

클래식한 정장 등을 입거나 부드러우면서 옷감의 느낌을 그대로 살린 실

루엣을 많이 사용하며 색감에서도 원색이 아닌 갈색과 모노톤의 따뜻한

느낌을 많이 사용하였음을 알 수 있었다.

내향성을 지닌 사람은 남의 눈을 의식하지 않아 자신만의 스타일을 고

집하여 의상의 선택폭이 넓고 외향적인 사람은 타인의 눈을 의식하여 타

인과의 동조를 위해 유행에 맞추어 비슷한 옷을 입기 위해 선택의 폭이

제한된다하였으나 드라마의 스타일링에선 조금 다른 것을 알 수 있었다.

현재 MBTI는 학교에서 학습과 인성,진로,적성 등에 도움을 주고자 검

사를 실시할 만큼 보편적으로 사용되고 연구 또한 계속 이루어지고 있지

만 성격유형에 따른 스타일링 연구는 미비한 실정이다.따라서 본 연구자

는 시청각 미디어로서 배우의 행동과 대사로 등장인물을 인지할 수 있는

드라마에서 심리학에서 사용되어지는 MBTI의 성격유형에 의해 가장 일반

적이고 분포도가 높은 성격유형의 스타일링을 분석하고,스타일링 작품제

작과 MBTI의 성격유형에 따른 캐릭터 스타일링을 창출 과정을 제시했다

는 점에서 본 연구의 가치가 있다고 본다.

단,다양한 드라마의 캐릭터를 성격유형으로 분석하지 못했으며,모든

성격유형의 분석을 일괄적으로 적용하여 분석하지 못한점에 아쉬움이 남

는 한계점이 있었다.

본 연구를 통해서 새로운 캐릭터 창출을 하는 작업의 스타일링 제시에

성격유형별 방법이 정립되기를 기대하며 추후 새로운 캐릭터 스타일링 창
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출방법을 제시하는 연구가 지속적으로 이루어지를 바란다.
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ABSTRACT

A studyontheCharacterStylingaccordingto

PersonalityTypes

-FocusedonFashiondrama"Style"-

YunChanJu

Majorin Make-upArt

Dept.ofBeautyArt& Design

GraduateSchoolofArts

HansungUniversity

Theimpactoftelevisiononsocietyisverylarge.Particularly,TV

dramapartishigh rating.character'spersonality,psychologicaland

symbolicintheeachworkshallbedeliveredtotheviewervisuallyin

TV drama.Theelementsofvisualimageareconsistsofinnerimages

thosearedividedintothemakeup,hair,costumesoftheexternalimage

andspeech,gestures,facialexpressions.

Therolesofastylistaretocreateanexternalimageandto

proposeconceptoftheexactportraitsofactorsthatcouldbebring

character'sproperty out,thatthingslikecostumes,hair-styles and

makeup.Theseworksarecalledstylingwork.

Forthehighqualitystylingworksthatfitwellcontentandintent

ofthework,weshouldbestudyonthebasisofobjectivefactsthose
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arehistoricalbackground,age,occupation,gender,personality,social

status,health,environment,etc.ofcharactersinwork.

Inthisstudy,forthestylingcreatingofthepersonalitytype,I

introducedpersonalitypsychologyandMBTItocreateanew character

styling anddistinctivecharacterbasedontheanalysisresultinthe

works.

First,thelimited scopeoftheresearch into TV dramas,TV

series'style'wasselectedbecauseofithadinfluenceonfashionand

trendsaffecting,and19patientswereselected.asanobjectofstudy.

Studymethodsareexploringthefactorsthatmakethecharacter

imageofTV drama,then thegeneralconceptsofstyling elements

(makeup,hair and clothes),MBTI,the generalconcepts.of 16

personalitytypeswereinvestigatedinthegeneralconcept.

19 patients' characters of drama 'Style' with 16 different

personalitytypeswereclassifiedbasedontheresearchresultspropose

stylingtypeaccordingtoextroversions(E)andIntroversion(I)ofSJ

type.Thattypesaredivided into common knowledge.Analyzethe

similaritiesand differences ofstyling on thebase ofstudy result.

Selected models ofmen and women,respectively,proposed works

accordingtothestylingoftheextroversionsandintroversion.

Results shows thattypically extrovertperson are limited to

choose,becauseoftheyareconsciousofanotherperson'seyes.So,

theytuneandfitforafashionsimilartothedressingchoices.Onthe

otherhand,introvertsdonotrealizethattheeyesofothersinsisting.

Introvertsarenotconsciousofothers'eyesdonotsticktoyourown

styleandchoiceofoutfitswerebroader.Butitwasfoundthatalittle
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bitdifferentinstyling.

Extrovertcharacterswereone-pointmakeup,hairstyleswerecool

color,orunbalanced cutting and,they use primary colors,even

colorful, unique details and patterns, artificial and exaggerated

silhouettesonthecostumes. Itcouldexpressedacoldandstrong

image.Introversioncharacterswerenaturalstylemake-up, softwave

hair,emphasizethespontaneitywithoutdye.

Inthecostumepart,waretheclassicsuitorusedsilhouettes,that

couldanimatesoftfabricfeeling.Inthecolorcontrast,theyusethe

brownandmonotonecolorsthatcouldfeelwarm feeling

Finally,this study propose based on MBTIpersonality type

stylingandcharacterstylingprocessofcreatingproductionspresents

and increase the professionalism ofthe work thatcan make new

character.Iexpectto thePersonalityTypepresentstylingwayto

establish.Thisresearchwillbetheongoingmomentum toproposea

methodofnew creatingcharacterstyling.
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