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Ⅰ.서  론

 1. 연구의 필요성

사회 구성원으로서 인간이 성장과 발달을 시작하는 최초의 환경은 가

정이다.가정에서의 교육은 개인의 성격 형성과 사회화는 물론 인간의 신

체적,지적,정서적 측면의 기반이 조성될 뿐만 아니라 자존감과 가치관

형성,태도,행동에 많은 영향을 미치게 된다.그러나 현대사회의 급속한

산업화와 경제 성장은 사회구조 및 가족구조의 역할과 변화를 초래했고

결손 가정의 증가,저 출산으로 인한 한 자녀 가정의 증가,맞벌이 부부의

증가로 인해 심리적 고독감은 종래의 가정이 가졌던 유아의 양육 및 교육

적 부재로 기능이 점차로 약화되었다(교육부,2007).

이러한 사회적 분위기 속에서 우리나라 유아교육의 관심은 1970년대부

터 시작하였지만 본격적인 유아교육의 붐은 1980년대부터 조기교육에 대

한 사회적인 인식의 변화와 함께 유아교육의 중요성이 한층 증대되고 강

조되기 시작하였다.유아기의 교육이 모든 교육의 기초가 되며 한 인간의

생애의 앞날을 결정하는 데 중요한 역할을 한다는 것을 인식하고 유아교

육의 이론과 교육방법을 연구함으로써 많은 발전을 거듭해왔다.유아교육

이 추구하는 목표는 유아 개개인의 특성을 파악하여 개성에 맞게 다양한

영역의 능력과 흥미를 신장시킬 수 있는 경험을 제공하는 교육이 중요하

다고 하였다(Gardner,1983).따라서 유아의 다양한 능력을 길러주기 위한

적절한 환경이 요구되며,그에 맞는 유아 교육프로그램이 제시되어야 한

다.다양한 유아교육 프로그램 중에서도 특히,몬테소리 교육 프로그램을

들 수 있다.

몬테소리 교육 프로그램은 다양한 영역활동으로 구성되어 있고,각각의

영역에 따른 교구활동을 경험해 볼 수 있음으로 유아의 다중지능 개발에

적합하다고 본다(정진옥,1998).몬테소리 교육의 목적은 정상화인데(신화

식,1978)이 과정을 통해 유아는 작업에 진정한 흥미를 갖고 집중 반복하
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집중 반복하여 기쁨을 가지며,내적 훈련을 발달시키고,목적 지향적인 작

업을 선택하게 된다.유아의 정상화는 특별한 성향에 대해 민감성을 보이

는 민감기,흡수 정신 및 끊임없는 내적훈련을 포함하며,스스로 선택한

작업을 집중하여 반복하고 환경 속에 내재한 질서를 내면화하는 과정에서

이루어진다(장하영,2007).몬테소리 교육에서의 정상화란 첫째,유아 자신

의 내적인 욕구에 따라 자신 속으로 집중하는 상태이다.유아가 작업에 몰

두하게 되면 그의 정신이 지닌 무질서와 공상 및 환상의 세계는 모두 동

시에 사라지고,그들은 평온과 안정된 상태에서 현실에 눈을 돌려 작업을

하면서 자신을 고양시켜 나간다(Montessori,1973).

둘째,정상화란 놀이나 작업에 집중하여 유아 자신의 본성이 드러나는 상

태이다.몬테소리에서 작업은 일탈된 비정상의 상태의 유아를 작업과 놀이

를 통하여 정상화를 회복하도록 치료한다고 보았다.이상에서 살펴보면 전

인적 존재로써,자신이 가지고 있는 정신과 신체를 조화할 수 있다고 할

수 있다.

기존의 지능 평가에 대한 반성과 개인의 다양성이 강조되면서 등장한

Gardner(1983)의 다중지능 이론이란 인간의 기존의 언어,논리,수리 중심

으로 보았던 IQ에 대한 대안이론이다.Gardner는 다중지능 이론에서 사람

의 지능을 여덟 가지로 나누었다.다중지능 이론의 여덟 가지 지능이란 언

어 지능,음악 지능,논리수학 지능,공간 지능,신체운동 지능,대인관계

지능,자기성찰 지능,그리고 자연친화 지능으로 설명된다.인간은 이 여덟

가지의 지능을 모두 가지고 있는 데 살아가면서 적절한 수준까지 각 지능

을 개발할 수 있고 이 지능들은 상호 관련성을 가진다고 하였다(Gardner,

2006a).그동안 사회적 능력이 IQ에 초점이 맞추어져 수치화되어 제공되

어졌다면 다중지능 이론은 자기만의 강점과 약점을 알아내는 것으로부터

자기계발의 가능성을 열어두고 있다. IQ가 높다고 행복한 삶을 살 수 있

는 것인가에 대한 의문은 사회적으로 객관적 성공을 거두고도 행복하지

못한 사람도 많다는 것에 대해 회의를 가지기도 한다.반대로 사회적으로

상위서열에 있지는 못하지만 자기의 분야에서 행복하고 성실하게 자기의

길을 걸어가는 사람도 있다.어떤 것을 성공이라 할 수 있을지 생각해 볼
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일이다.사회가 안고 있는 문화적 맥락을 강조하는 이 이론은 발달의 민감

기인 유아기에 환경조성 경험을 통해 지능 발달이 촉진될 수 있다고 보았

다(김옥희,1999).몬테소리 프로그램은 일상생활 속에서 환경과의 상호작

용을 통해 공격성과 같은 반사회적인 행동보다 긍정적인 측면인 사회적

행동을 발달시키기 위한 방법으로 사용되고 있다(이영일,1998).

본 연구에서는 기존의 지능검사에 의존해 왔던 제한된 틀에서 벗어나

사회의 다양한 맥락과 상황 속에서 인간의 능력을 측정하는 다중 지능검

사를 통해 몬테소리 프로그램의 효과를 검증하고자 한다.

따라서 본 연구에서는 몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로

그램이 유아의 다중지능 및 각 하위변인에 어떠한 영향을 미치는지를 밝

혀 보고 또한 몬테소리 교육 프로그램과 일반 프로그램 적용이 유아의 성

별에 따라 다중지능에 미치는 영향을 알아봄으로써 보다 질적인 유아 몬

테소리 프로그램 운영의 방향을 모색해 보고자 한다.

2.연구의 목적 및 문제

본 연구는 유아교육기관의 유아를 대상으로 몬테소리 교육 프로그램이

유아의 다중지능 및 각 하위변인에 어떠한 영향을 미치는지를 밝혀 보고

자 한다.아울러 몬테소리 교육 프로그램 및 일반 유아교육 프로그램이 유

아의 성별 다중지능에 미치는 영향을 알아봄으로서 보다 질적인 유아교육

프로그램 운영의 방향을 모색해 보는 데 목적이 있으며 이를 위한 연구의

문제는 다음과 같다.

첫째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 다

중지능에 미치는 영향은 어떠한가?

둘째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 다

중지능 각 하위변인에 미치는 영향은 어떠한가?

셋째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 성

별에 따른 다중지능에 어떠한 영향을 미치는가?

3.연구의 내용
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이 연구 목적을 달성하기 위한 연구의 내용은 다음과 같다.

첫째,몬테소리 교육 프로그램,일반 유아교육 프로그램과 유아의 다중

지능 이론에 대한 문헌을 연구하고 선행연구를 이론적으로 고찰한다.

둘째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 다

중지능에 미치는 영향을 분석하고 비교한다.

셋째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 다

중지능 각 하위변인에 미치는 영향을 분석하고 비교한다.

넷째,유아의 성별에 따른 다중지능을 분석하고 비교한다.

4.연구의 제한점

본 연구는 다음과 같은 제한점을 갖는다.

첫째,본 연구는 서울특별시에 위치한 유치원만을 대상으로 표집 하였

으므로 연구의 결과를 일반화시키는 데는 다소 무리가 있을 수 있다.

둘째,본 연구대상인 몬테소리 프로그램과 일반 프로그램에 영향을 미

칠 수 있는 인적․물적 환경을 통제하지 못하였으므로 연구 결과를 몬

테소리 프로그램의 효과로 일반화 할 때 유의해야 한다.

셋째,본 연구는 연구방법상 소수의 연구 표집대상이었으므로 연구의

결과를 일반화시키기에는 한계가 있을 수 있다.
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Ⅱ.이론적 배경

1.몬테소리교육 프로그램

1)몬테소리교육특성

몬테소리 교육은 이탈리아 최초의 여성 의학박사이며 정신의학자이기

도 한 마리아 몬테소리(MariaMontessori,1870～1952)가 창안한 교육 프

로그램으로서 몬테소리 교육은 유아를 존중하고 유아의 작업을 중요시하

는 사상에 그 근원을 바탕으로 한 과학적인 유아교육이며 몬테소리 교육

이념에 따라 어린이의 신체 및 정신이 자연스럽게 발달할 수 있도록 어린

이들을 북돋워주며 어린이 개개인의 생활 리듬에 맞는 개성 교육을 실시

하고자 하는데 서 출발하였다.몬테소리 교육에서 교사는 어린이를 지도하

는 역할이 아니라,단지 좋은 관찰자이자 어린이에게 자주성을 갖도록 하

는 준비자,이며 봉사자이다.이러한 맥락에서 몬테소리 교육은 자유로우

면서도 놓여 있는 '준비된 환경'에 의해 감각의 연마를 통해 지각을 발달

시키고자 하였다(Lilliard,1973).유아는 자신을 창조해 나가는 무한한 잠

재 능력을 지니고 있으며,유아 자신이 스스로 자신의 잠재 능력을 전개해

나간다고 보았다.인간은 내적 에너지에 의해 스스로 탐색하고 발전해 가

는 능동적인 존재라고 강조하였다(Montessori,1973).

이처럼 몬테소리 교육은 유아가 잠재력을 발휘하도록 돕는 데 있으며,

유아의 잠재력을 개발시키기 위해서는 신체,정서,사회능력이 함께 개발

되어야 하며,어느 한 영역의 교육내용만이 아니라 모든 영역의 발달을 도

모할 수 있도록 전체적인 관점에서 교육내용이 제시되어야 한다고 보고

다음과 같은 몬테소리 교육의 특성을 제시하였다.

(1)아동존중

몬테소리(Montessori,1971)교육은 유아를 존중하고 유아의 작업(work)

을 중요시하는 사상에 그 근원을 두고 있다.몬테소리 교육의 기본적인 초
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석은 아동을 최대한으로 존중하고 신뢰하는 인간 존중의 정신으로부터 출

발하며 아동의 인격을 존중해 준다는 것은 아동 개개인의 발달 단계가 어

느 단계에 있는지 파악하고,그 단계에 맞는 교구들을 제공해줄 수 있어야

하며,유아가 행복해하며 주변 환경과 자신을 탐색할 수 있도록 배려해 주

는 것을 의미하며 그 개인차를 인정하여 개별지도가 이루어져야 한다.

(2)민감기(sensitiveperiod)

‘민감기’란 아동의 발달과정 중 일정한 기간 동안에서만 볼 수 있는 시

기이며,한 가지의 특정한 환경에 집중하게 되는 시기로서 특정한 성격을

획득하는 시기이며 자신을 적응시키는 것을 학습하는 시기라고도 한다.또

한 민감기는 어린이의 정신적 성숙을 촉진시키는 발달단계의 하나이다.몬

테소리는 생태학적으로 유아기 때 나타나는 민감기를 학습의 무한한 가능

성을 개발시킬 수 있는 능력으로 강조하였다(조옥희 외,1998).그러므로

교사는 학습에 민감한 시기를 잘 파악하여 최적의 발달이 이루어질 수 있

는 환경을 제공하여야 한다.

(3)흡수정신(absorbentMind)

몬테소리는 유아의 정신을 ‘흡수하는 정신’으로 정의 내린다.(Monte

-ssori,1973).이는 유아가 그의 내부에 잠재해 있는 흡수하는 정신 능력

을 통하여 환경을 받아들이며 스스로 경험하여 배우게 되는 유아의 특성

을 말한다(Montessori,1984).흡수정신은 무의식 흡수기(0～3세)와 의식적

흡수기(3～6세)로 나누어진다.무의식적 단계(unconsciousmind:0-3세)로

유아의 인성에 대부분을 형성하는 이 시기 동안에 유아는 가능한 모든 인

상들을 무의식적으로 흡수한다.각 인상을 즉석에서 구체화시키며 사전에

이루어졌던 모든 것에다 연합시킨다.3～6세까지는 의식적 단계(consci

-ousmind:3～6세)로 흡수정신의 기능은 지속되지만 인간⦁환경뿐만 아

니라 교구와의 계획적인 상호작용을 통해 확실한 인상을 얻는 데 중점을

둔다.
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(4)정상화

몬테소리 교육의 목적은 정상화인데(김춘경,1996).이 과정을 통해 유

아는 작업에 진정한 흥미를 갖고 집중,반복하여 기쁨을 가지며,내적 훈

련을 발달시키고,목적 지향적인 작업을 선택하게 된다.유아의 정상화는

특별한 성향에 대해 민감성을 보이는 민감기,환경을 받아들이며 구성하는

흡수정신 및 끊임없는 내적 훈련을 포함하며,스스로 선택한 작업을 집중

하여 반복하고 환경 속에 내재한 질서를 내면화 하는 과정에서 이루어진

다.몬테소리 교육에서의 정상화란 첫째,유아 자신의 내적인 욕구에 따라

자신 속으로 집중하는 상태이다.유아가 작업에 몰두하게 되면 그이 정신

이 지닌 무질서와 공상 및 환상의 세계는 모두 동시에 사라지고 그들은

평온과 안정된 상태에서 현실에 눈을 돌려 작업을 하면서 자신을 고양시

켜 나간다(Montessori,1973).둘째,정상화란 놀이나 작업에 집중하여 유

아 자신의 본성이 드러나는 상태이다.몬테소리에서 작업은 일탈된 비정상

의 상태의 유아를 작업과 놀이를 통하여 정상성을 회복하도록 치료한다

(Montessori,1984)고 보았다.이상에서 살펴보면 정상화된 유아는 전인적

인 존재로서,자신이 가지고 있는 정신과 신체를 조화할 수 있다고 할 수

있다.몬테소리 인격에는 이 조화가 무엇 보다고 중요하다고 보면서 신체

와 정신의 조화,그리고 사회성과 개성의 조화로운 발달을 강조하였다.

(5)준비된 환경

준비된 환경이란 어린이의 요구가 끊임없이 만족되어질 수 있는 환경

이라야 한다.Montessori의 준비된 환경은 교육 환경의 시설,설비,교재,

교구 등의 물리적 환경뿐만 아니라 유아 자신,동료,부모,교사 등의 인적

환경의 범주가 포함되는 교육 환경의 의미인 포괄적인 개념을 뜻한다고

볼 수 있다(신화식,1978).또한 준비된 환경의 요소로서 하나는 교육적 자

료와 연습이고,다른 하나는 환경을 준비하는 교사이다.몬테소리 교육은

유아에게 행동의 자유를 주어 유아 스스로 무엇인가를 학습할 수 있는 환

경을 찾도록 마련하여 주는 것을 강조하는데 이 환경은 성인의 방해 없이

자신의 능력을 발달시키도록 하여 주는 것이다.따라서 환경은 교사나 교
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구와 마찬가지로 중요성을 갖는다.

2)몬테소리 교육의 목적

몬테소리 교육의 목적은 유아의 전인적 발달을 도와주고 정상화 시켜

주는데 있다.정상화란 민감기에 알맞도록 과학적으로 준비된 환경 속에서

스스로 선택한 활동을 하는 동안 행복감을 느끼고 유아가 성취감을 갖게

되는 것을 의미한다.정상화에 도달하기 위한 과정으로 몬테소리는 3단계

를 제시하고 있다(김춘경,1996).첫째,유아가 내적 생명의 조성을 통하여

정상화에 이를 수 있게 도와주는 것이며,둘째,인격의 완성을 이룰 수 있

도록 도와주는 것이다.셋째,정상화에 도달되는 최종단계로서,이 시기의

유아는 항상 교구를 스스로 선택할 수 있으며,선택한 교구에 대해 진정한

흥미를 갖고 반복함으로써 집중 현상을 나타낸다.몬테소리 프로그램의 기

본적인 목표는 정상화로서,정상화에 도달하기 위해서는 작업 단계를 거처

집중 활동으로 연결되며,집중은 반복과정을 통해 만족감을 획득하게 되

며,이런 과정을 통해 정상화에 도달하게 된다.

3)몬테소리 교육의 영역별 교육내용

몬테소리 이론에 기초한 교육의 방법은 작업을 통해 이루어진다고 보

았고 이러한 작업은 다음의 세 가지 차원에서 진행된다고 보았다(김춘경,

1996).이 세 가지 교육방법을 살펴보면 첫째,교구를 통해서 배우는 자동

교육 이라고 할 수 있으며 둘째,교사와 유아와의 상호작용을 통해 이루어

지며 교사는 유아의 작업과 발달을 관찰하여 도움을 주고,유아가 자기발

달을 성취할 수 있도록 돌보아 주는 보호자로서의 역할을 하며 유아와 교

구 간의 상호작용이 촉진되도록 이끌어 주는 촉진자로서 도움을 준다.셋

째,유아와 유아와의 상호관계를 통하여 이루어진다고 볼 수 있다.즉 또

래관계를 통하여 배우는 방법이다.몬테소리 교구는 유아의 민감기와 정신

발달 단계에 맞도록 제작되었고 교구를 통해 유아 스스로 반복하고 집중



- 9 -

하며 정상화에 이르도록 고안되어져 있으며,실제 삶을 연습하기 위한 교

구인 일상교구,감각교구,수학교구,언어교구,우주적 교육을 위한 교구

(문화교구)로 다섯 가지 영역의 교육내용을 살펴보면 다음과 같다.

(1)일상생활 영역

일상생활 영역은 몬테소리 프로그램에서는 매우 중요한 부분이라는 것

을 꼭 기억해 두어야 한다.왜냐하면 일상생활 영역의 활동들의 궁극적 목

적은 어린이들로 하여금 질서감,근육의 협응력,집중력,독립심을 키우도

록 하는 것인데,이러한 요소들은 후에 어린이들이 언어,수,문화 등의 지

적학습을 잘할 수 있기 위한 준비로서 먼저 형성되어야 하는 것이기 때문

이다.일상생활 영역의 내용은 첫 번째 사람에 대한 관심이다.옷 입기,닦

기,옷차림,예절 및 기타 습관에 관한 개인적 숙달과 소 근육 및 대 근육

발달에 대한 조화를 포함한다.두 번째는 도구에 대한 책임감과 질서의식,

자연에 대한 보호와 경외,공동체를 위한 책임감을 갖도록 하는 환경에 대

한 관심이다.

(2)감각 영역

몬테소리 교육에서는 교구와의 일은 근본적으로 신체적인 교육을 말하

며 거기에서 감각 교구가 결정적인 역할을 맡고 있다.감각 영역의 주된

목적은 유아가 감각 기관을 통해서 받아들여지는 많고 다양한 정보들을

분류하는 것을 돕고자 함에 있다.감각 영역은 시각,촉각,청각,미각,후

각 등의 다섯 가지 감각의 발달에 도움을 주도록 고안되어 있는 데 감각

영역의 경험은 유아가 수학⦁언어⦁우주영역의 활동을 수행하는 기초가

된다.그 중에서도 특히 수학영역 학습을 위한 준비가 되는데,이는 감각

영역 활동을 통해 유아가 수학적인 경험,즉 크기,무게,길이,양에 민감

해지고 숫자와 친해질 수 있기 때문이다(김춘경,1996).감각교육의 목적은

어린이들이 감각교구를 가지고 활동함으로써,감각기관의 기능을 세련되게

하여 주변 환경 속에서 습득한 여러 자기 인상들을 보다 잘 정리할 수 있

고 환경에 잘 적응할 수 있도록 하는 데 있다.감각교구는 시 감각(크기,
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색,형),청 감각,무게 감각,후 감각,온도 감각에 대한 것으로 구성되어

있다.

(3)언어 영역

몬테소리는 인간의 언어발달을 모든 교육영역 중에서 가장 중요한 기

본이라고 했다.몬테소리는 아동은 태어날 때부터 언어발달을 위한 잠재력

을 지니고 있어서 그가 듣는 모든 것을 무의식적으로 흡수하는 언어의 민

감성을 가지고 있다고 하였으며,아동이 정상적으로 발달할 수 있는 환경

을 제공하여야 된다고 강조하였다(Montessori,1973).

언어교육은 근육조정을 발달시키고 쓰기 능력을 위한 직접적인 준비를

제공하는 연습들이 들어있다.언어교육의 의미 있는 형태는 매일 이루어지

는 다른 영역과 통합되어 진행된다는 점이다.몬테소리는 교실에서 언어발

달은 자유로운 대화를 통해 이루어지게 하며 또한 지속적인 자기표현을

통해 이루어지도록 하였다.몬테소리는 민감기 기간 동안 언어 습득을 하

지 않으면 불변의 언어결함을 초래한다고 보았고,언어발달 단계는 듣기,

말하기,쓰기,읽기의 순서로 이루어지는데 쓰기가 읽기에 앞선다고 보았

다.3단계 교수법을 사용하여 기억력 발달,운동기관 발달 및 조절,소 근

육 운동 및 눈과 손의 협응력 발달을 강조한다.

(4)수 영역

몬테소리는 어린이의 수 교육이란 관계(relationship)를 연구하는 과학

으로서 우주에 대한 근본적인 진리를 가르치기 위해 숫자체계를 가르치는

것이라고 하였으며 몬테소리는 몬테소리 영역에 파스칼의 수학적 마음을

도입하였다.몬테소리는 인간은 수학정신을 가지고 태어난다고 했으며,이

는 인간만이 지닌 특성이다.질서 있는 환경,즉 자기의 생활과 질서에 대

한 예민한 감수성으로 정확성을 통해 구성되어진다(Montessori,1973).

수학교육의 목적은 사고하는 힘의 내용을 위한 훈련을 직접 경험할 수

있는 기회를 제공하며 그 가능성을 기르도록 하는 데 있다.물건을 세는

양과 숫자와의 연관을 통하여 수 개념을 기르기 위한 산수교구의 반복연
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습이 필요하며 수학교육을 유아의 모든 지적 발달의 기초교육으로 매우

중요시 하였고 유아의 발달단계에 맞는 구체적이고 감각적인 교수법을 고

안하였다.

Montessori의 수학 교구는 10진법을 중심으로 하여 기억을 필요로 하

는 사칙 연산으로 전개되고 수량과 숫자,수량에 명칭을 부여하면서 작은

수에서 큰 수로 진행되도록 교사는 어린이의 발달 정도와 이해도를 세심

하게 관찰하여 개개 유아의 수준과 흥미에 맞추어 제시하여야 한다.

(5)문화 영역

문화는 사회 속의 인간에 대해 함께 공유하는 인간 생활의 모든 양상,

습관,예술,문학,삶의 형태로 존재하고 새로운 기대를 받아들이고 계승

전달됨을 말한다.Montessori(1973)는 3세부터 6세까지 문화를 용이하게

흡수할 수 있는 자연의 성숙이 있는 이 시기를 충분히 이용하여 민족이나

사회의 복잡한 문화를 몸에 익히는 기본을 양성해야만 한다고 주장하고

있다.미술,음악,건축양식,조각 등의 감상을 통해 자신의 느낌을 표현

할 수 있게 하고,문화를 인식하고 받아들이는 데 도움을 주도록 한다.또

한 자연현상을 섬세하게 경험할 수 있도록 하고,단순히 자연현상을 관찰

하는데서 부터 추상적인 자연현상을 이해할 수 있는 능력을 기르는데 문

화교육의 목적을 두고 있다(이영숙,2000).문화 영역의 내용으로는 지리

학,동⦁식물학,역사학,지질학,음악,미술 등이 있다.문화 영역은 유아

들에게 언어를 풍부하게 하며 다양한 경험을 줌으로서 유아의 호기심과

탐구심을 만족시켜 사고 확장과 논리적인 사고방식을 갖도록 도와준다.또

한 다양한 환경을 이해하고,환경을 이용하여 적응하면서 더 큰 자아 성취

를 이루게 하는 데 그 효율적 의의가 있다(이영숙,2000).

2.일반 유아교육 프로그램

1)일반 유아교육 교육목표
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일반 프로그램 유치원 교육은 전인적 성장을 위한 기초 교육으로 유아

의 일상생활에 필요한 기본 능력과 태도를 기르는 데 중점을 두고 있으며,

그 목표로는 첫째로 몸과 마음이 건강하게 자랄 수 있는 경험을 가진다.

둘째로 기본생활 습관을 기르고 다른 사람과 더불어 생활하는 태도를 가

진다.셋째로 생각과 느낌을 창의적으로 표현하는 경험을 가진다.넷째로

바르게 언어를 사용하는 경험을 가진다.다섯째로 일상생활의 문제에 대하

여 스스로 궁리하는 태도를 가지는 것이다.교육부(2007)에 의하면 유치원

전 영역에서 기본생활교육,인성교육,창의성교육,전통문화 존중교육이 중

시 되도록 하며,교육활동은 유아의 발달 수준과 흥미를 고려하여 선정하

고 놀이 중심으로 다양한 놀잇감을 준비하도록 하며 통합적으로 운영하며,

실내 야외 교육환경은 다양한 흥미 영역으로 구성하여 교육활동이 충실히

이루어지도록 하고 부모교육은 지역사회 및 유치원의 실정에 따라 다양하

게 실시한다.

2)일반 유아교육 영역별 교육내용

교육과정은 유아들의 전인적 발달을 위해 신체적,정서적,사회적,지적

발달이 고루 이루어지도록 영역 별 경험을 균형 있게 선택하는 데 중점을

두고 있으며(국립 교육평가원,2007),건강생활,사회생활,표현생활,언어

생활,탐구생활 등 다섯 개 영역으로 되어 있다.교육내용은 기본생활 습

관,일상생활,가정 및 이웃의 사물이나 사건을 중심으로 하는 생활교육의

성격이 강하고,지식 그 자체를 기억하게 하는 내용보다는 사물에 대한 탐

구과정이나 배우는 태도에 중점을 둔 내용들로 구성되어 있다.또한 학습

자 중심의 교수방법이 유아의 발달 특징에 적합하므로 교사중심 교수방법

보다는 유아중심의 교수 방법을 주로 쓰는데 여기에 대한 제7차 유치원

교육과정의 영역을 살펴보면 다음과 같다(교육부,2007).

(1)건강생활

유아기의 신체적 건강과 발달은 인간성장 발달의 기초를 형성하고,이

후 발달의 방향을 제시해 준다는 점에서 유아기 건강생활 교육의 의의는



- 13 -

크다.건강생활은 다양한 신체 활동을 통해서 일상생활에 필요한 기초 체

력을 기르며 건강하고 안전한 생활습관을 형성하게 함으로써 유아의 심신

을 조화롭게 발달시키기 위한 영역이다.이 영역은 감각 및 신체 인식,기

본 운동 능력,건강,안전으로 구성되어 있다.

감각 및 신체 인식에서는 기본적인 감각 기능을 기르고 자신의 신체에

대하여 긍정적으로 인식하게 한다.기본운동 능력에서는 유아에게 필요한

기본적인 운동 능력과 기초 체력을 기르며 즐겁고 적극적으로 신체 활동

에 참여하게 한다.건강에서는 청결,영양,질병 예방,휴식과 같은 신체

건강뿐 아니라 정신 건강을 유지함으로써 건강한 생활 습관을 가지게 한

다.안전에서는 유아가 주변에서 발생할 수 있는 위험을 예방하고 대처하

는 데 필요한 지식과 기술 및 태도를 기르는데 중점을 둔다(교육부,2007).

건강생활의 목표는 자신의 신체에 대한 긍정적인 인식과 함께 생활에

필요한 기초 체력을 기르고 건강하고 안전한 생활 습관을 갖도록 하는 것

이다.

(2)사회생활

사회생활은 기본생활 습관을 기르고 자신의 생각과 행동을 조절하여

다른 사람과 더불어 사는 방법을 익히며 사회 현상에 대하여 합리적으로

대처해 나갈 수 있는 기초 능력을 배양함으로써 민주 시민의 자질을 기르

기 위한 영역이다.이 영역은 기본 생활 습관,개인생활,가정생활,집단생

활,사회 현상과 환경으로 구성되어 있다(교육부,2007).

기본생활 습관에서는 시대적,사회적 요구를 반영하여 예절,질서,절약

을 중점적으로 다루며 개인 생활에서는 긍정적인 자아 개념 형성과 자기

조절 능력 등을 강조한다.가정생활에서는 가족의 소중함을 알고 화목하게

지내며 집단생활에서는 여러 사람과의 관계를 이해하고 공동체 의식 배양

의 기초를 형성하는 내용을 포함한다.사회 현상과 환경에서는 다양한 문

화와 생활양식에 바탕을 두어 주변 지역,직업 및 경제생활,환경 보전에

대해 관심을 가질 뿐만 아니라 통일에 대비하여 우리나라 문화의 정체성

과 민족 동질성을 형성하기 위한 내용을 포함한다.나아가 지식기반 시대



- 14 -

에 대비하여 여러 나라의 문화에 관심을 가지도록 하며 다양한 정보 자료

에 대한 이해를 넓히는 데 중점을 둔다(국립교육평가원,2007).

이 영역의 교육활동은 유아에게 친근한 생활 문제를 중심으로 참여와

토의,역할 놀이,감정 이입 등의 다양한 방법을 토해서 유아의 자율성,독

립성,정직성,책임감,수용력,공동체 의식을 기르도록 한다.특히 지속적

인 지도를 통해 실천하도록 하고 다른 영역과 통합에서 다루며 가정과 긴

밀한 협조가 이루어지도록 한다.

이 영역의 목표는 기본생활 습관과 자기 조절 능력을 기르고 다른 사

람과 더불어 생활하며 사회 현상에 대하여 관심을 갖도록 하는 것이다.

(3)표현생활

표현생활은 유아로 하여금 자연과 사물의 예술적 요소를 탐색,감상하

고 자신의 생각과 느낌을 다양한 활동을 통하여 자발적 창의적으로 표현

하게 함으로써 예술에 대한 호기심,표현능력,심미감을 기르고 정서적 안

정감을 가지게 하는 영역이다(교육부,2007).

표현영역은 탐색,표현,감상으로 구성되어 있으며 탐색에서는 소리,형

태,움직임을 관찰하고 관심을 가지게 한다(김병례,2002).표현에서는 여

러 가지 소리 만들기,노래 부르기,리듬 악기 다루기,그림 그리기,만들

기와 꾸미기,동작으로 표현하기 통합적으로 표현하기,극 놀이로 표현하

기를 통해 자신의 생각과 느낌을 창의적으로 나타내 볼 수 있게 한다.

표현영역은 특정한 예술적 개념이나 기능을 익히게 하기보다는 사물을

직접 만져보고,느껴 보며,몸을 움직여 보는 능동적인 학습 활동이 이루

어지도록 한다.또한 유아가 생각과 느낌을 자유롭게 표현할 수 있도록 결

과보다는 활동 과정을 중요시한다.이 영역에서는 유아가 자신의 흥미나

능력에 맞는 활동을 선택 할 수 있도록 다양한 음악,조형,동작,극 활동

을 개별적,통합적으로 제공한다.그리고 이러한 활동을 다른 영역의 내용

과 통합하여 지도하도록 한다.표현영역의 목표는 자연과 사물의 예술적

요소에 대한 호기심,창의적 표현 능력,심미감을 기르고 정서적 안정감을

가진다(국립교육평가원,2007).
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(4)언어생활

언어생활은 유아 자신을 능력 있는 언어 학습자로 인식하도록 돕는 데

중점을 두며,유아기는 기본적인 말소리 사용 능력이 형성되는 시기이며,

글자에 대해 관심을 가지게 되는 시기이다.또 여러 가지 상황에서의 자연

스러운 경험을 통해 언어사용의 기본적인 습관과 태도가 형성되는 시기이

다.이 영역은 듣기,말하기,읽기,쓰기에 관심가지기로 구성되어 있다(교

육부,2007).듣기에서는 다른 사람의 말,동화,동요,동시 등을 잘 듣고

이해하는 능력을 기른다.말하기에서는 대상과 상황에 따라 자기의 경험이

나 생각을 바르게 말로 표현할 수 있는 능력을 기른다.읽기,쓰기에 관심

가지기에서는 말과 글의 관계를 이해하고,주변의 글자나 책에 관심을 가

지게 한다.

언어생활 영역의 교육 활동은 유아의 발달 특성에 적합한 기초적인 언

어 능력을 기르며,바르게 듣고 바르게 말하는 태도를 가지는 데 중점을

둔다.읽기,쓰기는 초등학교 단계의 글자 교육이 아닌 점에 유의하여,긁

적거리기,글자 놀이,그림책을 보고 이야기하기 등의 활동을 통해서 글과

자연스럽게 친숙해지도록 한다.따라서 단순한 분해 기능을 훈련하는 것이

아니라 유아에게 의미 있는 상황에서 자발적이고 능동적인 학습이 이루어

지도록 돕는다.또한 유치원의 하루일과 생활 속에서 듣기,말하기,읽기,

쓰기에 관심가지기가 자연스럽게 통합되도록 하고 유아의 개인차를 고려

하는 개별화 교육을 하도록 한다.이러한 교육을 통해서 유아들이 바른 언

어생활 습관과 태도를 형성하며 우리말과 우리글에 대한 자긍심을 가지게

한다(국립교육평가원,2007).

이 영역의 목표는 일상생활에 필요한 기초적인 언어 능력을 기르고 바

른 언어 생활습관과 태도를 갖도록 하는 것이다.

(5)탐구생활

탐구생활은 유아들이 관심과 호기심을 가지고 자연 현상과 주위의 사

물을 탐구하는 데 필요한 기초 능력과 태도를 기르기 위한 영역이다.이

영역은 과학적 탐구,수학적 탐구 및 창의적 탐구로 구성되어 있다.과학
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적 탐구는 유아들이 주위의 여러 가지 사물이나 현상을 고찰해 보고 궁금

해 하고 변화 과정을 살펴보는 등의 능동적인 탐색 활동을 함으로써 과학

적인 탐구 능력과 태도를 기르기 위한 것이다.따라서 자신의 몸,친근한

생물,직접 경험 할 수 있는 자연 현상과 사물에 관한 내용 등을 중심으로

한다(국립교육평가원,2007).

이 영역의 교육활동은 다양한 자료와 경험을 풍부하게 제공하여 유아

들이 왜,어떻게 라는 궁금증을 가지고 주면 환경과 현상을 관찰하고 탐구

할 수 있도록 한다.또한 구체적인 조작과 직접적인 경험을 할 수 있는 활

동을 제시하고 이러한 활동에 유아들이 창의적인 생각과 방법으로 접근할

수 있도록 안내해 주어야 한다.특히 창의적 탐구는 언어 및 표현생활 영

역 등과도 통합하여 전개하도록 한다.이 영역의 목표는 주위의 여러 가지

사물과 자연 현상에 대하여 호기심과 관심을 가지고 탐구하는 데 필요한

기초 능력과 태도를 기르는 것이다(교육부,2007).

3.다중지능 이론

1)다중지능 개념

다중지능(multipleintelligences)이란 인간의 지능을 단일한 능력으로

이해하기보다 “여러 측면에서 서로 다르다”라는 다양성의 개념으로 이해

해야 한다는 Gardner(1983)이론으로써 개인이 어떤 특정 분야에서 뛰어

난 능력을 보여준다 하더라도 그가 지닌 능력들과 비교하여 다른 능력들

을 소홀이 대우하는 것은 잘못된 것이라고 하였다.즉 Gardner는 총체적

인 일반 지능을 가정하는 기존의 지능의 개념에서 탈피해야 한다고 주장

하면서,자신의 저서인 ‘마음의 틀(framesofmind)'에서 단일한 지능이

여러 개의 요인으로 구성되어 있다고 보는 것과 달리,인간의 지능은 서로

독립적이며 매우 다양해서 적어도 여덟 가지의 지적 능력이 각각 독립적

으로 존재한다고 보았다.

Gardner(1983)에 의하면,천재는 특정 내용에만 한정되어 있는 것이며
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모든 인간은 하나의 전체적인 일반적 능력에 따라 사고하는 것이 아니라

여러 가지 다양하고 특수한 지능을 표현하도록 진화되어 왔다고 보고 있

다.가드너에 의하면 지능이란  현실 생활에서 당면한 문제를 해결하는

능력', 해결해야 할 새로운 문제를 창출하는 능력,‘어떤 문화권에서 가

치 있다고 생각되는 어떤 산물을 만드는 능력 이라고 규정하고 있다

(Walters& Gardner,1985).

다중지능 이론의 기본적인 원리를 세 가지로 요약하면 다음과 같다(류

숙희,1996).지능은 단일한 능력요인 혹은 다수의 능력요인으로 구성된

하나의 지능으로 구성되는 것이 아니라 서로 별개로 구분되는 다수의 지

능으로 구성된다.다수의 지능이란 언어 지능,논리-수학 지능,공간 지능,

음악 지능,신체-운동 지능,대인관계 지능,개인지각 지능이다.모든 인간

은 각각의 지능을 어느 정도 개발하지만 서로 동일한 지능의 프로파일을

갖지는 않으며 또한 지능은 상이한 문화에 따라 상이한 형태를 취한다.이

지능은 서로 독립적이어서 인간은 여러 다양한 종류의 내용을 다룰 수 있

는 능력은 있으나,한 내용에 대한 그의 능력은 다른 내용에 대한 그의 능

력과는 상관이 없다고 주장한다.천재는 특정한 내용에만 한정되어 있는

것이다.지능은 서로 상호작용 한다.각각의 지능이 서로 독립적으로 기능

한다고 해서 그들이 함께 작용할 수 없다는 것을 의미하지는 않는다.오히

려 실제의 활동 분야에서는 독특한 지능 이외에 다른 지능을 요구한다.가

령 음악분야의 활동은 어느 분야든 음악 지능을 요구한다.그러나 음악 분

야 안에서도 바이올리니스트는 음악지능 외에 신체-운동 지능을,지휘자

는 대인관계 지능을,오페라 지휘자는 공간지능,인간관계 지능과 수리 및

언어 지능을 추가로 필요로 한다.한 분야의 활동이 하나 이상의 지능을

필요로 하듯 이 한 가지 종류의 지능도 여러 분야의 지적 활동에서 공통

으로 소용된다.가령 운동감각 지능은 바이올리니스트에게도,수술하는 외

과 의사에게도 그리고 운동선수에게도 필요한 지능이다.

2)다중지능의 영역

Gardner가 처음 제시한 인간의 능력은 음악적 능력 문제를 해결하는
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능력,신체-운동적 지능 논리-수학적 지능 언어적 지능,공간적 지능,대

인관계 지능,그리고 자기이해 지능 이다.그리고 아직은 최 단계에 있는

다중지능 이론이기에,그 이외에 있을 수 있는 다른 지능을 결코 배제하지

는 않았다.최근에는 여덟 번째 지능인 자연탐구 지능(naturalistintelligen

-ce)을 새롭게 목록에 첨가하였고,아홉 번째인 실존적 지능(existentialin

-telligence)을 제기하기도 했지만,아직 널리 인정되지는 않았다(류숙희,

1996).지금까지 널리 알려진 여덟 가지 다중지능을 자세히 살펴보면 다음

과 같다.

(1)논리 수학적 지능(logical-mathematicalintelligence)

논리-수학적 지능이란 숫자를 효과적으로 사용하고 연역적,귀납적 사

고를 잘 하는 능력을 말하며,사물 간의 논리성을 과학적으로 구성하는 추

리능력,추상적인 패턴과 관계들에 대한 인식 능력이 포함된다.이것은 숫

자,규칙,명제들과 같은 상징체계에 능통하고 창조하며 그에 관련된 문제

를 해결하는 능력이다(Gardner,2006b).

(2)언어적 지능(linguisticintelligence)

언어 지능 이란 언어를 효과적으로 사용하는 능력이다(Gardner,2004).

언어적 지능을 담당하는 신경조직은 좌뇌의 측두엽과 전두엽에 존재하는

것으로 언어적 지능은 초기 유아기에 가장 많이 발달하며,노년기까지 견

고하게 유지하는 발달 경향을 보인다.전통적으로 심리학자들은 논리적 지

능과 더불어 언어적인 지능을 ‘지능’이라고 칭하였다.전반적으로 언어적

지능은 언어의 올바른 사용을 분석하고 기억하는 능력,사물을 표현하고

유머 감각을 나타내는 능력,사실을 설명하고 가르치고 배우는 능력,단어

의 구문과 의미를 이해하고 누군가로 하여금 무엇을 하도록 확신시키는

능력 등을 말한다.

(3)공간적 지능(spatialintelligence)

공간적 지능은 시각적,공간적 세계를 정확하게 지각하는 능력과 그런
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지각을 통해 형태를 바꾸는 능력,그리고 기본적인 물리적 자극이 없어도

시각적 상을 재창조할 수 있는 능력을 말하며 색깔,선,모양,형태,공간,

그리고 이런 요소들 사이의 관계에 대한 민감성과 관련 있다.두뇌 연구를

통하여 보면,왼쪽 두뇌가 언어능력을 관장하는 반면 오른쪽 두뇌가 공간

적 능력을 관장한다.우뇌의 후두엽에 존재하는 신경조직이 공간적 지능을

담당한다.공간의 지능이 높은 사람은 밤하늘의 별을 보고 방향을 잘 찾아

내며,처음 방문한 곳도 다시 찾아가는 데 별 어려움을 느끼지 않고 잘 찾

아간다,또 시공간적 아이디어들을 도표,지도,그림 등으로 잘 나타내고,

시각적으로 표현하는 디자인,그림 그리기,만들기 등을 좋아한다(Gardner,

2006a).

(4)음악적 지능(musicalintelligence)

음악적 지능은 음악적 표현 형식을 지각,변별,변형,그리고 표현하는

능력을 말한다.지능에 대해서 가드너는 바이올린이스트 YehudiMenuhin

을 좋은 예로 들었다.Menuhin처럼 음악적 지능이 뛰어난 사람은 소리,

리듬,진동과 같은 음의 세계에 민감하고,사람의 목소리와 같은 언어적인

형태의 소리뿐만 아니라 비언어적 소리에도 예민하다(Gardner,1999a).

예를 들어,발자국 소리만으로도 누가 오고 있는지를 알아내는 사람은 음

악적 지능이 높다고 하겠다.또한 음악의 형태를 잘 감지하고,음악적 유

형을 잘 구별할 뿐만 아니라 다른 음악 형태로 변형시키기도 한다.이런

아이는 Menuhin처럼 악기 연주를 좋아하고 작곡하는 것을 좋아한다.단순

히 음악이나 리듬에만 국한되는 것이 아니고 소리의 전체를 다루기 때문

에 청각-진동적인 지능(auditory/vibrationalintelligence)이라고 부르기도

한다(Gardner,2004).

(5)신체 운동적 지능(bodily-kinestheticintelligence)

신체 운동 지능은 자신의 몸 전체 또는 일부를 이용해서 어떤 생각이

나 감정을 표현하고,사물을 만들거나 변한 시키는 능력이다(Gardner,

1999b).가드너의 지능들 중에서 가장 논란이 많이 되는 것으로서 사람마
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다 자신의 운동,균형,민첩성,태도 등을 조절할 수 있는 능력을 가졌다고

본다.소뇌와 기저 신경전,운동 피질이 주요 신경체계이다.신체-운동학

적 지능이란 자기 몸의 움직임을 통제하고,사물을 능숙하게 다루는 능력

을 말한다.

(6)자기이해 지능(personalintelligence)

자기이해 지능은 자신의 감정(feelings),욕구(desires),능력(capacity)등

을 깨닫고 충족시키는 능력,자기통제를 잘하는 능력을 말한다.인간의 내

면을 이해하는 지식,즉 자신이 누구인가?자신은 어떤 감정을 가졌는가?

왜 이렇게 행동하는가?등과 같은 자기 존재에 대해 이해하는 것이다

(Gardner,2004).자기이해 지능이 높은 사람은 자기 존중감,자기 향상

(self-enhancement),자기가 처한 문제를 해결하기 위해 사용할 수 있는

성격이 강하다.하지만,자기이해 기능이 낮은 사람들은 예를 들어,자폐증

을 가진 사람들처럼 자신을 주변 환경으로부터 독립된 존재로서 인식하는

데 어려움을 겪는다.

(7)대인관계 지능(interpersonalintelligence)

대인관계 지능은 다른 사람들의 기분,감정,의향,동기 등을 인식하고

구분하는 것뿐 아니라 대인관계에서 생기는 문제를 해결하고 사람들을 동

기화시킬 수 있는 능력을 말하며 얼굴 표정,음성,몸짓 등에 대한 감수성,

대인관계에서 나타나는 여러 가지 다양한 힌트,신호,단서,암시 등을 변

별하는 역량,또 이들에 효율적으로 대처하는 능력이다(Gardner,2004).대

인관계 지능이 뛰어난 사람은 친구들을 많이 사귀고,교우도(sociogram)에

서 중앙에 위치한다.유능한 정치인,지도자,또는 성직자들은 대인관계 지

능이 우수한 사람들이 많다.

(8)자연탐구 지능(naturalistintelligence)

자연탐구 지능은 다중지능 이론의 목록에서 가장 최근에 올라온 것으

로,다양한 꽃들이나 풀,돌과 같이 식물,동물들을 구분하는 능력과 환경
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의 특징을 사용하는 능력을 말한다(Gardner,2004).현대 사회에서는 기후

형태의 변화에 대한 감수성과 같은 것을 자연탐구 능력을 잘 나타내주고

있다.자연탐구 지능이 높은 사람은 영화에 나오는 타잔처럼 자연 친화적

이고,동물이나 식물 채집을 좋아하며,이를 구별하고 분류하는 능력이 높

다.산에 가더라도 나뭇잎의 모양이나,크기,지형 등에 관심이 많고,이들

을 종류대로 잘 분류하기도 한다(Gardner,2006b).

가드너는 위에서 제시한 여덟 가지와 실존적 지능 외에도 많은 지능이

있을 수 있다고 주장하였다.새롭게 제기될 수 있는 지능들을 살펴보면

(Armstrong,1994),영성(spirituality),도덕적 감수성(moralsensibility),성

적 관심(sexuality),유머(humor),직관(intuition),창의성(creativity),요리

능력(culinary(cooking)ability),후각능력(olfactoryperception;senseof

smell,타 지능을 분석하는 능력 (anabilitytosynthesizetheotherintell

-igences)등이다(Gardner,2006a).

Gardner(1983)는 기존의 지능에 대한 이해를 넘어서서 지능을 특정 문

화권에서 중요한 문제해결 능력 혹은 문화적 산물을 창출해 내는 능력이

라고 본다.문제해결 능력은 문제를 파악한 후 목적을 설정하여 그 목적

달성에 가장 적절한 방법을 파악하는 것이고,문화적 산물은 지식을 알아

내고 전달하며,다른 사람의 기분이나 관점을 표현하면서 생겨나는 결정체

이다.이 정의는 전통적으로 지능을 정의하고 이해하는 방식과는 두 가지

점에서 큰 차이를 보인다(Gardner,2004).

첫째,전통적인 심리측정이론에서 일반요인에 해당되는 언어적 지능과

논리-수학적 지능을 중심으로 인간의 지적 능력을 이해하는 것에서 벗어

나려는 것이다.따라서 다중지능 이론은 인간의 지능은 하나의 요인이 아

니라 여러 가지 요인들로 구성되며,각 지능 요인들의 결합 형태에 따라

개인의 독특성이 결정된다는 것이다.따라서 개개인의 지능 요인별 측정과

‘프로파일 형태의 분석이 병행되어야 개인의 정확한 지적 능력을 알 수

있다.

둘째,인간의 지능은 문화적으로 상대적 이라는 관점이다.즉 각 문

화권마다 성인들의 일상생활에서 가치가 인정되는 지적 능력들이 다르기
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때문에 지능은 각 문화권에 따라 달리 정의될 수 있다(Walters& Gard-

ner,1985).이 두 번째 특징은 1980년대 초기에 등장한 지능을 일상적인

사회생활과 그 맥락 속에서 이해하려는 실제적 지능(practicalintelligenc

-e) 의 개념과도 일치한다.

모든 인간은 상대적으로 여덟 가지 독특한 지능을 소유하고 있으며,높

은 IQ검사를 받지 못한 사람이라도 여덟 영역 중에서 하나 또는 그 이상

의 영역에서 뛰어난 능력을 보일 수 있다.각 지능은 비교적 서로 독립적

이기 때문에 한 영역의 지능이 높다고 해서 다른 영역의 지능이 높은 것

으로 예언할 수 없다.천재는 특정 내용에만 한정되어 있으므로 한 영역에

서의 천재가 다른 영역에서는 열등아일 수 있다.또한 다중지능에서는 지

능의 동등성을 강조한다(Gardner,2004).사람들은 흔히 언어적 지능과 논

리-수학적 지능을 영리한 것의 기준으로 여기며,그 밖의 다른 지능은 재

능으로 생각해 왔는데 다중지능에서는 언어적과 논리-수학적 지능이 강조

된 것은 문화적인 영향이라 하고 일반적으로 여덟 영역에서 지능의 동등

성을 강조한다.좀 더 직관적이고 넓은 시야로 보면 여덟 가지 지능 모두

를 동등하게 보아야 한다.

4.몬테소리 교육 프로그램과 유아의 다중지능과의 관계

몬테소리 교육의 목적은 유아마다 발달의 차이를 인정하고 개인의 성

장 가능성을 각 유아의 발달 속에 맞추어 교육적 활동이 이루어져야 하며,

전인적인 발달을 도와주어 정상화 시켜주는 것에 있다.또한 유아들은 그

러한 성장발달을 가능하게 하는 발달의 내적인 힘을 갖고 있는데 그것은

이른바 ‘민감기’와 ‘흡수정신’이라고 하였다(Lillian,1973).몬테소리가 펼치

려고 했던 교육은 자아의 발견이며 개인으로 하여금 자기 발견에 대한 사

고의 능력을 향상시킬 수 있는 작업을 중시하였으며 이를 계기로 아동의

잠재능력의 발견이 가능하다는 결론을 내린 것이다.

Gardner(1983)의 다중지능이론은 지능이란 개인이 처한 상황 속에서

발휘되는 인간의 능력들을 지능의 개념에 포함하였으며 후천적으로 길러
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지는 역동적이고 변화 가능한 능력이라고 가정하고 교육을 통해 지적 능

력을 향상시킬 수 있다는 점을 강조하였다.이러한 인간의 다양한 지적 능

력을 찾기 위해 기존의 심리 측정적 방법 뿐 만 아니라 모든 사람에게는

서로 다른 독립적인 지적 능력들이 존재한다는 것이고 각 지능이 나타나

는 정도는 사람마다 다르다고 보고 각 지능들은 어느 정도까지는 발달시

킬 수 있다고 보았다.그는 여덟 개의 지적능력 즉 언어적,음악적,신체·

운동적,논리·수학적,공간적,대인관계,개인 이해능력,자연현상지능에 대

한 동등성을 강조하면서,지능을 재능이라 불러도 문제가 없다고 하였고,

소위 우리가 일컫는 지능을 인지적 능력,재능,능력,정신기능을 포함한다

고 하였다.이는 곧 몬테소리가 주장하고 있는 ‘민감기’라는 용어와도 밀접

한 관련성이 있음을 제안하였다.학습에 있어서 최적기의 의미를 포함하고

있는 이러한 민감기는 특히 유아기의 환경조성 훈련을 통해 지능 발달이

촉진될 수 있다고 보았다(Walters& Gardner,1985).Gardner의 지적 능

력에 대한 이러한 이론은 몬테소리의 교육철학과 일치되는 점들을 찾을

수 있다.

아동은 이처럼 천부적으로 민감성,흡수정신과 함께 자율성을 가지고

태어나며,그의 성장발달은 각 단계마다 독특한 특성을 가진다는 생각이

몬테소리의 아동관의 중심을 이룬다.이러한 인간의 다양한 지적 능력을

찾기 위해 기존의 심리 측정적 방법 뿐 다양한 연구에서 몬테소리 교육과

가드너의 다중지능 이론 간의 연관성을 제시하면 다음과 같다.

먼저,몬테소리 일상생활영역은 가드너의 신체,운동영역과 공간지능과

관계가 있다.둘째,감각영역은 다중지능의 신체감각,공간,논리수학,자연

지능,언어,대인적 지능과 관계가 있다.셋째,언어영역은 다중지능의 신

체운동,공간,언어,대인지능과 연관이 있다.넷째,몬테소리의 자연,사회

학습영역은 가드너의 자연지능,대인지능 언어지능과 관계가 있다.다섯째,

몬테소리의 미술,운동,음악은 다중지능의 신체운동,논리수학,공간,음악

지능과 연관이 있다.마지막으로 몬테소리의 개인 지능과 사회지능에 대한

자아의식은 다중지능의 대인관계지능과 연관이 있다.

이처럼 인간의 지능을 다차원적 측면에서 파악한 다중지능 영역 평가
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를 통하여 몬테소리 교육 프로그램이 유아의 다중지능 연구에 어떻게 영

향을 미치는가는 유아교육의 발전을 위하여 중요한 의미가 있는 일이라

하겠다.

5.선행연구의 고찰

몬테소리 프로그램은 유아교육에 많은 영향을 끼치고 있음이 많은 연

구를 통해 증명되면서 몬테소리 교육의 중요성이 점차 증가되고 있다.이

에 대한 여러 선행연구들을 살펴보면 다음과 같다.

김남균(1998)은 “몬테소리 교육에 대해 보다 체계 있게 고찰함으로서

한국의 유아교육 및 초등교육 발전에 공헌할 수 있도록 그 적용의 가능성

을 탐색케 하였다고”제시 하였다.

최근 몬테소리 프로그램의 실시 현황을 조사한 연구에서는 몬테소리

교육원리,교수-학습 방법에 대한 인식이 점차적으로 향상되고 있음을 밝

히면서 몬테소리 교사훈련은 몬테소리 교사훈련은 몬테소리 교육전문가에

의한 현직연수로서 교사교육의 필요성과 교구활용에 대한 문제점,교수,

학습방법 등에 대한 유치원 현장교사들의 토론과 탐구적 태도가 요구된다

고 하였다(김준희,1994)

몬테소리 교육실제 전반에 걸쳐 논의했던 석윤희(2005)는 “교사의 교육

에 대한 인식과 학급운영 실태에 관한 연구에 몬테소리 교사에 대한 체계

적이고 지속적인 재교육 프로그램이 필요함과 우리나라 실정에 맞는 몬테

소리 교육이 개발 적용되기 위한 프로그램이 개발해야 됨”을 역설하였다.

아동복지에 있어 몬테소리교육이 아동발달에 미치는 영향에 대한 연구로

이순형(2005)은 “몬테소리 일상교육 프로그램에 있어 발달장애 아동의 신

체 운동 기능 발달에 효과적임”을 말하였다.또 인지발달에 있어 아동의

발달을 효과적 교육임을 나타내고 있다.

그밖에 몬테소리교육 효과에 대해 연구된 국내의 선행연구들은 몬테소

리 언어발달 프로그램의 연구(신화식,1978)와 몬테소리 수 교육 방법의

효과 연구(이혜선,1983),몬테소리 유아음악교육의 효과 연구(박정희,
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1988),사회성발달에 관한 연구(김춘경,1996;강수명,1999),창의성 발달

에 관한 연구(조인자,1998;정진옥,1998)등 몬테소리교육의 단일영역에서

의 효과를 평가한 연구 등이 있다.

한편 다중지능에 관한 연구에서 이숙정(2000)은 “다중지능과 사회성과

의 관계연구에서 다중지능의 대인관계지능,개인이해지능과 같은 사회적

도덕적 능력발달의 기초가 되는 지능들이 사회성과 매우밀접한 관계가 있

음”을 보여주었다.

박희숙(2004)은 “프로젝트 스펙트럼에 기초한 유아다중지능 증진 프로

그램 개발 및 효과에서 프로젝트 스펙트럼에 기초한 유아 다중지능 증진

프로그램은 유아의 다중지능 발달과 자아 존중감을 효과적으로 발달시키

는 것으로 나타났다.따라서 프로젝트 스펙트럼에 기초한 다중지능 증진

프로그램은 유아의 다중지능 발달과 자아 존중감을 고양시킬 수 있는 효

과적인 교수방법이 될 뿐만 아니라 다중지능영역 내에서 강점 지능영역과

약점 지능영역 간의 활동을 연계시키는 통합적 접근은 유아로 하여금 외

적 자아와 내적 자아 간의 통합에 의한 진정한 자아 존중감을 경험할 수

있게 하는 교수방법이 될 수 있음”을 시사 하였다.

다중지능이론과 교육에의 적용 가능성 탐색에 관한 연구에서 류숙희

(1996)는 “입시위주 교육이 이루어지고 있는 우리의 교육현실에 다중지능

이론에 근거한 여러 교육 방법들이 필요함”을 말하였다.

김옥경(2003)은 “몬테소리 교육기관 유아의 친사회적 행동이 다소 높은

수준으로 나타나 몬테소리 교육이 유아의 사회적 발달에 긍정적으로 효과

가 있을 뿐 아니라 몬테소리 교육기관 유아의 다중지능은 높게 나타난 것

으로 보고하였다.또한 몬테소리 교육기관 유아의 다중지능과 친사회적 행

동은 밀접한 상관이 있는 것으로 나타나 다중지능 점수가 높을수록 유아

들의 친사회적 행동점수도 높아진다”고 보고하였다.

이상의 선행연구를 고찰한 결과 몬테소리 프로그램이 유아의 다중지능

에 미치는 영향을 밝힌 연구는 그리 많지 않았다.따라서 본 연구는 몬테

소리 교육이 다중지능에 미치는 영향을 확인해 보고 다중지능 구성요소와

의 상관관계를 분석하여 유아교육의 질적 제고를 위한 교육활동의 바람직
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성별
합계

남 여

몬테소리교육 15 6 21

일반유치원교육 11 9 20

합계 26 15 41

한 방향을 제시하고자 한다.

Ⅲ.연구 방법

1.연구대상

본 연구는 서울특별시에 소재한 몬테소리 교육 프로그램 유치원과 일

반 프로그램교육 유치원에서 6세의 유아 41명을 대상으로 하였다.무선 표

집에 의한 총41명의 유아 중 같은 방법의 무선 표집으로 몬테소리 교육

프로그램집단 21명과 일반 유치원교육 프로그램집단 20명으로 나누어 구

성하였다.연구 집단의 성별,인원수에 대한 일반적 특성은 <표-1>과 같

다.

<표-1>연구대상의 일반적 특성

연구 수행에 참여한 교사는 모두 정규 유치원 교사 자격증을 소지한

교사들이었고 이중 몬테소리 프로그램 유치원의 교사들은 AMS몬테소리

교사 자격증을 소지하고 있었다.

2.측정도구

유아의 다중지능에 대한 변화를 알아보기 위해 본 연구에서 사용한 측

정도구는 Shearer(1991)의 HAPI(HillsideAssessmentofPerceivedIntelli

-gence)를 바탕으로 김옥경(2003)이 유치원 실정에 맞도록 수정한 것을
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R O₁ ⨯ X₁ ⨯ O₂ ( )

R O₁ ⨯ X₂ ⨯ O₂ ( )

하위요인 문 항수 문항번호 ⍺ 계수

음악적 지능 6 1-6 .943

신체·운동적 지능 6 7-12 .789

논리·수학적 지능 6 13-18 .765

공간적 지능 6 19-24 .781

언어적 지능 6 25-30 .891

대인관계 지능 6 31-36 .761

개인이해 지능 6 37-42 .667

자연지능 7 43-49 .778

사용하였다.다중지능의 하위요인별 문 항수 및 신뢰도 계수는 다음 <표

-2＞와 같다.

＜표-2＞ 다중지능의 하위요인별 구성 및 신뢰도 계수

3.실험설계

본 연구는 유치원교육 프로그램을 독립변인으로 하고 다중지능을 종속

변인으로 하여 몬테소리 프로그램,일반 유치원교육 프로그램을 적용한 교

육 프로그램에 따른 유아의 다중지능을 검증하기 위한 사전-사후 실험집

단 설계실험연구이다.본 연구의 실험설계를 도식화하면 다음 <표-3>과

같다.

<표-3>실험설계

R:무선배정

                                                        O₁,O₂:사전검사, 사후검사

                                                        X₁,X₂:실험집단, 비교집단
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4.연구절차

연구의 절차는 사전검사,실험처치,사후검사로 진행하였다.

1)사전검사

실험집단과 통제집단을 대상으로 유아의 다중지능을 파악하기 위한 사

전검사를 2009년 3월 2일부터 3월 4일까지 실시하였다.이때 유아용 다중

지능검사는 연구자와 훈련받은 교사자 유아를 대상으로 1:1로 진행하였으

며 자유선택활동시간 종일반 활동 중에 교실에서 이루어졌다.검사에 대한

채점은 연구자와 훈련받은 교사가 함께 참여하였다.

2)실험처치

사전검사가 끝난 후 2009년 3월 2일부터 4월 10일까지 6주 동안 실험

을 실시하였다.실험은 몬테소리 교육 프로그램을 실시하는 유치원과 일반

유치원 프로그램을 진행하는 유아교육기관을 대상으로 진행되었다.먼저

몬테소리 프로그램을 운영하는 유아교육기관은 몬테소리 영역에 맞게 몬

테소리 교구가 잘 준비되어 프로그램 내용의 중심이 되었다.유아활동은

유아가 주도적으로 선택하여 교구활동이나 활동지를 가지고 활동하는 전

개되었다.교실환경은 일상생활을 잘 익힐 수 있도록 교실 내에 개수대와

화장실이 함께 준비되어 유아들의 간식,접시 닦기 등 일상생활이 자율적

으로 전개되었다.유아는 흥미에 따라 자유롭게 교구를 선택하고 교사는

관찰을 통해 유아에게 도움을 주거나 교구활동을 잘 할 수 있도록 이끌어

주었다.유아교육기관의 일과 중 자유 활동 시간의 비율이 높아 유아 스스

로가 흥미에 따라 선택한 활동이 프로그램의 주가 되었다.유아들은 질서

있는 모습으로 조용히 교구활동에 집중하였다.각 영역에는 활동지 등이

준비되어 있어 유아들이 활동지를 활용하도록 되었으며 이때 교사는 환경

제공자,안내자의 역할을 하였다.
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한편 일반 유아교육기관에서 실시한 집단은 교사가 주도적으로 선정한

주제에 의한 학습을 계획,운영하여 유아의 흥미와 요구를 고려하여 일률

적인 것이 아닌 융통성 있게 운영되는 전통적 프로그램으로 실험을 진행

했다.전체 활동 중 교사 주도의 대집단 활동을 통해 개념을 가르치거나

작업을 하는 시간의 비중이 컸다.교사는 유아들의 주의집중을 위해 노력

하였으며,교실환경은 흥미영역이 잘 갖추어져 교사는 교육내용의 전개와

유아활동을 계획함에 있어서 주도적인 역할을 하였다.이상에서 살펴본 바

와 같이 각각의 유아교육기관이 적용한 프로그램은 교육환경과 설비,교사

의 역할 등이 뚜렷한 차이를 나타내었다

3)사후검사

2009년 4월 13일부터 4월 15일까지의 기간 동안 사후검사를 실시하였

다.사후검사는 연구자와 훈련받은 교사가 사전검사와 동일한 방법으로 이

루어졌다.이 때 다중지능 검사지를 통한 검사기간이 사전검사 시의 시간

보다 약간 단축되었다.

5.자료처리

본 연구를 수행하기 위해서 수집된 자료는 통계프로그램인SPSSWIN

14.0을 적용하여 분석하였다.연구대상자의 배경을 알아보기 위해 빈도분

석을 실시하였고,각 검사영역의 신뢰도를 측정하기 위해 Cronbach'⍺ 

계수를 산출하였다.

유아의 다중지능을 알아보기 위해서 평균과 표준편차를 산출하고,몬테

소리 프로그램이 유아의 다중지능에 미치는 영향과 성별에 따른 지능의

차이를 알아보기 위해 t-검증을 실시하였으며,기존의 연구들이 간과했던

실험연구의 약점인 실험처치 이전의 사전 검사에서 나타날 수 있는 연구

대상자의 이질성이 사후검사에 영향을 미칠 수 있으므로 이를 통제시킨

조건 하에서 최대한의 객관성 확보를 위해 검증하였고,공변량(ANCOVA)

분석을 실시했다는 점이 기존의 연구와 차별화를 들 수 있겠다.
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구분
몬테소리집단(N=21) 일반유아교육집단(N=20)

M SD M SD

사전검사  3.091  .267  3.216  .795

사후검사  4.442  .370  3.865  .598

df MS F p

공변인(사전검사) 1 4.125 28.902 .000

몬테소리-일반 1 4.190 29.359*** .000

오차 38 .143

Ⅳ.결과 분석 및 해석

1.몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아 다중

지능에 미치는 영향

본 연구에 참여한 몬테소리 교육 프로그램을 받은 집단과 일반 유아교

육 프로그램을 받은 집단의 사전-사후 유아 다중지능 검사의 평균과 표준

편차를 제시하면 <표-4>과 같다.

<표-4>몬테소리 집단과 일반 집단의 다중지능 평균과 표준편차

<표-4>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면 사

전검사에서는 몬테소리가 3.091,일반집단이 3.216의 평균으로 차이가 거의

없었으나 실험처치 후에는 몬테소리가 4.442일반이 3.865의 다중지능의

평균으로 사후검사의 결과가 몬테소리집단과 일반집단이 뚜렷한 차이

를 보이고 있는 것으로 나타났다.따라서 몬테소리 교육 프로그램을 받은

집단이 다중지능 전반에 걸쳐 상대적으로 높은 평균을 보였음을 확인하였

다.

<표-5>몬테소리집단과 일반집단의 사후검사에 대한 공변량 분석

***p<.001
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구분
몬테소리집단(N=21) 일반유아교육집단(N=20)

M SD M SD

사전검사 3.001 .000 3.306 1.867

사후검사 4.712 .717 3.507 1.701

한편 통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-5>에서와 같이 사전검사를

공변인으로 하여 집단 간의 차이를 보았는데 집단 간 p<.001수준에서 통

계적으로 높은 의미를 가지고 있음을 나타냈다.즉 몬테소리 교육 프로그

램을 적용한 수업이 그렇지 않은 일반 유아교육 프로그램을 적용한 수업

보다 전체적인 다중지능점수가 높게 나타남을 확인할 수 있었다.이러한

결과는 다중지능이론이 전개하고 있는 사회가 안고 있는 문화적 맥락을

강조한다는 점에서 발달의 민감기인 유아기의 환경조성 경험을 통해 지능

발달이 촉진된다는 김옥희(1999)의 연구를 뒷받침해 주고 있다.

2.몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 다

중지능 하위영역에 미치는 영향

몬테소리 교육 프로그램과 일반 교육 프로그램이 유아의 다중지능 각

하위영역에 미치는 영향을 분석한 결과를 다음 여덟 가지 영역에 걸쳐 분

석하였다.

1)몬테소리 집단과 일반집단의 유아 음악지능 평균과 표준편차

<표-6>몬테소리 집단과 일반 집단의 유아 음악지능 평균과 표준편차

<표-6>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면 사

전검사에서는 몬테소리가 3.001,일반집단이 3.306의 평균을 보였으나 실험

처치 후에는 몬테소리가 4.712,일반이 3.507로 사후검사의 결과가 몬테소

리집단과 일반이 뚜렷한 차이를 보이고 있는 것으로 나타났다.
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df MS F p

공변인(사전검사) 1 49.079 115.072 .000

몬테소리-일반 1 21.909 51.369*** .000

오차 38 .427

구분
몬테소리집단(N=21) 일반유아교육집단(N=20)

M SD M SD

사전검사 3.381 .805 3.302 1.490

사후검사 3.867 1.014 4.005 1.214

<표-7>몬테소리집단과 일반집단의 음악지능 사후검사에 대한 공변량

분석

***p<.001

한편 통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-7>에서와 같이 사전검사를

공변인 으로 하여 집단 간의 차이를 보면 p<.001수준에서 높은 의미를 가

지고 있음을 나타냈다.즉 몬테소리 교육 프로그램을 적용한 수업이 그렇

지 않은 일반 유아교육 프로그램을 적용한 수업보다 음악지능점수가 높게

나타남을 확인할 수 있었다.이는 몬테소리 프로그램의 하위영역인 문화교

육이 중시하는 미술,음악 등의 감상을 통해 자신의 느낌과 표현능력을 받

아들이는데 도움을 주고 있다는 이영숙(2000)의 연구 결과를 뒷받침 해주

고 있다.

2)몬테소리 집단과 일반 집단의 유아 신체지능 평균과 표준편차

표-8>몬테소리집단과 일반집단의 유아 신체지능 평균과 표준편차

<표-8>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면 사

전검사에서는 몬테소리가 3.381이며 일반집단이 3.302의 평균으로 차이가

거의 없었으나 실험처치 후에는 몬테소리가 3.867,일반이 4.005로 사후검
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df MS F p

공변인(사전검사) 1 6.644 6.022 .019

몬테소리-일반 1 .299 .271 .606

오차 38 1.103

구분
몬테소리집단(N=21 ) 일반유아교육집단(N=20 )

M SD M SD

사전검사 3.194 .602 3.204 1.436

사후검사 4.901 .436 3.506 .889

사의 결과가 몬테소리집단과 일반이 뚜렷한 차이를 보이고 있는 것으로

나타났다.이러한 결과는 일반 유아교육을 받은 집단이 몬테소리보다 유아

신체지능이 높게 나타났음을 알 수 있었다.이러한 결과는 제7차 유치원교

육과정에서 중시하고 있는 건강생활 영역에서 자신의 신체에 대한 긍정적

인식과 함께 생활에 필요한 기초 체력을 기르고 건강하고 안전한 생활습

관을 가지게 하는 교육부(2007)의 유치원 교육목적을 재확인 시켜주고 있

다.

<표-9>몬테소리집단과 일반집단의 신체지능 사후검사에 대한 공변량 분

분석

한편 통계적 유의도를 검증하기 위해 <표Ⅳ-9>에서와 같이 사전검사

를 공변인 으로 하여 집단 간의 차이에서는 통계적으로 유의미한 차이가

나타나지 않았다.이는 일반 유아교육 집단에서의 사전-사후검사에서는

두드러진 차이가 나타났으나 사후검사에서 몬테소리집단과 일반집단에서

는 근소한 차이였으므로 통계적으로 유의한 차이가 나오지 않은 것으로

결론지을 수 있겠다.

3)몬테소리집단과 일반집단의 유아논리 수학지능 평균과 표준편차

<표-10>몬테소리집단과 일반집단의 유아논리 수학지능 평균과 표준편차
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df MS F p

공변인(사전검사) 1 4.452 11.788 .001

몬테소리-일반 1 20.293 53.732*** .000

오차 38 .378

구분
몬테소리집단(N=21) 일반유아교육집단(N=20)

M SD M SD

사전검사 3.013 .436 3.206 1.436

사후검사 4.335 .966 4.601 .821

<표-10>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면 사전

검사에서는 몬테소리가 3.194로 일반집단의 3.204의 평균과 차이가 거의

없었으나 실험처치 후에는 몬테소리가 4.901로 일반의 3.506보다 뚜렷한

차이를 보이고 있는 것으로 나타났다.

<표-11>몬테소리집단과 일반집단의 논리 수학지능 사후검사에 대한

공변량 분석

***p<.001

한편 통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-8>에서와 같이 사전검사를

공변인 으로 하여 집단 간의 차이를 보면 p<.001수준에서 높은 의미를

가지고 있음을 나타냈다.즉 몬테소리 교육 프로그램을 적용한 수업이 그

렇지 않은 일반 유아교육 프로그램을 적용한 수업보다 논리 수학적 지능

점수가 훨씬 높게 나타남을 확인할 수 있었다.이는 몬테소리 수 교육에서

강조하는 유아들에게 사고할 수 있는 힘과 내용을 위한 훈련을 직접 경험

할 수 있도록 하는 기회를 제공해 준다는 몬테소리 프로그램의 기본목적

과도 일치하는 결과로 밝혀졌다.

4)몬테소리 집단과 일반집단의 유아 공간지능 평균과 표준편차

<표-12>몬테소리집단과 일반집단의 유아 공간지능 평균과 표준편차



- 35 -

df MS F p

공변인(사전검사) 1 1.118 1.399 .244

몬테소리-일반 1 .637 .798* .037

오차 38 .799

구분
몬테소리집단(N=21) 일반유아교육집단(N=20)

M SD M SD

사전검사 3.193 .602 3.605 1.465

사후검사 4.712 .717 4.106 1.210

<표-12>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면

사전검사에서는 몬테소리가 3.013일반집단이 3.206의 평균으로 차이가 미

미했으나 실험처치 후에는 몬테소리가 4.335를 보였으며 일반이 4.601로

사후검사의 결과가 일반집단이 몬테소리와 뚜렷한 차이를 보이고 있는 것

으로 나타났다.

<표-13> 몬테소리집단과 일반집단의 공간지능 사후검사에 대한 공변량

분석

한편 통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-13>에서와 같이 사전검사를

공변인 으로 하여 집단 간의 차이를 보면 p<.05수준에서 의미를 가지고

있음을 나타냈다.즉 일반 유아교육을 적용한 수업이 그렇지 않은 몬테소

리 교육 프로그램을 적용한 수업보다 공간지능 점수가 높게 나타남을 확

인 할 수 있었다.

5)몬테소리 집단과 일반집단의 유아 언어지능 평균과 표준편차

<표-14>몬테소리집단과 일반집단의 유아 언어지능 평균과 표준편차
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df MS F p

공변인(사전검사) 1 11.933 17.340 .000

몬테소리-일반 1 6.624 9.625** .004

오차 38 .688

구분
몬테소리집단(N=21) 일반유아교육집단(N=20)

M SD M SD

사전검사 3.196 .602 3.303 .979

사후검사 4.331 .966 4.702 .733

<표-14>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면

사전검사에서는 몬테소리가 3.193이고 일반집단이 3.605의 평균으로 차이

가 있었으나 실험처치 후에는 몬테소리가 4.712이며 일반이 4.106으로 사

후검사의 결과가 몬테소리집단과 일반이 뚜렷한 차이를 보이고 있는 것으

로 나타났다.

<표-15> 몬테소리집단과 일반집단의 언어지능 사후검사에 대한 공변량

분석

**p<.01

한편 통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-15>에서와 같이 사전검사를

공변인으로 하여 집단 간의 차이를 보면 p<.01수준에서 높은 의미를 가

지고 있음을 나타냈다.즉 몬테소리 교육 프로그램을 적용한 수업이 그렇

지 않은 일반 유아교육 프로그램을 적용한 수업보다 언어지능 점수가 높

게 나타남을 확인할 수 있었다.

6)몬테소리 집단과 일반집단의 유아 대인지능 평균과 표준편차

<표-16>몬테소리 집단과 일반집단의 유아 대인지능 평균과 표준편차
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df MS F p

공변인(사전검사) 1 .784 1.061 .309

몬테소리-일반 1 1.231 1.665* .020

오차 38 .739

<표-16>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면

사전검사에서는 몬테소리가 3.196일반집단이 3.303의 평균이었으나 실험

처치 후에는 몬테소리가 4.331일반이 4.702로 사후검사의 결과가 몬테소

리집단과 일반이 뚜렷한 차이를 보여 일반 프로그램이 몬테소리 프로그램

보다 유아들의 상호작용으로 인한 활동이 다소 적극적인 면을 보여주는

한 단면이라고 여겨진다.

<표-17>몬테소리집단과 일반집단의 대인지능 사후검사에 대한 공변량

분석

*p<.05

한편 통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-17>에서와 같이 사전검사를

공변인으로 하여 집단 간의 차이를 보면 p<.05수준에서 높은 의미를 가

지고 있음을 나타냈다.즉 일반 유아교육을 적용한 수업이 그렇지 않은 몬

테소리 교육 프로그램을 적용한 수업보다 대인지능 점수가 높게 나타남을

확인할 수 있었다.일반 유치원교육 프로그램에서 두드러지게 나타나는

대인지능 점수는 제7차 유치원 교육과정이 추구하는 민주시민 의식을 기

초로 공동체 발전에 공헌하는 인간상을 강조한 교육부(2007)의 지침을 재

확인시켜 주는 본 연구의 결과라 할 수 있겠다.
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구분
몬테소리집단(N=21) 일반유아교육집단(N=20)

M SD M SD

사전검사 3.671 .966 3.704 1.342

사후검사 4.902 .436 3.907 1.021

df MS F p

공변인(사전검사) 1 10.182 10.068 .003

몬테소리-일반 1 14.356 14.196** .001

오차 38 1.011

7)몬테소리 집단과 일반 집단의 유아 개인지능 평균과 표준편차

<표-18>몬테소리 집단과 일반집단의 유아 개인지능 평균과 표준편차

<표-18>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면

사전검사에서는 몬테소리가 3.671,일반집단이 3,704의 평균으로 차이가 거

의 없었으나 실험처치 후에는 몬테소리가 4.902일반이 3.907로 사후검사

의 결과가 몬테소리집단과 일반이 많은 차이를 보이고 있는 것으로 나타

났다.이러한 결과는 몬테소리 프로그램이 추구하는 스스로의 자발성을 강

조하는 프로그램의 특성이 그대로 드러나는 것이라 인식되어진다.

<표-19> 몬테소리집단과 일반집단의 개인지능 사후검사에 대한 공변량

분석

**p<.01

통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-19>에서와 같이 사전검사를 공변

인으로 하여 집단 간의 차이를 보면 p<.01수준에서 높은 의미를 가지고

있음을 나타냈다.즉 몬테소리 교육 프로그램을 적용한 수업이 그렇지 않

은 일반 유아교육 프로그램을 적용한 수업보다 개인지능 점수가 높게 나

타남을 확인할 수 있었다.
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구분
몬테소리집단(N=21) 일반유아교육집단(N=20)

M SD M SD

사전검사 2.053 1.024 2.105 1.373

사후검사 3.764 .995 2.603 1.231

df MS F p

공변인(사전검사) 1 5.296 10.990 .002

몬테소리-일반 1 10.558 21.908*** .000

오차 38 .482

8)몬테소리 집단과 일반집단의 유아 자연지능 평균과 표준편차

<표-20>몬테소리 집단과 일반집단의 유아 자연지능 평균과 표준편차

<표-20>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 평균을 비교해보면

사전검사에서는 몬테소리가 2.053이고,일반집단이 2.105로 몬테소리가

오히려 낮은 점수가 나왔는데 실험처치 후에는 몬테소리가 3.764,일반이

2.603으로 사후검사의 결과가 몬테소리집단이 오히려 일반보다 훨씬 높은

차이를 보이고 있는 것으로 나타났다.

<표-21> 몬테소리집단과 일반집단의 자연지능 사후검사에 대한 공변량

분석

***p<.001

통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-21>에서와 같이 사전검사를 공변

인 으로 하여 집단 간의 차이를 보면 p<.001수준에서 높은 의미를 가지

고 있음을 나타냈다.즉 몬테소리 교육 프로그램을 적용한 수업이 그렇지

않은 일반 유아교육 프로그램을 적용한 수업보다 자연지능점수가 높게 나

타남을 확인할 수 있었다.이러한 결과는 일반 유아교육 프로그램의 탐구
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구분

실험집단(N=21) 통제집단(N=20)

남 여 남 여

M SD M SD M SD M SD

사전검사  3.167  .278  2.917  .129  3.004  .774  3.406  .812

사후검사  4.383  .410  4.583  .204  3.659  .615  4.156  .516

생활에서도 엿볼 수 있으나 몬테소리 교육 프로그램에서 특징지어지는 문

화교육 영역의 지리에는 땅,공기,물,물리적 지리의 내용으로 더욱 구체

화되고 명시화된 교육과정의 특성을 재확인시켜주고 있다.

3.몬테소리집단과 일반집단 유아 성별에 따른 다중지능 효과

1)몬테소리집단과 일반집단 유아의 성별에 따른 평균과 표준편차

<표-22>몬테소리집단과 일반집단 유아의 성별에 따른 평균과 표준편차

<표-22>에서와 같이 몬테소리집단과 일반집단의 유아 성별에 따른 평

균을 비교해보면 사전검사에서는 몬테소리의 남아가 3.167,여아가 2.917,

일반집단의 남아가 3.004,여아가 3.406의 평균이었으나 실험처치 후에는

몬테소리의 남아가 4.383,여아가 4.583의 평균이었고 일반집단의 남아가

3.659,여아가 4.156으로 사후검사의 결과에서 몬테소리집단이 남녀 공히

일반집단보다 뚜렷하게 높게 나타남을 발견할 수 있었다.그중에서도 여아

에게서 다중지능의 점수가 더욱 많이 향상되었음을 확인할 수 있었다.언

어학자 촘스키(chomsky)의 언어와 사고발달이론에서 남녀 사고체계의 다

름을 들 수 있겠는데 여아는 관계 정서적 사고체계를 지니고 있으며 남아

는 인지적 학습적 사고 체계를 가지고 있으므로 학습을 받아들이는 데 있

어서 외부 사물과의 상호작용의 적극성은 여아가 뛰어난 것으로 밝혀졌다.
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df MS F P

공변인(사전검사) 1 3.954 32.448 .000

몬테소리-일반 1 3.910 32.093*** .000

성별 1 .576 4.727* .015

몬테소리-일반☓성별 1 .014 .116 .735

오차 37 .122

<표-23>몬테소리 집단과 일반집단의 유아 성별의 공변량 분석결과

*p<.05,***p<.001

한편 성별에 따른 통계적 유의도를 검증하기 위해 <표-23>에서와 같

이 사전검사를 공변인 으로 하여 성별 집단 간의 차이를 보면 p<.05수준

에서 통계적으로 의미를 가지고 있음을 나타냈으나 집단과 성별의 상호작

용에서는 차이가 나타나지 않았다.
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Ⅴ.요약 및 결론

1.요약

본 연구는 몬테소리 교육 프로그램이 유아의 다중지능 및 각 하위영역

에 어떠한 영향을 미치는지를 밝혀보고자 한다.아울러 몬테소리 교육 프

로그램 및 일반 유아교육 프로그램이 유아의 성별 다중지능에 미치는 영

향을 알아봄으로서 보다 질적인 유아교육 프로그램 운영의 방향을 모색해

보는데 목적이 있다.

이러한 연구의 목적을 달성하기 위하여 몬테소리 유아교육기관에 재원

하고 있는 유아와 일반 유아교육기관에 재원중인 6세 유아 41명을 대상으

로 연구집단을 편성하여 프로그램을 편성하였다..

실험처치 전의 다중지능과 실험처치 후의 산출된 자료는 SPSSWIN 14.0

의 통계 프로그램을 적용하여 빈도분석,신뢰도계수,t-검증,공변량(AN

－COVA)분석을 적용하였다.

산출된 자료를 근거로 하여 각 집단 간의 다중지능에 어떠한 차이가

있는지 분석한 결과는 다음과 같다.

첫째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아 다중

지능에 미치는 영향은 어떤지 분석한 결과,몬테소리 교육 프로그램 수업

을 받은 유아들이 일반 유아교육 프로그램 수업을 받은 유아보다 다중지

능이 높은 것으로 나타났다.

둘째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 다

중지능 각 하위영역에 미치는 영향은 어떤지 분석한 결과,여덟 가지 영역

중에서 음악지능,논리 수학지능,언어지능,개인지능,자연지능에서는 몬

테소리 교육 프로그램 교육집단 유아의 지능이 높게 나타났으며 신체지능,

공간지능,대인지능에서는 일반 유아교육 프로그램 집단이 높게 나타났다.

셋째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 성

별에 따른 다중지능에 어떠한 영양은 어떤지 분석한 결과,여아와 남아 간

의 집단 간 뚜렷한 차이를 보였는데 그 중에서도 여아가 남아보다 다중지
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능 향상의 정도가 높은 것으로 확인되었다.

2. 결론

 

   본 연구에서 얻어진 결과를 토대로 하여 다음과 같은 결론을 얻었다.   

   첫째, 몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육프로그램이 유아 다중지

능에 미치는 영향은 몬테소리 교육 프로그램에 의해 수업 받은 유아들이 

일반 유아교육 프로그램에 의해 수업 받은 유아보다 다중지능이 높은 것

으로 확인됐다.이러한 결과는 다중지능에서 표방하는 유아의 능력이 일반

유아교육 프로그램보다 사회적 문화적 맥락을 중시하였는데 몬테소리 교

육 프로그램의 개별화 교육원리와 유아의 교구를 통한 자동화교육원리를

강조하는 특성과 일치하고 있다.유아의 발달 속도가 각각의 유아마다 다

르므로 각 유아들마다의 성장 가능성과 준비성의 실현을 위하여 유아의

발달 단계에 맞는 개별화 교육이 강조되고 있다.이러한 교육방법에 따라

서 몬테소리교육 프로그램은 유아가 자신의 발달속도와 성취수준에 따라

자유롭게 학습토록 하는 환경이 조성되어 있다.또한 몬테소리 교육 프로

그램에서는 자아훈련 능력에 대한 믿음을 기반으로 교사의 언어적 교수보

다는 준비된 환경 내에서 개별적인 교구와의 상호작용을 통한 자동학습을

강조한데서 일반 유아교육 프로그램과의 차별성이 있음으로 인식되어진다.

둘째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 다

중지능 각 하위영역에 미치는 영향은 어떤지 분석한 결과,여덟 가지 영역

중에서 음악지능,논리 수학지능,언어지능,개인지능,자연지능에서는 몬

테소리 교육 프로그램 집단 유아의 지능이 높게 나타났으며 신체지능,공

간지능,대인지능에서는 일반 유아교육 프로그램 집단이 높게 나타났다.

몬테소리 프로그램에서 월등하게 다중지능이 높게 나타난 논리 수학적 지

능의 경우 몬테소리 교구를 이용하는 유아들이 구체물 조작을 통해 사물

과 사물의 인과관계를 파악하고 물리적 지식을 획득하게 되어서(이순형

외,2005)결과적으로 논리 수학적 능력을 향상시켰음을 나타내는 것이다

Mayer(1971)는 몬테소리 교구를 인지-감각적 유형으로 분류하여 인지발달
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에 효과적임을 주장한 바 있다.본 연구의 결과는 교구와의 상호작용에 의

한 유아 주도적이고 자율적 학습방법이 유아들의 논리 수학적 지능을 높

일 수 있음을 시사하고 있다.또한 자연 지능점수에서도 몬테소리 프로그

램이 높은 점수를 나타냈는데 유아들의 자연체험이 유아에게 동물과 식물

등의 자연에 대한 관심을 증가시키고 자연에 대한 관찰 능력을 향상시키

는데 도움을 주었다고 할 수 있다.환경위기의 시대에 유아들이 자연 환경

에 대한 이해와 지식을 넓히는 것은 사회가 요구하는 가치 있는 것으로

현대의 유아교육에서 지향해야 할 중요한 내용이라고 할 수 있다.그러므

로 유아기에 자연체험의 기회를 더욱 확대하여 유아의 자연지능을 높일

수 있는 효과적인 방법을 강구해야 할 것이다.

셋째,몬테소리 교육 프로그램과 일반 유아교육 프로그램이 유아의 성

별에 따른 다중지능에 미치는 영향을 분석한 결과,여아와 남아 간의 집단

간 뚜렷한 차이를 보였는데 그 중에서도 여아가 남아보다 다중지능 향상

의 정도가 높은 것으로 확인되었다.이러한 결과는 유아의 지능 발달이론

에서 나타난 연구결과 (Elkind,1961)와 언어학자 촘스키의 언어와 사고발

달이론에서 남녀 사고체계의 다름을 들 수 있겠는데 여아는 관계 정서적

사고체계를 지니고 있으며 남아는 인지적 학습적 사고 체계를 가지고 있

으므로 학습을 받아들이는데 있어서 외부 사물과의 상호작용의 적극성은

여아가 뛰어난 것으로 밝혀졌다.또한 Lloyd(1985)가 실시한 연구에서도

남아는 도구적-성취도의 특성을 여아는 표현적-관계성 이라는 이분법적

성격이 강하게 드러난다고 하였다.학습은 환경과의 상호작용을 통해 성립

되는데 학습의 최적조건은 여아의 표현적-관계성이 남아의 도구적-성취도

보다 강하게 작용하고 있음을 의미한다.

이상의 연구결과를 종합해 보면 다중지능형성에 있어서 몬테소리 교육

프로그램이 일반 유아교육 프로그램보다 대체로 효과적인 것으로 나타났

다.유아교육의 목적은 유아의 전인적 발달을 도모하는 것이고 유아기의

민감기와 적기성은 미래의 유아 인성형성에 까지 영향 미친다는 점에서

유아교육의 중요성이 있다.이는 몬테소리 교육 프로그램이 지향하고 있는

유아 자발성과 개성을 존중하고 연령별 민감기를 고려한 유아발달수준에
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맞는 준비된 환경을 제공함으로서 스스로의 자율성에 기반을 두고 있는

점과도 맥락을 같이하고 있다.또한 몬테소리 교육프로그램은 유아 스스로

자신과 타인을 존중할 줄 알고 사회적 관계에서 어떻게 행동하고 선택하

고 인식하는가를 유아들로 하여금 터득하게 하기 때문에 유아의 전인적

발달을 위한 진일보된 프로그램으로서의 진면목을 발휘하고 있음을 엿볼

수 있겠다.

3.제언

본 연구를 통해 얻어진 결론을 토대로 다음과 같이 제언하고자 한다.

첫째,본 연구에서 도출된 결론을 일반화하기 위해서는 추후의 다양한 연

령층의 유아를 대상으로 장기적 연구가 필요할 것이라 인식되어진다.둘

째,본 연구에서는 측정된 유아의 다중지능 점수는 교사의 보고에 희한 지

필검사의 형식으로 이루어졌다.그러나 다중지능 이론에 기초한 평가체계

는 유아용 평가활동 Spectrum Profile의 요소로 구성되어 있어 유아의 다

중지능을 보다 정확하게 평가할 수 있다.따라서 교사관찰 보고식의 한계

를 극복할 수 있는 유아평가 방법에 의한 연구가 이루어져야 할 것이다.
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1.프로그램별

기초조사
① 몬테소리 ② 일반유치원

2.연령 ① 5세 ② 6세

3.성별 ① 남 ② 여

부 록

[부록 Ⅰ]

다중지능 검사 도구에 관한 설문조사

안녕하십니까?

본 질문지는 유아의 다중지능을 알기 위한 유아의 8개의 지능 영역 (음

악,신체-운동,논리-수학,공간,언어,대인간,개인내,자연 지능)에 관한

것입니다.

본 검사에는 옳고,그른 답이 없습니다.유아가 자신을 잘 나타내는 것

을 이야기 할 수 있도록 유아에게 읽어 주면서,묻고 표시하는 방법으로

진행하면 됩니다.

본 연구의 얻어진 자료는 연구 목적에만 사용할 것입니다.

협조해 주셔서 감사합니다.

2009년 6월

한성대학교 교육대학원

유아교육전공

연구자 장정인

Ⅰ.유아의 다중지능 검사도구
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1
나는 악기(피아노나 바이올린 등)

를 배우는 것이 재미있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

약간

아니다

전혀

아니다

2
나는 노래 부르는 것을 좋아한다.

-좋아하는 노래는 무엇인가요?

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

3
나는 악기 중에서 특별히 어떤

악기 소리를 좋아한다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

4
나는 집에 있을때 노래와 음악을

많이 듣는다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

5
나는 노래를 부를 때마다 잘 부

른다는 생각이 든다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

6
나는 연습을 많이 하면 음악을

잘 할수 있을것 같다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

7 나는 춤을 잘 추는 편이다.
매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

8
나는 달리기를 하면 다른

아이들보다 잘하는 편이다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

9
나는 운동을 잘한다고

칭찬 받은 적이 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

10
나는 만들기를 할때 손을 다치지

않고 빨리 만들수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

11
나는 종이를 접어 여러 가지

모양을 만들 수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

12
나는 선생님,친구나 코미디언

(개그맨)의 흉내를 잘 낼수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

Ⅱ.설문조사(해당사항에 V표)

(음악적 지능)

   

(신체-운동적 지능)
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13

7개에서 2개를 먹으면 몇 개나

남을 까요?나는 숫자를 더하고

빼는 것을 잘 할 수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

14
나는 친구들과 퍼즐 게임을 하

는 것이 재미있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

15
나는 수수께끼 맞추기를 좋아한

다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

16

떡볶이 사백원어치를 먹고 천원

을 냈어요.얼마를 거슬러 받아

야 하는지 안다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

17
나는 식물이나 곤충을 관찰하는

것이 재미있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

18

나는 봄,여름,가을,겨울이 되

면 나무와 풀들이 어떻게 변하는

지 잘 안다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

19
나는 블록을 가지고 자동차나 집

을 멋지게 만들 수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

20

나는 주변에 있는 못 쓰는 물건

을 이용하여 무엇인가를 잘 만들

수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

21
나는 복잡한 곳에서도 길을 잘

찾아 갈 수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

22
나는 혼자서도 어려운 그림 조각

맞추기를 잘 할 수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

23
나는 사람이나 동물을 그대로 잘

그릴 수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

24
나는 한 번 가본 곳은 혼자서도

잘 찾아갈 수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

(논리-수학적 지능)

(공간적 지능)
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25
나는 엄마와 친구의 이야기를

잘 알아듣는 편이다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

26

나는 친구들에게 동화나 만화

이야기를 재미있게해 줄수 있

다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

27

나는 어려운 말을 들으면

그 말이 무슨 뜻인지,

엄마나 선생님께물어본다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

28
나는 친구들 앞에서 하고 싶

은 말을 잘 하는 편이다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

29
나는 모르는 사람 앞에서도

이야기를 잘 할 수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

30

나는 친구들이 모르는 것을

물어보면,알아듣기 쉽게 가르

쳐 줄수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

31

이 어린이는 지금 기분 어떨까요?

나는 친구의 얼굴만 봐도 친구의

기분을 알수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

32
나는 친구들이 나를 좋아하는지

싫어하는지 잘 안다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

33
나는 친한 친구의 마음을 잘 알 수

있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

34
나는 친구(동생)가 아프거나 다치

면 잘 도와준다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

35
나는 마음에 안드는 친구와도 사이

좋게 지낸다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

36
나느 친구들에게 무엇인가를 가르

쳐 주는 것이 재미있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

(언어적 지능)

(대인적 지능)
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37
나는 내 기분이 좋은지 나쁜지 잘

안다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

38
나는 내가 고쳐야 할 버릇이 무엇

인지를 잘 알고 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

39
나는 내가 무엇을 잘 하는지,무엇

을 잘 못하는지 안다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

40
나는 혼자서도 재미있게 놀 수 있

다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

41
나는 내 생각을 말이나 그림으로

잘 나타낼수 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

42

나는 앞으로 커서 무엇을 하면 좋

을지 생각해 보곤 한다.-너는 꿈

이 뭐니?어떤 일을 하는 사람이

되고 싶니?

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

43

내가 제일 좋아하는 텔레비전 프로

그램은 자연에 관한 다큐멘터리(방

송이나 영상매체를 활용한 주제와

줄거리가 있는 기록물(예)-식물의

성장과정,동물들의 이야기...)이다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

44
나는 수의사,원예가,일기예보자

등 자연과 관련된 직업을 갖고싶다

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

45
나는 다른 어떤 곳보다 동물원이나

식물원 가기를 좋아한다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

46

나는 탐험(위험할 수 도 있지만,모

르는 세계를 찾아다니며 살피는 것)

을 좋아한다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

47
나는 혼자서 곤충기록이나 식물기록

일지를 만든 적이 있다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

48

나는 집에서 양파나 꽃기르기,곤충

기르기.애완견 기르기 등 무엇인가

를 기른다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

49

나는 날씨,기후(눈,비,바람 등 대기

속에서 일어나는 현상)음식의 맛을

다른 사람보다 잘 안다.

매우

그렇다

조금

그렇다

보통

이다

그런

편이다

그렇지

않다

(개인내 지능)

(자연적 지능 )
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교구명 수 막대 (Numberrods)

사진

자료
수막대 (10Cm부터 1M까지 길이의 막대로 빨간색,파란색이

번갈아 칠이 되어 있다)

목적

․ 1~10의 양을 안다.
․ 숫자를 셀 수 있게 준비를 한다.
․ 수 개념을 도입시킨다.

제시
방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“이 교구는 수막대야”
2.러그를 펴고 수막대 1을 매트로 가져와서 왼쪽에 맞추어
놓는다.
3.나머지 수막대를 차례대로 가져와서 무작위로 놓는다.
4.가장 긴 막대를 찾아서 매트 위에 올려놓는다.
5.나머지 수막대도 차례대로 긴 막대 아래 왼쪽 끝을 맞추
어 놓는다.
6.손가락으로 계단 모양을 trace하며 수막대 길이의 차이를
느껴 본다.
7.수막대가 왼쪽부터 모두 빨강,모두 파랑색임을 이야기한
다.
8.수 막대 1의 왼쪽을 잡고 손가락(2,3)으로 trace하며 “일”
하고 말한다.
9.수 막대 2의 왼쪽을 잡고 빨간색을 먼저 trace하며 “일”하
고 파란색을 trace하며 “2”라고 말한다.
10.나머지 수막대도 위와 같은 방법으로 한다.

확장

․ 수 막대와 구체물 대응

․ 수 막대와 나무 숫자 카드

․ 수 막대 위의 숫자 카드

[부록 Ⅱ] 몬테소리 프로그램

1. 수 영역
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교구명 수 막대 덧셈 (Additionwiththenumberrod)

사진

자료
수 막대 또는 책상 수 막대 1세트,부호카드(+,=),숫자카드

(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10)

목적
․ 덧셈의 개념을 안다.

․ 기본적인 덧셈 계산 연습을 한다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“오늘은 수 막대 덧셈

작업을 할거야.”

2.러그를 펴고(또는 책상으로)수 막대를 가져온다.

3.수 막대를 차례대로 나열해 놓는다.

4.수 막대 한 개를 선택하여 가져온다.

5.약간 간격을 두고 다른 수 막대를 가져와서 놓는다.

6.두 개의 수 막대 사이에 +카드를 놓고 세어본다.

7.답이 되는 수 막대를 찾아서 놓고 두 개의 작은 수 막대를

더해서 큰 수막대가 되었다고 이야기한다.

확장

․ 문제를 보고 수 막대 덧셈 작업을 한다.

․ 숫자 카드와 같이 작업을 한다.(양과 수의 결합)

․ 10의 보수 만들기를 한다.

2. 수 영역
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교구명 더하기 소개 (Introductionaddition)

사진

자료 구체물,부호카드(+,=),숫자카드(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10)

목적
․ 더하기의 개념을 이해한다.

․ 수학적 사고를 기른다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“이 교구는 덧셈 놀이야”

2.책상 또는 러그로 교구를 가져 온다.숫자카드와 부호카드를

놓는다.

3.교사 또는 유아가 원하는 수만큼 구체물을 가져온다.숫자카

드를 찾아서 놓는다.

4.먼저 가져온 구체물 에서 간격을 두고 다시 희망하는 수만큼

구체물 을 가져오고 숫자카드를 놓는다.

5.가져온 구체물 을 합쳐서 세어 보고 숫자 카드를 놓는다.

6.두 개의 작은 수를 합치는 것을 더하기라고 말하며 +카드를

가져와서 숫자카드 사이에 놓는다.

확장 ․ 구체물 을 다양하게 준비하여 준다.

3. 수 영역
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교구명 모래 숫자 카드 (SandpaperNumbers)

사진

자료 각각 0부터 9까지의 숫자가 사포로 되어있는 10개의 카드

목적
․ 0~9까지의 숫자를 소개한다.

․ 숫자를 쓰기 위한 준비를 한다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“이 교구는 모래숫자카드

야”

2.책상 또는 러그로 모래숫자카드 통을 가져 온다.

3.손을 씻는다.

4.카드 1을 꺼내 한 손으로 왼쪽을 잡고 손가락(2,3)으로 모래

숫자카드를 천천히 써본 후 “일”이라고 말한다.

5.유아에게 써 보도록 한다.

6.모래 숫자 카드 2와 3도 위와 같은 방법으로 한다.

7.모래 숫자 카드 1,2,3을 중앙으로 가져와 3단계 교수법을 한

다.

8.모래 숫자 카드 1의 왼쪽을 잡고 손가락(2,3)으로 trace하며

“일”하고 말한다.

9.1~3까지 잘 이해하면 나머지 모래판 숫자카드도 위와 같은

방법으로 한다.

확장

․ 색 쌀을 그릇에 담아 손가락으로 숫자 써보기

․ 나무 숫자 카드와 같은 숫자 찾아서 짝지어 보기

․ 종이에 베끼기

4. 언어 영역
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교구명 방추형봉 (Spindlebox)

사진

자료
5개의 칸막이로 되어 있는 2개의 나무 상자,45개의 방추형 봉이

담겨진 상자

목적

․ 양과 수를 연합시킨다.

․ ‘0’의 개념을 안다.

․ 기수와 서수를 안다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“이 교구는 방추형 봉이

야”

2.러그를 펴고(또는 책상으로)상자를 가져온다.

3.상자에 쓰여 있는 숫자 ‘1’을 검지로 가리키며 “일”이라고

말한다.방추형봉을 한 손으로 꺼내 다른 손에 쥐며 “하나”라고

말한다.

4.방추형 봉을 넣으며 “하나”라고 말하고 ‘1’칸에 숫자 ‘1’을

가리키며 “일”이라고 읽는다.

5.나머지도 위와 같은 방법으로 한다.

6.‘9’까지 모두 작업을 한 후 방추형 봉 상자가 비어 있는 것

을 보여준다.

7.‘0’을 가리키며 “영”이라고 말하고 ‘0’의 칸을 보여주며 “아

무것도 없어요.”라고 이야기 한다.

8.1부터 한 칸에 있는 것을 세어 보고 방추형 봉 상자에 담

는다.

※ 교사가 숫자를 부르면 그 숫자를 찾고 숫자 칸의 방추형

봉을 세어보며 담는다.

확장

․ 숫자를 부르고 숫자 칸에 알맞게 방추형 봉을 세어 담는다.

․ 1부터 방추형 봉을 숫자에 맞게 담으며 소리가 커지는 것을

듣는다.

 5. 수 영역
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교구명 색 구슬 (Beadsstair)

사진

자료 1부터 10까지 색 구슬 한 세트

목적

․ 10까지 수 개념을 안다.

․ 양에 해당하는 색 구슬의 수와 색을 기억한다.

․ 1~10숫자를 익힌다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“이 교구는 색구슬이야”

2.러그를 펴고(또는 책상으로)교구를 가져온다.

3.작은 통에서 색 화살표를 꺼내어 놓는다.

4.작은 통에서 숫자카드를 꺼내어 놓는다.

5.가장 작은 구슬을 꺼내어 무슨 색인지 묻고 같은 색의 화

살표를 가져온다.

6.셈자로 구슬을 세어 보고 숫자 카드를 찾아서 놓는다.

7.나머지 색 구슬도 위와 같은 방법으로 한다.

확장
․ 색 구슬을 무작위로 놓고 같은 색 화살표와 숫자 카드를 찾

아 놓는다.

6. 수 영역
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교구명 세강판 I(TeenBoard)

사진

자료
각각 5단으로 나누어진 두 장의 판에 10의 숫자가 아홉 개 프린

트 된 나무판,10구슬 9개,1구슬 45개

목적

․ 11~19까지의 수와 양의 연합을 안다.

․ 연속수의 올바른 이름을 안다.

․ 연속되는 수 배열의 파악을 한다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“이 교구는 세강판 I이

야”

2.러그를 펴고 교구를 가져온다.

3.러그 위에 첫 번째 틀을 놓고 그 아래에 두 번째 틀을 놓

는다.

4.나무 숫자카드는 Teenboard옆에 놓는다.

5.나무판에 쓰여 있는 숫자를 묻는다.10구슬을 가져와서 나

무판 왼쪽에 놓는다.

6.10구슬을 꺼내며 “십”내려놓는다.1구슬을 꺼내며 “일”옆

에 1구슬을 놓으며 “십일”세강판 10을 포인트하며 “10”1카드

를 꺼내며 “일”끼우며 “10에 1이 있으면11”이라고 이야기 한

다.

7.19까지 위와 같은 방법으로 한다.

확장

․ 구슬을 임의로 놓고 숫자 카드를 끼워서 구슬의 양만큼의

숫자를 만든다.

․ 숫자카드를 임의로 놓고 구슬을 맞춰 놓는다.

7. 수 영역
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교구명 세강 판 II(TenBoard)

사진

자료
10~90까지 인쇄 된 나무판 2장,1~9나무 숫자카드,1구슬 10개,

10구슬 45개

목적

․ 11~99에 대한 양과 수를 연합한다.

․ 11~99에 대한 연속수를 안다.

․ 11~99의 올바른 이름을 안다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“이 교구는 세강판 II

야”

2.러그를 펴고 교구를 가져온다.

3.러그 위에 첫 번째 틀을 놓고 그 아래에 두 번째 틀을 놓

는다.

4.나무 숫자카드는 나무판 옆에 놓는다.

5.나무판에 쓰여 있는 숫자를 묻는다.10구슬을 가져와서 나

무판 왼쪽에 놓는다.

6.10구슬을 꺼내며 “십”내려놓는다.1구슬을 꺼내며 “일”옆

에 1구슬을 놓으며 “십일”세강판 10을 포인트하며 “10”1카드

를 꺼내며 “일”끼우며 “10에 1이 있으면11”이라고 이야기 한

다.

7.1카드를 빼고 구슬을 한 개 더 가져와서 “10에 2가 있으

면~”하고 2카드를 끼우며 “12”라고 이야기 한다

8.19까지 위와 같은 방법으로 한다.

9.구슬을 1개 가져와서 10이 되면 10구슬과 교환한다.

10.10의 개수를 세며 “10이 2개 있으면 20”이라고 말하고 20

칸을 찾아서 놓는다.

11.10의 칸 옆에 10구슬을 놓는다.

12.20구슬 옆에 1구슬을 놓으며 20을 짚고 1카드를 끼우며

“20에 1이 있으면 21”이라고 이야기 한다.

13.위와 같은 방법으로 99까지 작업한다.

확장

․ 구슬을 임의로 놓고 숫자 카드를 끼워서 구슬의 양만큼의

숫자를 만든다.

․ 숫자카드를 임의로 놓고 구슬을 맞춰 놓는다.

8. 수 영역
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교구명 뱀 놀이(snakegame)

사진

자료
단계구슬(1~9)2세트,10구슬 9개,흑백구슬(또는 교환구슬)1세트,

셈자,pointer

목적

․ 10의 개념을 안다.

․ 10을 만들어 본다.(10의 보수)

․ 덧셈에 대해 이해한다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 교구를 소개한다.“이 교구는 뱀 놀이야”

2.러그를 펴고(또는 책상으로)상자를 가져온다.

3.단계구슬 2세트를 놓는다.교환구슬을 1부터 놓는다.

4.색 구슬을 가지고 원하는 뱀을 만들어 본다.

5.앞에서부터 세다가 10이 되면 금구슬을 준비하고 남은 구

슬을 세어서 교환 구슬과 바꾼다.

6.10과 바꾼 색 구슬은 아래쪽으로 놓는다.

7.교환구슬부터 계속해서 세어 가며 10이 되면 금구슬로 바

꾸고 남은 구슬은 교환구슬을 놓는다.

8.10구슬을 한 개씩 세로로 놓으면서 모두 얼마인지 수를 세

어 답을 말한다.

9.10구슬에 색 구슬을 대응시키며 10을 구성해간다.10구슬과

색 구슬이 일치하면 답이 된다.

확장
․ 문제지를 보고 뱀을 만들어 본다.

․ 뱀을 만들고 문제지에 적어 본다.

9. 수 영역
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교구명 Beanscooping

사진

자료 큰 볼,콩

목적
손을 사용하여 감각을 느낀다.

소리의 흥미점이 있다.

제시

방법

1.교구소개 (콩 만지기)를 한다.

2.교구를 가져온다.아이들에게 눈으로 따라오라고 하여 교구

의 위치를 말해준다.

3.콩을 두 손으로 만져본다.소리도 들어본다.

4.주의점을 말해준다.

5.다시 교구를 있던 장소로 옮긴다.

확장

스푼을 사용하여 옮긴다.

작은 스푼을 사용하여 옮긴다.

다양한 스푼을 사용한다.

여러 개의 통을 사용하여 옮긴다.

물을 사용하여 옮긴다.

10. 일상 영역
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교구명 Squeezing-집게

사진

자료 나무집게,나무 옮기기 통,같은 모양들의 조개

목적
집게 사용하여 쥐기를 한다.

같은 모양끼리 분류를 해본다.

제시

방법

1.교구소개 (집게를 사용한 쥐기)를 한다.-

2.분류 통에 있는 조개를 집게를 사용하여 옮긴다.

3.조개를 분류 통에 넣는다.

4.같은 모양을 찾아 분류 통에 넣는다.

확장
다양한 재료와 여러종류의 집게를 사용한다.

핀셋을 사용한다.

11. 일상 영역
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교구명 분홍탑

사진

자료 분홍탑

목적
1.부피의 단계적 변화를 시각적으로 식별한다.(3차원의 변화)

2.집중력과 눈과 손의 협응력을 기른다.

제시

방법

1.유아를 초대하여 감각 영역의 교구를 소개하고 러그를 펴도

록 한다.

2.작은 입방체부터 한 손으로 잡고 다른 한 손으로 받쳐서 한

번에 하나씩 유아와 교사가 교대로 러그로 가져온다.

3.가장 큰 입방체를 찾아서 앞으로 옮긴다.

4.다음으로 큰 입방체를 찾아서 가장 큰 입방체 위에 놓는다.

5.오른 쪽 검지로 가장 큰 입방체의 모서리를 trace한다.

6.탑이 모두 완성될 때까지 반복을 한다.

확장

1.수직으로 탑을 쌓는다.

2.탑을 쌓은 후 가장 작은 입방체로 탑 둘레를 trace한다.

3.다이아몬드 형으로 수평으로 놓는다.

12. 감각 영역
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                  ABSTRACT                  

TheEffectsofMontessori

Program onPreschoolerMultipleIntelligences

               Jang,JuengIn

MajorinChildhoodEducation

Graduate Schoolof Education

HansungUniversity

Thepurposeofthisstudywastoprovidefortheplantohelpyounger

children develop multiple intelligences.Forthis purpose,this study

attemptedtoinvestigatethroughteacher'sperceptionwhatdifference

therewasinthelevelofmultipleintelligencesbetweenchildrenenrolled

in the Montessori educational institution and Generaleducational

instiution.

Thisstudywasconductedforatotalof41childrencomposedof21

childrenenrolledinearlychildhoodeducationinstitutionoperatingthe

Montessoriprogram astheexperimentalgroupand20childrenenrolled

intheGeneralprogram asthecontrolgroup.Collecteddatawereused

tocalculatethemean,standarddeviation,T-testandANCOVA using

theSPSSWIN14.0,thestastisticalprogram.

Basedonthestudyresult,thefollowingconclusionwasdrawn:

First,itwasfoundthattherewasasignificantdifferenceinmultiple

intelligences between Montessori program instiution and General

program instiution,theformerofwhom showedthepositiveaspect.

Second,itwasfoundthattherewasasignificantdifferenceinthe
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levelofchildren'smultipleintelligencesaccordingtosub-domainsof

multiple intelligences. Especially,Montessori program showed the

positivelevelinmusicalintelligence,linguisticintelligence,logicalmath

-ematicalintelligence,intrapersonalintelligence,naturalistintelligen

-ce.

Third,itwas found thatfemale children overallsub-domains of

multipleintelligencesbetterthanmalechildreninterm ofsex.Itcan

be found thatfemale children enrolled in the Montessoriprogram

educationalinstiutionhadbetterthanmalechildren.

Takentogether,itwasfoundthattheMontessoriprogram educational

instiution wasmoreeffectivethan theGeneralprogram educational

instiution in multiple intelligences development. This is because

Montessoriprogram education has notonly respectfor children's

potentialabilityandindividualityprovideschildrenwiththewell-prepa

-redenvironmentsuitedtotheirdevelopmentallevelconsideringthese

-nsitiveperiodbyage.

From theperspectiveMontessoriprogram education provedtomore

effective than Generalprogram education when children are more

activitytodevelopmultipleintelligences.
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